FULL INFORMATIU +

Consells per als familiars

Unitats UCI - UCSI

En aquestes unitats es realitza l'atencio
als pacients critics i semicritics que preci-
sen cures continuades.

Informacio

e Es permet un acompanyant per pacient, podent-se can-
viar cada 2 hores (hores parells).

e Calrentar-se les mans al'entrari al sortir de I'habitacié.

e Us recomanem que a la nit (de les 24:00h a les 8:00h)
descanseu a casa vostra, si hi ha cap canvi significatiu
en l'evolucio del pacient, ens posarem en contacte amb
vosaltres.

e Aconsellem que no entrin nens menors de 12 anys a la
Unitat.

e Mantingueu la serenitat, la discreci¢ i el silenci per res-
pecte als pacients. Cal tenir els mobils en silenci.

Articles d’as personal

e Com articles d'Us personal, els pacients necessiten:
pinta, maquinetes d’afaitar d'un sol us, bata, sa-
batilles lligades, desodorant, crema hidratant, co-
lonia, tovalloletes, 2 peces de roba interior i estris
d’higiene bucal ( raspall de dents, dentifric,...).

e Sj ho necessiteu tenim taps per a les orelles a disposicid
dels pacients.

e Sj el pacient porta ulleres, rellotge i/o qualsevol tipus
de protesi, cal que us en feu responsables i en tingueu
cura.

e Dins la Unitat disposeu de Wi-fi i TV prepagament. Us
recomanem |"Us d’auriculars.

e Si el vostre familiar fa ingesta hidrica haureu de portar
una ampolla d'aigua d’1,5L.
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Horaris de visites

Mati: de 12:00h a 14:00h.
Tarda: de 18:00h a 20:00h.

De 8:00h a 10:00h no hi haura acompan-
yant, ja que es realitza la higiene dels pacients.

La informacié de I'estat del pacient es donara
de 13:00h a 14:30h i després de I'ingrés. Durant
els caps de setmana, ponts i festius segons la
carrega assitencial pot variar I'horari.

Num. BOX

Infermera referent

Metge

Per a més informacié podeu descarregar-vos al
mobil I’APP d’Althaia.

Available on the iPhone
D App Store
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