FULL INFORMATIU

Informacio per a
pacients i familiars

Autoadministracio de
tractaments endovenosos
a casa

L’administracié endovenosa és el conjunt
d’activitats encaminades a proporcionar
els farmacs al pacient per a la seva absor-
cio directament al torrent circulatori. Quan
es parla d’autoadministracié endovenosa,
vol dir que la persona que ha de rebre el trac-
tament també és l'encarregada de portar a
terme aquest conjunt d’activitats.

Material

1. Bossa sérum fisiologic de 100cc amb circuit tancat
2. Equip de serum

3. Vial del tractament prescrit

4. Xeringa de 10cc

5. Sérum fisiologic de 10cc

6. Gases esterils
7. Alcohol de 70°
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Preparacio del circuit abans de
I’administraci6
1 Renteu-vos les mans amb aigua i sabd, eixugueu-vos-

les, i posteriorment friccioneu-les amb solucié hi-
droalcoholica

2 Connecteu el vial a la bossa: després de treure la pro-
teccio, veureu que hi ha una punxa, claveu el vial
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4 Munyiu la bossa de serum fisiologic i introduiu sérum
dins del vial fins a omplir-ne % parts del vial

5 Diluiu la pols del farmac, agitant el vial amb les mans,
fins que la solucid de l'interior sigui completament
transparent

6 Quan la dilucié del vial sigui transparent, torneu-la a intro-
duir a dins de la bossa. Per fer-ho col-locareu la bossa del
revés i la tornareu a munyir

7 Connecteu I'equip de sérum a la bossa. Verifiqueu que
la rodeta de I'equip estigui a la part més baixa, aixo
significa que el circuit esta tancat
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8 Purgueu tot I'equip de serum:

e Ompliu 34 la camera d'aire munyint un cop, amb la
rodeta blava tancada

e Obriu lentament la rodeta blava, d’aquesta manera veu-
reu com circula el contingut de la bossa per la tubuladu-
ra fins a arribar a la part distal (verifiqueu que no quedi
aire al sistema).

e Un cop purgat, tanqueu un altre cop la rodeta

Manipulaci6 de la via venosa
PASOS A SEGUIR PER A L'ADMINISTRACIO

1 Agafeu la xeringa de 10cc i ompliu-la amb el sérum
fisiologic de 10cc i reserveu-la

2 Impregneu una gasa amb alcohol i desinfecteu la punta
del tap de seguretat de la via venosa

3 Introduiu a través del tap de seguretat els 10cc de se-
rum fisiologic que heu preparat préviament, d'aquesta
manera salinitzareu la via

4 Connecteu |'equip de serum al tap de seguretat i obriu
la rodeta aproximadament a la meitat de la seva capa-
citat per tal d'iniciar la perfusié

5 En acabar la perfusié tanqueu el circuit amb la rodeta
blava i torneu a salinitzar la via tal com s’explica en els
passos 113

El material utilitzat no és reutilitzable i s'ha de
llencar al rebuig.

Per a més informacié podeu descarregar-vos al
mobil I'app d’Althaia

Available on the iPhone N
D App Store 2
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