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Presentacio

Benvolgudes i benvolguts,

Us donem la benvinguda a les Jornades PSI Manresa, un espai de trobada i reflexié que vol afavorir I'intercanvi d’experiencies i la
construccié compartida de coneixement entorn de la salut mental comunitaria.

Els Programes de Seguiment Individualitzat (PSI) desenvolupen una tasca fonamental en I'acompanyament de persones amb
problemes de salut mental, promovent itineraris individualitzats, treball en xarxa i intervencions orientades a la recuperacié i a la
participacio comunitaria.

Els canvis socials i I'aparicié de noves necessitats ens conviden a repensar les practiques assistencials, incorporant noves mirades i
situant sempre la persona i el seu projecte vital al centre de la intervencio.

Aquestes jornades volen ser un espai per compartir experiencies, identificar reptes i oportunitats i continuar avancant cap a
models d’atencid més participatius, comunitaris i centrats en la persona.

Gracies per la vostra participacio i pel compromis diari amb I'acompanyament i la cura de les persones.

Equip PSI Manresa
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Programa

08.30 h

09.00 h

09.20 h

Recepcié i acreditacio

Sessio inaugural
Josep Tristany Claret
Presenta: Gemma Prat Vigué

Taula rodona
Modera: Tina Ureha Hidalgo

Equips PSI. Reptes en la formacié en relacié als nous
perfils

PSI a concretar

Families i PSI
Eva Sanchez Tabios

Primeres persones PSI
Diana Gonzalez Mafias

10.20 h
11.15h

11.50 h

12.30 h

13.00 h

Cafe
Visualitzacio video

Analisi de la intervencié dels professionals del
PSI a Catalunya

Joan Manel Arca Minguez
Entrega de premis

Cloenda
Aurea Autet Puig
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Presentacio de resums

Caracteristiques Estructura dels treballs Requisits

Extensio: 3.000 caracters (amb espais inclosos). e Titol Per presentar el treball, és imprescindible que el primer

Format de I'arxiu: Microsoft Word e Autors autor estigui inscrit a la Jornada.

' ' e Introduccio

Els resums aniran acompanyats de les segiients dades: e Objectius El comite organitzador de la Jornada considera que, com

e Titol del treball e Materials i métode a responsable de la tramesa de la comunicacio, declareu

* Nom i cognoms de Iautor principal * (R:QSU|;‘atf5 que:

. : e Conclusions .

. Eeger;csg Slicctcr)c‘r)]r:?cde e Ensou 'autor/a, coautor/a o la persona autoritzada
Es comunicara I'acceptacio del treball i es facilitara el per presentar en aquesta Jornada la comunicacio

No introduir al resum dades que puguin identificar el model de presentacié del poster. enviada.

centre.

No incloure en el resum ni taules ni grafics Enviament dels resums e Com a tal, també podeu autoritzar i autoritzeu que

' . : , agquesta comunicacio es pugui publicar sense ca

Enviament de resums fins al 15 d’octubre de 2026. Iir?ﬂtacié PUgUTP P

Els resums s’han d’enviar a la adreca de correu
electronic: glana@althaia.cat
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[ o ~
Inscripcio
Preu de la inscripcio: 20 €
La data limit d’inscripcié és el 16 de novembre de 2026. INFORMACIO
Es requereix una assistencia del 100%. DIA | HORA
Dijous, 19 de novembre de 2026
SECRETARIA de 08.30ha13.30 h

Luciana Saez
Tel. 93 875 93 00 (extensid 3012)
lansaez@althaia.cat

LLOC

Sala d'Actes Hospital Sant Joan
de Déu — Fundacio Althaia
Horari: Carrer Nou de Santa Clara, 63-65
de 09.00 h a 14.00 h MANRESA

Per formalitzar la vostra inscripcié empleneu el seglent formulari: GOOGLE MAPS

FORMULARI D'INSCRIPCIO



https://inscriu.me/ca/v-jornada-pla-de-suport-individualitzat-de-catalunya
https://www.google.com/maps/place/41%C2%B043%2714.8%22N+1%C2%B050%2711.9%22E/@41.720767,1.836636,18z/data=!3m1!4b1!4m2!3m1!1s0x0:0x0
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Comite organitzador

Tina Urena Hidalgo

Joan Marc Dolcet Serra
Manuel Prieto Gordon
Carlos Romero Hervas
Maria Jose Guzman Ivars
Lourdes Marquez Mora
Enric Lopez Ocariz

Joan Manel Arca Minguez
Cori Juanpere Magrané
Marc Estrada Soler
Gemma Prat Vigué

Aida Guillaumet Cornet
Rosa Giralt Palou
Gemma Lana Francos
Rut Vilanova Masana
Josep Gasulla Alguerd
Xavier Fresno Lozano
Eugénia Batllori Tomas
Marta Garcia Martinez

Comite cientific

Carles Estrada Bartrons
Josep Gasulla Alguerd
Joan Marc Dolcet Serra
Joan Manel Arca Minguez
Cori Juanpere Magrané
Enric Lopez Ocariz

Manel Prieto Gordon
Lourdes Marquez Mora
Gemma Prat Vigué

Rut Vilanova Masana

Participants

Josep Tristany Claret
Director del Pla Director de Salut Mental i Addiccions

Gemma Prat Vigué
Psicologa clinica. Servei de Recuperaci6 Comunitaria. Servei
de Salut Mental Adults. Fundacié Althaia

Tina Urena Hidalgo
Treballadora social. Cap d'Area de Rehabilitacid Psicosocial.
Direccié de Participacié Comunitaria. CPB Serveis Salut Mental

Eva Sanchez Tabios
Membre de la Junta Directiva de Salut Mental Catalunya.
Directora de la Fundacié Horitzé del Bergueda

Diana Gonzalez Manas
Educadora social, antropologa medica iinvestigadora
predoctoral en I'ambit de la salut mental i els drets humans.
Universitat de Barcelona

Joan Manel Arca Minguez
Antropoleg, educador social i treballor social. Institut Pere
Mata. Investigador predoctoral a la Universitat Rovira i Virgili

Aurea Autet Puig
Directora de Salut Mental. Fundacié Althaia
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Entitats participants Col-laboradors
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Xarxa Assistencial Universitaria Manresa
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LESCORTS CENTRE I D’HIGIENE MENTAL






