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Manoli Rodríguez Carmona
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TCAI. Fundació Althaia
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Cap d’unitat de l’àmbit de la fragilitat/ UHAD. 
Fundació Althaia

Josep Antoni Mora Yelamos

Infermer i cap d’Ètica i RSC. Fundació Althaia
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Gestora de formació i coordinadora d’alumnes en 
pràctiques de l’àrea d’infermeria. Fundació Althaia

M. José Navarro Gómez

Adjunta direcció d’infermeria. Fundació Althaia
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Gemma Álvarez Fontanet

Gestora TCAI. ICS Catalunya Central 

Dolors Calvo Claus

TCAI. Fundació Althaia 

Isabel Castillo González

TCAI. Fundació Althaia

Hagen Wirth Holgado

TCAI. Fundació Althaia

M. José Navarro Caballero

Cap d’unitat de l’àmbit de la fragilitat/ UHAD. 
Fundació Althaia

Comitè científic
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Laura Macià Casoliva

Gestora de formació i coordinadora d’alumnes en 
pràctiques de l’àrea d’infermeria. Fundació Althaia

Mireia Pesarrodona Ribera

Coordinadora d’infermeria. Hospital de Sant Andreu

M. José Navarro Gomez

Adjunta direcció d’infermeria. Fundació Althaia
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08.30 h	 Acreditacions

09.00 h	 Inauguració

09.30 h	 Taula de comunicacions: un camí ple 
d’aprenentatge i habilitats

	 Moderador:
	 Fonsi García López

11.00 h	 Cafè i exposició de pòsters

11.30 h	 Desgast professional en el/la TCAI: 
quins són els estressors i com 
afrontar-los

	 Ponent: 
	 Marta López i Elías

Programa
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12.30 h	 La intel·ligència artificial en l’atenció 
sanitària: oportunitats i desafiaments 
per als TCAI

	 Moderadora:
	 Maribel Ortega Casado

	 Ponents: 

	 Bartomeu Ayala Márquez
	 Zaida Cristina Araque Cedeño
	 Núria Infiesta Capdevila
	 Fina Muñoz Moreno

13.30 h	 Dinar de treball al Convent de Santa 
Clara

15.00 h	 Tallers

	 Què és el mindfulness?
	 Dominica Díez Marcet

	 El meu cos, el meu plaer
	 Gemma Torra Beltran

	 Intel·ligència artificial en l’atenció sanitària
	 Bartomeu Ayala i equip d’innovació

16.00 h	 Fem salut amb somriures

17.00 h	 Cloenda

	



Marta López i Elías

Responsable de l’àmbit de Promoció de la Salut i 
Prevenció. Fundació Galatea 

Bartomeu Ayala Márquez

Cap d’Innovació en Salut i Social. Fundació Althaia

Núria Infiesta Capdevila

Chief Operating Officer i cofundadora de YAST 
Robotics

Participants

JORNADA, CURS, TALLER... 

Títol de l’activitat formativa

Fina Muñoz Moreno

Infermera de l’àmbit de la fragilitat. Fundació 
Althaia

Dominica Díez Marcet

Responsable de la Unitat d’Addiccions 
Comportamentals. Fundació Althaia

Gemma Torra Beltran

Psicòloga clínica de l’àrea de Salut Mental adscrita 
a l’ASSIR (Atenció a la Salut Sexual i Reproductiva). 
Fundació Althaia

Toni Fontcuberta Viñolas

Monitor de Risoteràpia i Animació
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TERMINIS

Enviament de resums fins a l’1 de març de 2026.

Resolució de l’acceptació de pòsters i 
comunicacions: 31 de març de 2026

Tens una experiència o coneixement que vulguis compartir? Et convidem a enviar la teva proposta per a la II Jornada TCAI.

Presentació de treballs

JORNADA, CURS, TALLER... 

Títol de l’activitat formativa

BASES GENERALS

Resums

Extensió: màxim 250 paraules.

Els resums aniran acompanyats de les següents 
dades:

•	 Títol del treball
•	 Modalitat (pòster o comunicació)
•	 Nom i cognoms de l’autor o autors
•	 Centre de treball
•	 Telèfon de contacte
•	 Correu electrònic

Els resums s’han d’enviar a la adreça de correu 
electrònic : jornadatcai@althaia.cat

Estructura dels treballs

•	 Introducció
•	 Objectius
•	 Materials i mètode
•	 Resultats i conclusions

Cal incloure títol, autors i bibliografia.

Pòsters

Format: A1 vertical (594 x 841). Un cop acceptat, 
l’autor ha de portar el pòster imprès el dia de la 
jornada.

Comunicacions

Format: PowerPoint o similar. Es pot reforçar la 
presentació amb altres mitjans audiovisuals.

Temps màxim d’exposició: 6 minuts.
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Inscripció

DIA I HORA
Dijous, 28 de maig de 2026
de 09.00 h a 17.00 h

LLOC
Sala d’Actes Hospital Sant Joan 
de Déu – Fundació Althaia
Carrer Nou de Santa Clara, 63-65 
MANRESA

INFORMACIÓ
Dirigit a personal tècnic en cures auxiliars d’infermeria.

Preu inscripció: 75€
Inclou seguiment presencial de la jornada, un taller a escollir i els àpats

La data límit d’inscripció és el 26 de maig de 2026.

Es requereix una assistència del 100%.

SECRETARIA
Luciana Sáez
Tel. 93 875 93 00 (extensió 3012)
lansaez@althaia.cat

Horari:
de 09.00 h a 14.00 h

Per formalitzar la vostra inscripció empleneu el següent formulari:

FORMULARI D’INSCRIPCIÓ

GOOGLE MAPS

Sol·licitada l’acreditació del Consell Català de Formació Continuada de les Professions 
Sanitàries – Comisión de Formación Continuada del Sistema Nacional de Salud

JORNADA, CURS, TALLER... 

Títol de l’activitat formativa
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https://inscriu.me/ca/ii-jornada-tcai-estem-al-dia-autocura-i-innovacio
https://www.google.com/maps/place/41%C2%B043%2714.8%22N+1%C2%B050%2711.9%22E/@41.720767,1.836636,18z/data=!3m1!4b1!4m2!3m1!1s0x0:0x0


ORGANITZA COL·LABOREN PATROCINEN



Tel. 93 875 93 00
Fax 93 873 62 04

info@althaia.cat
www.althaia.cat

XARXA ASSISTENCIAL 
UNIVERSITÀRIA DE MANRESA
Dr. Joan Soler, 1-3 - 08243 Manresa


