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Insuficiència cardíaca, 
un enfocament global 

JORNADA D’ACTUALITZACIÓ MULTIDISCIPLINÀRIA



 

08:30h Benvinguda

 Montserrat Domènech
 Directora assistencial
 Fundació Althaia

 Elisabet Descals
 Directora Servei d’Atenció Primària 

(SAP) Bages-Berguedà-Solsonès ICS

09:00h ANALITZEM LA INSUFICIÈNCIA 
CARDÍACA (IC) DES DELS 
DIFERENTS ANGLES

 Moderadors: Josep M.  Vilaseca i 
Carme Vilardell

 Biomarcadors en IC, estat actual de 
la qüestió

 Raquel Benedicto

 La Insuficiència Cardíaca des de 
l’Atenció Primària. Oportunitat o 
dificultat?

 Pere Garriga i Anna Ruiz
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 L’obesitat més enllà de la diabetis, 
impacte en la patologia cardio-
renal 

 Helena Julià

 Significació clínica de la disminució 
de la funció renal en la IC

 Miren Iriarte

 Paper central d’infermeria en el 
maneig i gestió de la IC 

 Bàrbara Gonzàlez i Queralt Barcons

 Discusió final

10:45h Cafè

11:30h COM PODEM TRACTAR LA 
INSUFICIÈNCIA CARDÍACA DE 
FORMA INTEGRAL

 Moderadors: Gabriel Vázquez i Manel 
Crespo

 Com avaluar i tractar la IC amb FEVI 
preservada?

 Gabriel Lopez

 Maneig integral dels pacients amb 
IC i multicomorbilitat: a propòsit 
d’un cas clínic

 Cristina Antón i Gabriel Lopez

 Maneig actual de la congestió
 Maria Alsina

 Unitat cardio-renal 
 Josep M. Galceran

 Discusió final

13:30h Cloenda

 Manuel Crespo, Josep M. Galceran, 
Gabriel Vázquez, Carme Vilardell, 
Josep M.  Vilaseca
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Comitè organitzador Participants

Josep M. Vilaseca
Servei d’Atenció Primària Fundació Althaia

Carme Vilardell
Servei d’Endocrinologia Fundació Althaia

Raquel Benedicto
Servei de Cardiologia Fundació Althaia

Pere Garriga
Servei d’Atenció Primària Fundació Althaia

Anna Ruiz
Servei d’Atenció Primària ICS

Helena Julià
Servei d’Endocrinologia Fundació Althaia
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Servei de Nefrologia Fundació Althaia

Bàrbara Gonzàlez
Servei de Cardiologia Fundació Althaia

Manuel Crespo
Servei de Medicina Interna Fundació Althaia

Josep M. Galceran
Servei de Nefrologia Fundació Althaia

Gabriel Vázquez
Servei de Cardiologia Fundació Althaia

Carme Vilardell
Servei d’Endocrinologia Fundació Althaia

Josep M. Vilaseca
Servei d’Atenció Primària Fundació Althaia

Queralt Barcons
Servei d’Atenció Primària ICS

Gabriel Vázquez
Servei de Cardiologia Fundació Althaia

Manuel Crespo
Servei de Medicina Interna Fundació Althaia

Gabriel López
Servei de Medicina Interna Fundació Althaia

Cristina Antón
Servei de Medicina Interna Fundació Althaia

Maria Alsina
Servei de Cardiologia Fundació Althaia

Josep M. Galceran
Servei de Nefrologia Fundació Althaia



DIA I HORA
Divendres, 22 de setembre de 2023
de 08:30 h a 13:30 h

LLOC
Sala d’Actes Hospital Sant Joan 
de Déu – Fundació Althaia
Carrer Nou de Santa Clara, 63-65 
MANRESA

INFORMACIÓ

Inscripció gratuïta

La data límit d’inscripció és el 15 de 
setembre de 2023

SECRETARIA
Sra. Anna Alsina Muñoz
Tel. 93 875 93 00 (extensió 3012)
aalsina@althaia.cat
Horari: de 09.00 h a 14.00 h

Per formalitzar la vostra inscripció empleneu el 
següent formulari:

Inscripció

FORMULARI D’INSCRIPCIÓ

GOOGLE MAPS
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Activitat acreditada pel 
CCFCPS i CFC amb 0,5 crèdits 
(09/035304-MD)

Jornada declarada d’interès  
per la Societat Catalana de 
Cardiologia

https://www.althaia.cat/formacio/inscripcions/inscripcionsobertes.aspx
https://www.google.com/maps/place/41%C2%B043%2714.8%22N+1%C2%B050%2711.9%22E/@41.720767,1.836636,18z/data=!3m1!4b1!4m2!3m1!1s0x0:0x0


ORGANITZA COL·LABORA



Tel. 93 875 93 00
Fax 93 873 62 04

info@althaia.cat
www.althaia.cat

XARXA ASSISTENCIAL 
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