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Us convidem a participar en aquesta II Jor-
nada d’actualització en Cardiologia de la 
Catalunya Central. 

Aquest any hem preparat la jornada amb 
un format diferent. Volem donar un enfoca-
ment molt pràctic amb casos concrets que 
tots tenim a les nostres consultes i que ens 
plantegen dubtes en el maneig o en el trac-
tament.

Tant la cardiopatia isquèmica com la in-
suficiència cardíaca són patologies amb 
una alta prevalença que ens obliga a una 
gran col·laboració entre Primària i Cardio-
logia d’Althaia. Per tant, tornarem a revi-
sar les novetats i els apartats de més in-
terès. També hem incorporat un apartat 
d’electrocardiografia que creiem us resul-
tarà atractiu.

Esperant ja que arribi el dia per retrobar-nos 
de nou.

Desitgem que gaudiu molt de la 
Jornada!

II Jornada d’actualització
en cardiologia

Manresa, 15 de març de 2019

DIA I HORA

15 de març de 08.30 a 14.00h

LLOC

SALA D’ACTES Hospital Sant Joan de Déu

(Althaia, Xarxa Assistencial de Manresa, FP) 
Carrer Nou de Santa Clara, 63-65 - MANRESA

ORGANITZA

Servei de Cardiologia, Fundació Althaia

INSCRIPCIONS

http://www.althaia.cat/formacio/ 

inscripcions/inscripcionsobertes.aspx

Acreditació:

Activitat acreditada pel Consell Català de Formació Continuada 
de les Professions Sanitàries – Comisión de Formación Continuada 
del Sistema Nacional de Salud amb 0,5 crèdits (09/024322-MD).

Amb el patrocini de:



08.45h BENVINGUDA
 Manel Jovells, Director general. Althaia
 Gabriel Vázquez, Cap de Servei Cardiologia. 

Althaia.

09.00h PROBLEMES EN EL MANEIG I CONTROL DELS 
PACIENTS AMB CARDIOPATIA ISQUÈMICA 
ESTABLE I PostSCA.

 Moderadors: Jordi Balcells, Cardiologia. 
Althaia. Àngels Puigdollers, Medicina Fami-
liar i Comunitària, Juan Escudero, Cardiologia. 
Althaia

 
 09.00h DOBLE ANTIAGREGACIÓ. QUIN FÀR-

MAC? FINS QUAN? 
  Jordi Balcells, Cardiologia. Althaia.

 09.20h PROVES COMPLEMENTÀRIES A DEMA-
NAR DES DE PRIMÀRIA. QUINES? QUÈ 
APORTEN? QUAN? SEGUIMENT A CAR-
DIOLOGIA, CAL?

  Juan Escudero, Cardiologia. Althaia.

 09.40h EN UN PACIENT AMB CI CRÒNICA ESTA-
BLE. QUIN TRACTAMENT ÉS IMPRESCIN-
DIBLE I QUIN NO. PODEM REDUIR TRAC-
TAMENT?

  Juan Escudero, Cardiologia. Althaia.

 10.00h DISCUSSIÓ GLOBAL: 15’

10.15h L’ELECTROCARDIOGRAMA NO ÉS NORMAL. 
I ARA QUE HE DE FER?

 Moderadors: Lidia Carballeira, Cardiologia. 
Althaia,  Laura Camps,  Medicina Familiar i Co-
munitària, Coordinadora del Continuum Assis-
tencial del Bages-Berguedà-Solsonès, César Fer-
nández, Cardiologia. Althaia.

 10.15h FIBRIL·LACIÓ AURICULAR. ENVIO A URGÈN-
CIES? QUAN ANTICOAGULEM? AMB QUÈ?

  Presenta el cas: Isabel Roig, Medicina 
Familiar i Comunitària. EAP Sagrada Fa-
mília | Manresa. 

  César Fernández, Cardiologia. Althaia.

 10.35h EXTRASISTÒLIA VENTRICULAR. M’HE DE 
PREOCUPAR? PUC TRACTAR-HO D’INICI?

  Presenta el cas: Elsida Montaño, Me-
dicina Familiar i Comunitària. EAP Sant 
Vicenç de Castellet .

  Lídia Carballeira, Cardiologia. Althaia.
  
 10.55h BLOQUEIG DE BRANCA. M’HE DE PREO-

CUPAR? ACTITUD?
  Presenta el cas: Anna Ruiz, Medicina Fa-

miliar i Comunitària. EAP Sant Joan de 
Vilatorrada. 

  Lídia Carballeira, Cardiologia. Althaia.

 11.15h DISCUSSIÓ GLOBAL: 15’

11.30h PAUSA I CAFÈ

12.00h INSUFICIÈNCIA CARDÍACA. EL GRAN PRO-
BLEMA DEL SEGLE XXI. ABORDATGE MULTI-
DISCIPLINAR

 Moderadors: Raquel Benedicto,  Cardiologia. 
Althaia, Elisabet Descals,  Medicina Familiar 
i Comunitària. EAP Plaça Catalunya | Manresa, 
Gabriel López, Medicina Interna. Althaia.

 12.00h PACIENT AMB EDEMES I DISPNEA. EINES PEL 
DIAGNÒSTIC INICIAL.

  Elisabet Descals, Medicina Familiar i Comu- 
 nitària. EAP Plaça Catalunya | Manresa.

 12.20h PACIENT AMB IC, FEVI 35%. ENALAPRIL 
I FUROSEMIDA. QUÈ MÉS A QUI?

  Raquel Benedicto, Cardiologia. Althaia.

 12.40h CAS CLÍNIC. PACIENT AMB IC, DIABETIS 
I INSUFICIÈNCIA RENAL. QUINS FÀR-
MACS INDICO I QUIN MAI?

  Gabriel López, Medicina Interna. Althaia.

 13.00h DISCUSSIÓ FINAL: 15’ 

13.15h CONFERÈNCIA: CÀLCUL DEL RISC CARDIO-
VASCULAR MÉS ENLLÀ DE LES FUNCIONS 
DE RISC.

 Ponent: Roberto Elosua, IMIM.

14.00h CLOENDA
 Ignasi Carrasco, Director Assistencial. Althaia.
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