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Ha vingut un gran sapastre 

i a casa tothom tancat. 
La casa és un desastre 

i l'horari ens ha trencat. 

 Les mans han d’estar ben 
netes 

pel virus que està per aquí. 
I al mig de les manetes 

el sabó per resistir. 

 S’han de portar mascaretes 
I no ens oblidem dels guants. 
Sortir sempre amb les mans 

netes. 
Són consells molt importants. 

 Aquest virus ens arrasa, 
responsables hem de ser. 

Millor no surtis de casa 

ja que volta pel carrer. 



 

 

 

 

 

 

 

 

Aquí tenim els més savis 

sempre a tots protegint 
tant se val si són els avis 

ells sempre van afegint. 

 Els herois d’aquesta guerra 

són els grans professionals: 
botiguers, gent de la terra... 

surten a tots els canals. 

 Estudiem des de casa, 
anar a escola no podem. 

Els deures són una brasa, 
des del PC ens ajudem 

 Només podem sortir una hora 

en la que podem fer esport. 
Gairebé no estem a fora. 

No es pot anar a l’aeroport 
 

 

 

 

 

 

 

 

La natura està contenta, 
no tot ha estat malament. 
I fa molta olor de menta 

i als rius hi ha molt corrent. 

 Àvies fan mascaretes 

són les persones més grans. 
Les entreguen totes netes 

cosides amb pocs mitjans. 

 Res no hagués estat possible 
sense equips de sanitat. 
Ha estat imprescindible 

per millorar la ciutat. 

 Una situació terrible: 
faltava molt material. 

Gairebé era impossible 
treballar a l’hospital. 

 



 

 

 

 

 

 

 

Arrisquen la seva vida 
curant-nos del virus nou. 

Metges actuant de seguida. 
Salvar vides, el que els mou. 

 Sóc metge que veu persones 

però als meus no puc tocar. 
Un virus està a les zones 

i no els vull contagiar. 

 Estan creant la vacuna 

per a protegir a la gent 
i aviat trobaran alguna 

solució intel·ligent. 

 El personal sanitari 
ells han fet un gran esforç 

agraïments a diari 
necessiten molt reforç 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tot això és el que passa: 
ens ha fet obrir els ulls. 
Sanitat ens sobrepassa 
i són els nostres orgulls. 

 El personal sanitari 
està actuant amb valor. 

Els aplaudim a diari 
tothom els dóna calor. 

 No podem donar abraçades, 
les trobo molt a faltar, 

i les tinc molt amagades 

fins que les pugi donar. 

 Ja podem sortir de casa 

complint les normes vigents. 
Passejant tots per la plaça 

amb cura i sent exigents. 
 


