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Donants Donants Actes i

particulars organitzacions esdeveniments
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Ingressos 2025

Actes i Esdv.

Particulars

Empreses i
Fundacions

Prestacio

Serveis
Donacions en

especies

Ingressos 2024

Ictus i altres
malalties Altres
neurologiques

Projecte oncologia Projecte
i hematologia infantojuvenil

Projecte
Cardiologia

25.994,80€

25.725,35€

1.842,37€

2.822,82€

62.057,50€ 5.866,00€ 4.299,00€

162.00,00€ 100,00€ 23.800,00€

10.748,80€

47.234,27€ 20.843,32€

5.076,33€

25.000,00€

949,80€

58.601,13€ 135.932,12€ 169.121,82€ 100,00€ 35.498,60€

37.546,51€ 187.612,86€ _ 3.290,79€ 23.073,01€
S Total 343.155,50€¢  E0




Rodatges al Centre Hospitalari
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Eixos desenvolupats

Nou Projecte
Cardiologia

Llibre Solidari: e
“10 anecdotes per
\descobrir la medicina”

Impuls a Salut Mental
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Estrategia mecenatge 2026-2027

Unitat d’Intervencio
cardiovascular

Explorar noves Impuls
fonts de Campanyes
recaptacio a solidaries
petits donants (peer to peer)

Activitats Ambits Nous productes
Salut Mental Botiga Solidaria

UNITAT DE MECENATGE | MEMORIA 2025



CreaciOo de campanyes propies — Peer to Peer

CREA LA TEVA ACCIO SOLIDARIA

Si tu també vols implicar-te | crear una accio solidaria, ara ho pots fer d'una manera rapida i| que permet compartir-ho faciiment. Ompliu la informacio basica
detallada a continuacio per a poder crear I'accid solidaria, administrar la pagina i convidar als vostres amics i familiars per a contribuir en el projecte. A
continuacié feu clic en 'Continuar' per a personalitzar i anunciar la pagina.

Perfil de col-laborador

Nom
Cognoms *

Adrega de correu
electronic *

Aquesta informacio del formulari NO sera compartida amb cap organitzacié ni amb tercers.

Gracies per la vostra implicaciél

UNITAT DE MECENATGE | MEMORIA 2025

50 anys, 1 llegat: accio solidaria
per a oncologia d' Althaia

Aquest any celebro els meus 50 anys d' una
manera especial, no vull regals, vull
transformar aquest moment en alguna cosa
que realment importi.

4490.00 EUR de 2.000 EUROS
recaptats

Campanyes personals

Lictus ens pot afectar a tots.
Recuperem la ment junts

Lictus pot afectar qualsevol persona. Amb
la teva ajuda podem millorar la recuperacio
del cervell

235.00 EUR de 25.000 EUROS
recaptats

Crea la teva acci6 solidaria

Si vols dur a terme una accio solidaria i
implicar la teva familia, amics, companys de
feina o qualsevol persona, aqui pots fer-ho
possible.

0.00 EUR recaptats de 1.000 EUROS



Beneficis Fiscals - Donacions

CALCULADORA FISCAL APARTAT COL-LABORA

Calculadora fiscal: descobreix I'impacte real de la teva donaci6

PERSONA FiSICA PERSONA JURIDICA

Fer una aportacio a Mecenatge Althaia no només és un gest solidari, tambeé té beneficis fiscals. Amb la nostra calculadora pots saber, de manera clara i immediata, quina part de la
teva donacio recuperaras a la declaracio de la renda.

Primers 250 €

Donacié puntual
Q Import que superi
@ els primers 250 € . @ Donaci6 recurrent,

a partir del tercer any.

Calcula el teu benefici fiscal

Residents fiscals a Catalunya que facin donacions per
a projectes d'investigacié

g% Primers 250 €

Import que superi
els primers 250 €

Aportacid 3 Particular

D Aquest sera com a minim el meu tercer any consecutiu col- laborant sense reduir la qun:nla.
Calcular

Et pots desgravar :

EXEMPLE DE DONACIO DE 300 € (PERSONA FiSICA)
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<+ althaia Memoria Unitat de Participaci6

Xarxa Assistencial Universitaria Manresa



Associacions de pacients | families

» Reunions periodiques 2 - 3 a I'any

» Contacte online: difonent activitats d'interes entres les Associacions
i les propies d’Althaia

> Gestié d’espais amb les associacions

o Hotel d’entitats: associacions de pacients i de familiars de la
Catalunya Central amb seu al centre Hospitalari

» Signatura de convenis i gestié de pagaments




L’art en el proces terapeutic

* Programa “Musicae

17 Concerts
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Aules Pacient Althalia

Cardiologia

AULA ALTHAIA

Educacio i promocio de la salut

1 D'OCTUBRE DE 2025
Ales 15:00 h

Ara ja soc a casa, ho estic fent bé?

28 D'OCTUBRE DE 2025
Ales 15:00 h

Per qué he tingut un problema
al meu cor? Qué puc fer perque
no torni a passar?

24 DE NOVEMBRE DE 2025
Ales 15:00 h

Estratégies psicologiques per
afrontar la malaltia cardiovascular

*+althaia

27 DE GENER DE 2026

A les 15:00 h

Reforg dietétic en el pacient gue
ha patit un infart de miocardi

24 DE FEBRER DE 2026
A les 15:00 h

Consum de cs i cardiopatia

31 DE MARC DE 2026

Ales 15:00 h

Plantes medicinals | medicaments
pel qué has de saber per
evitar riscos

28 D'ABRIL DE 2026
A les 15:00 h

Disfuncié sexual: trencant el
silenci

26 DE MAIG DE 2026

Ales 15:00 h

Introduccid indfulness per a
la cura de la salut

Infarmacid
cardiaca@althaia cat

Els amics d’Althaia col-laboren
per fer realitat aquestes sessions

Ens ajudes?

Neurologia

AULA ALTHAIA

Educacio i promoci6 de la salut

e+ althaia

CALENDARI DE SESSIONS

4 DE MARC DE 2025

Ales 16:00 h

Recursos s disponibles en
I'actualitat: com i on tramitar-los

22 DE MAIG DE 2025

Ales 17:00 h

Dieta | neurcproteccia: poden
aliments protegir el no

cervell?

23 DE SETEMBRE DE 2025
A 16:00 h

n afecten les emocions al
nostre cervell | sistema nenvias?

2 DE DESEMBRE DE 2025
16:00 h
cici fisic: una eina per a
tenir un millor control del mal
de cap

Q.

B Informacid
admrmeda3d@althaia.cat

Els amics d'Althaia col-laboren

per fer realitat aquestes sessions

Ens ajudes?

Aula per a pacients

oncologics i
hematologics

+althaia

AULES DE PACIENTS

18 DE FEBRER DE 2025
Ales 16:00 h

Parlemn sobre els avantatges de

participar en assajos

16 D'ABRIL DE 2025
Ales 16:00 h

Informacid i orientacié sobre

recursas i prestacions socials

20 DE JUNY DE 2025
Ales 16:00 h
La importancia de |'exercici

fisic durant el procés oncolagic

19 DE NOVEMERE DE 2025
Ales 16:00 h

Beneficis dels Mindfulness en

pacients amb cancer

Hospital Sant Joan de Déu
de Manresa i online via
Zoom

TERAPIA INTEGRATIVA
O D"ACOMPANYAMENT




Accions de participacido — Aula Hospitalaria

Mona dels alumnes d’Hoteleria La
Joviat

Llegenda de Sant Jo



Accions de participacio - Exposicions

Exposicio 8 de M




Accions de participacio- Nadal

Reis Hospital, Clinica Sant Josep , Centre Residencial La Llum i Centre Banderoles
Hospitalari d’Hospital
Francesc de

G Y
Donacié de Tionsa  [°527 o

AR A Y
I’Aula Hospitalaria — 4 %
Orvit Digital y W |







Accions de pa




Treball amb els centres escolars del territori
Aula hospitalaria | voluntariat

~ La Salle Manresa:
8 alumnes assignatura
APS

~ La Salle Campus
Barcelona

~ Taller de Salut amb
alumnat IFE d’Ampans.

~ Teatre de Sant Jordi del
Servei Educatiu del
Kursaal.

~ Taller de Contacontes de
la Laurai el Joan del
Departament de Recerca
i Universitats de la
Generalitat.

~ Visita autors de
'IBBYCAT (Consell
Catala del Llibre Infantil i
Juvenil).

~ El Nat Viatger (Museu de
Ciencies Naturals de
Barcelona)

Mecenatge

> Servei Comunitari:
11 centres del Bages i
Moianes 520 alumnes



' 'l'althala Memoria Voluntariat 2025

Xarxa Assistencial Universitaria Manresa
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Voluntaris Joves Voluntaris Experts Col-laboradors

MEMORIA VOLUNTARIAT 2025



EVOLUCIO del VOLUNTARIAT
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Classificacié d’activitats global resumida

Tipus de projecte

Finalitat

@

Acompanyament i
suport

Activitats
ladic-
terapeutiques

@ Accio
comunitaria i
organitzativa

B Sant Joan de
Déu

Acompanyar i millorar
el benestar de
pacients, familiars i
persones usuaries

Acompanyament
medic i social,
orientacio i informacié

Magia, LEGO,
biblioteca i jocs

15 Parades

solidaries,
esdeveniments,
orientacio i informacié

& CH

Humanitzar
I’hospitalitzacid i cuidar
I'estat emocional

Tallers: “Crea i Cura”,
“Notes de Salut” i
“Dinamitzacié de Jocs”

@ CSAM

Contribuir al benestar
de les persones
usuaries i reduir-ne
I'aillament

Voluntariat inclusiu de
SM

Participacié inclusiva

) ResidénciaLa
Llum

Estimular
cognitivament i
emocionalment les
persones residents

Sortides i suport

Magia i lectura. Espai
ladic.

Dinamitzaci6 ludic al
centre

Afavorir la inclusié
social i facilitar 'accés
als serveis sanitaris

Fem vida social —
“Acompanya’m”

Orientacid i informacio




Enquesta voluntariat Jove — Estiu 2025

M'he sentit acompanyat en la meva arribada M'he sentit acompanyat en la meva arribada al Et sents satisfet/a amb I'activitat que has
per part de I'equip de voluntaris? voluntariat pels treballadors d'Althaia? realitzat?




XARXA ASSISTENCIAL
UNIVERSITARIA DE MANRESA
Dr. Joan Soler, 1-3 - 08243 Manresa

Tel. 93 875 93 00
Fax 93 873 62 04

althaia@althaia.cat
www.althaia.cat
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4 Star - 2020



