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Preservar y mejorar la salud y el bienestar de las personas.

Propósito

Ofrecer servicios sanitarios y sociales, así como la investigación y la docencia 

que se derivan, con calidad y eficiencia, en el marco de una organización 

centrada en las personas y en el respeto por sus valores y su dignidad.

Misión

Profesionales - Cercanos - Comprometidos - Innovadores - De confianza

Valores

La Fundación Althaia se consolidará como una organización sanitaria y uni-

versitaria de referencia en Cataluña, reconocida por la sociedad, que ten-

drá la confianza de los pacientes, estando estos en el centro de todas sus 

políticas y acciones, de sus profesionales, así como de la resta de sus agen-

tes de interés en general.

La Fundación Althaia hará un énfasis especial en el trabajo en red como vía 

clave para reforzar su cartera de servicios asistenciales, tanto en el ámbito 

público como en el mutual y privado, y para impulsar la investigación y 

la docencia.

Así mismo, la Fundación Althaia estará atenta a las necesidades emergentes 

de la población, apostará por realizar una atención estructurada y reforzada a la 

cronicidad y al paciente frágil y complejo, fomentará la integración social 

y de la dependencia e impulsará el modelo de atención a la salud mental.

La cultura de la evaluación, la transformación digital, la innovación y 

la calidad impregnarán todas sus actuaciones, para mejorar la eficiencia 

y la sostenibilidad de la institución, así como el desarrollo económico y 

social del territorio.

La Fundación Althaia se basará en sus valores para definir y desarrollar sus 

diferentes políticas y actuaciones, y en las cuales la ética se mantendrá como 

un elemento presente y esencial.

Visión
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Dejamos atrás el 2022, el año en el que fuimos superando 
la pandemia de la covid-19 que tanto nos ha hecho sufrir, y 
ahora es el momento de volver a hacer balance, de valorar 
los resultados de la actividad de la Fundación Althaia durante 
el año en el que hemos conmemorado el vigésimo aniver-
sario. Dos décadas de éxito de una institución plenamente 
consolidada que no para de crecer y ofrecer nuevos servicios, 
de ensanchar horizontes, de construir nuevos proyectos y de 
adaptar la estructura a las necesidades sanitarias que requie-
ren una red de referencia de unas 260.000 personas.

Otro año más, Althaia no ha escatimado medios ni dedica-
ción para fortalecer un proyecto dirigido a ofrecer un ser-
vicio integral a las personas en el ámbito sanitario y social, 
un servicio innovador i de calidad, orientado a satisfacer las 
necesidades y a potenciar la excelencia tanto técnica como 
humana de sus profesionales, siempre en colaboración con 
otros agentes e instituciones del país.

El buen trabajo y la vocación de los ya más de 2.000 profe-
sionales de la Fundación Althaia han hecho que esta institu-
ción vuelva a ser líder en propuestas de servicio integral en el 
ámbito sanitario y social, en atención primaria y hospitalaria, 
en atención a la dependencia, en asistencia especializada en 
salud mental y en medicina del deporte, además de ser hos-
pital universitario.

Los próximos años tendremos que continuar perseverando 
para garantizar el presente y mirar el futuro con optimismo, 
un futuro que se dibuja a través del Plan Estratégico Talaia 
2021-2025, una hoja de ruta que define cómo tiene que ser 
la organización en 2030 con tres objetivos fundamentales: 
ser una organización de referencia, ser reconocida y gene-
rar confianza en la sociedad, y ser solvente económicamente 
con los recursos propios.

Este año tenemos que mencionar, también, los cambios re-
levantes en la gobernanza de Althaia, con el objetivo de es-
trechar vínculos con la universidad, reforzar la participación 
de la sociedad civil y adaptarse a los estándares actuales de 
democracia de las organizaciones. Celebramos la incorpora-
ción al Patronato de las entidades universitarias y agradece-
mos todos los años de trabajo del Orde Hospitalària de Sant 
Joan de Déu, que ha dejado el patronato, pero con el cual 
mantendremos los vínculos. Remarcable, también, la crea-
ción del Consejo Consultivo, un órgano de participación que 
incorporará representantes de la sociedad civil, para estar 
más cerca aún del tejido social del territorio. 

Todo ello con el reto permanente de la Fundación: reforzar 
el bienestar de las personas y fortalecer el papel de liderazgo 
de Manresa como capital sanitaria. A todas las personas que 
trabajáis para hacerlo posible, una vez más: ¡gracias!

Trabajamos para mejorar la salud y el bienestar de las personas

Tendremos que perseverar 
para garantizar 

el presente y mirar 
el futuro con optimismo

MARC ALOY GUÀRDIA
Alcalde de Manresa y presidente del Patronato 

de la Fundación Althaia

Presentación
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20 años velando para salud de las personas
Otro año más, cumpliendo nuestro compromiso de 
transparencia, os presentamos la memoria Hechos y da-
tos. Esta publicación nos sirve para analizar los resulta-
dos obtenidos y los objetivos conseguidos, y para reco-
nocer el trabajo que hacemos todos los profesionales de 
esta institución, con la complicidad de todos los agentes 
de interés.

Esta edición es muy especial, ya que la Fundación Althaia 
ha cumplido veinte años y si bien la memoria siempre es 
un momento de hacer balance, esta vez queremos ir más 
allá del año en curso y mirar atrás para comparar dónde 
estábamos hace dos décadas y dónde hemos llegado. 
En esta mirada con perspectiva vemos claro que difícil-
mente podríamos haber afrontado los retos de futuro 
si hace veinte años no se hubiera apostado por crear la 
Fundación Althaia, que recogió el legado sanitario que 
nuestros predecesores dejaron en la ciudad Manresa.

Hoy podemos decir que esta institución, que nació con 
la vocación de ser líder y ofrecer a la ciudadanía la mejor 
atención sanitaria y social, y con la ambición ser referen-
te al territorio, ha triunfado y está preparada para enca-
rar el futuro.

Aun así, nos encontramos en un momento de transfor-
mación social en que los cambios sociodemográficos y 

tecnológicos nos plantean grandes retos que debemos 
afrontar. La inteligencia artificial, la manca de profesio-
nales, el envejecimiento de la población, los cambios so-
cioculturales o los nuevos paradigmas en la atención a 
la salud de las personas nos obligarán a hacer las cosas 
de otro modo y a aprender a ajustarnos a los cambios de 
manera constante.

Durante estos años, el hecho de dotarnos de planes es-
tratégicos nos ha sido de gran utilidad, ya que, aunque 
nos tenemos que ir adaptando a los cambios, tenemos 
que tener claro el rumbo que nos ha de conducir a con-
seguir nuestros hitos. Nuestro Plan Estratégico Talaia nos 
permite planificar qué hay que hacer en cada momen-
to para conseguir nuestros objetivos, y es por eso que 
hemos considerado valioso explicar nuestros resultados 
desde esta mirada. Así, en un ejercicio más de transpa-
rencia que intenta mostrar hacia dónde vamos y por qué 
caminos queremos llegar, la memoria que tenéis en vues-
tras manos explica nuestros resultados de una manera 
diferente a cómo lo habíamos hecho hasta ahora. 

Esperamos que la encontréis interesante y que juntos 
continuemos trabajando para preservar y mejorar la sa-
lud y el bienestar de las personas. 

Tenemos que tener claro 
el rumbo que nos ha de 

conducir a conseguir 
nuestros  hitos

MANEL JOVELLS I CASES
Director general 

de la Fundación Althaia
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Población de referencia Profesionales

Presupuesto

268.655
Habitantes

180.873
Bages 40.279

Berguedà

14.428
Moianès

13.632
Solsonès

222 M€

74 %
Mujeres

26 %
Hombres

2.046
Profesionales

Recursos estructurales

Centre Hospitalari
Atención 
sociosanitaria

Hospital
Sant Joan de Déu
Atención especializada

Centre 
de Salut Mental
Atención a la salud 
mental

ABS 1
Atención primaria

ABS 3
Atención primaria

Clínica 
Sant Josep
Atención 
mutual y 
privada

Centre Residencial 
La Llum
Atención a
la dependencia

Polivalente 20

Oncología y hematología 29

Pediatría 3

Áreas básicas de salud 2

Consultorios locales 8

Consultas 32

Otras salas (curas, extracciones...) 10

* Incluye 24 camas de agudos, 15 de subagudos 
y 10 de infantojuveniles de salud mental, así 
como 16 camas de observación de urgencias.

Hospital de día

Atención primaria:

Quirófanos 22

Salas de partos 5

Consultas 147

Boxes de urgencias  71

Otros recursos

Camas

Datos de Althaia

VINILS PORTES VIDRE v1

Agudos

     • Hospitalización convencional 407*
     • Hospitalización a domicilio 26

Privados 60

Larga estancia 4

Convalecencia 50

19.443
Cerdanya
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Ámbito sanitario

Ámbito social Docencia

Atención especializada Atención a la salud mental

Altas hospitalarias                                   29.270

Urgencias                                               126.584

Intervenciones quirúrgicas                     25.912

Partos                                                         1.415

Visitas a consultas externas                  436.808

Sesiones de hospital de día                    30.078

Sesiones de diálisis                                  28.583

Sesiones ambulatorias 
de rehabilitación                                     80.884

Pruebas diagnósticas para la imagen  196.947

Determinaciones de laboratorio       4.604.453

Altas de la Unidad de Hospitalización
a Domicilio (UHaD)                                      507

Centre Residencial 
La Llum (personas atendidas)                       34 

Hogares con apoyo a la salud mental 
(personas atendidas)                                       8

Servicios de ayuda a domicilio (PAD) 
(atenciones)                                                  224

Piso para familiares (personas atendidas)    20

Ayudas sociales                                            136 

    

Atención primaria

Visitas 336.955

 • Medicina general 164.566

 • Enfermería 98.669

 • Pediatría 26.927

 • Extracciones 25.587

 • Comadrona 8.882

 • Odontología 6.421 

 • Trabajo social 5.903

Altas hospitalarias                                        756

Urgencias                                                   3.658

Visitas                                                       85.433

Sesiones de hospital de día                      3.798

Atención sociosanitaria

Altas de la unidad de convalecencia           564

Altas de la unidad de larga estada                53

827
estudiantes

109
residentes

117
publicaciones 

indexadas

319
estudios 
activos

 Investigación

Un día en Althaia

118
Altas hospitalarias

104
Intervenciones 

quirúrgicas

1.754
Visitas a consultas

externas

121
Sesiones de hospital 

de día

1.353
Visitas a atención

primaria

347
Urgencias
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El Plan Estratégico Talaia 2021-2025 
es la hoja de ruta que marca el rumbo 
que tiene que seguir la Fundación 
Althaia en los próximos años, con la 
visión, los objetivos a conseguir y las 
estrategias para hacerlo.

Objetivos estratégicos ¿Para quién?
Plan Estratégico 2021 - 2025

Pacientes y familiares

Profesionales
Agentes 

económicos 
del territorio

Alianzas

Instituciones 
que integran 
el Patronato

Mundo
académico

Sociedad

Ser una organización 
de referencia en 
Cataluña

Ser solvente 
económicamente con 
los recursos propios

Ser reconocida y 
generar confianza 
en la sociedad

Talaia, hacer que las coses pasen

Agentes
financiadores
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Ejes estratégicos

EJES CLAVE EJES DE APOYO EJES TRANSVERSALES

Consolidar y reforzar 
la atención a la salud 

mental

Incorporar modelos 
de gestión centrados 
en medir resultados y 

aportar valor a la salud 
de las personas

Sostenibilidad 
y eficiencia

Ordenar la atención 
a la cronicidad 
conjuntamente 

con los actores del 
territorio

Reforzar el modelo 
de responsabilidad 
social corporativa 

y de desarrollo 
sostenible

Transformación 
digital

Potenciar la referencia 
en los ámbitos 

asistencial, docente 
y de investigación, y 

reforzar el trabajo en 
red

 Definir un 
modelo de gestión 

del talento, de 
liderazgo y de 

participación de los 
profesionales

 Ética y valoresImpulsar la atención 
mutual y privada

 Implantar un modelo 
de experiencia 
del paciente 
y de atención 

multidimensional

Cultura de la 
evaluación y la 

calidad
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Potenciar la referencia en los ámbitos asistencial, 
docente y de investigación, y reforzar el trabajo en red

Flujo de pacientes

 Procedencia de los pacientesTrabajo en red

Se amplía la gestión
de diagnóstico por la imagen
en el Bages y el Berguedà

Althaia ha asumido la gestión de la actividad 
radiológica del Hospital de Berga. El objetivo 
es dar respuesta a las necesidades del centro 
de Berga y optimizar recursos ante una manca 
generalizada de especialistas, en línea con el 
modelo de trabajo en red que establece el Plan 
Estratégico Talaia 2021-2025 de Althaia y con la 
voluntad de cambiar de modelo territorial que 
se impulsa desde el Departamento de Salud.

Índice de penetración

85,8 %

CENTRE SANITARI 
DEL SOLSONÈS

• Otorrinolaringología
• Digestología
• Cirugía general i vascular
• Neumología
• Cardiología
• Traumatología
• Pediatría
• Oftalmología
• Ginecología
• Salud mental
• Endocrinología
• Dermatología
• Radiodiagnóstico 
   (ecografías)

• Hematología
• Diálisis
• Salud mental
• Oncología
• Urología
• Cribaje del cáncer  
   colorrectal
• Neumología

HOSPITAL DE LA SANTA
CREU I SANT PAU

• Hemodinámica
• Cirugía vascular 
   y cardíaca

MÚTUA TERRASSA
• Cirugía torácica
• Cirugía de cabeza y cuello
• Cirugía hepatobiliar
• Neurocirugía

CONSORCI 
SANITARI DE VIC

• Cirugía 
   reparadora de mama

CONSORCI SANITARI 
DE TERRASSA

• Radioterapia

PARC DE SALUT MAR

• Urología
INSTITUT CATALÀ 
D’ONCOLOGIA

• Unidad de cáncer
   hereditario

HOSPITAL VALL 
D’HEBRON

• Oncología de precisión
• Ensayos clínicos FI

MANRESA

• Hematología
• Cirugía hepática
• Código IAM

• Cribaje del cáncer de
   mama
• Cirugía vascular
• Neurología
• Diagnóstico por la
   imagen
• Anatomía patológica
• Ginecología

HOSPITAL DE BERGA

% de pacientes de nuestra área 
hospitalizados en el sistema 

público de salud que han sido 
atendidos en Althaia

Hitos Integración de nuevos perfiles en el marco del Plan 
de Mejora de la Atención Primaria del Departamento, 
en coordinación con los servicios hospitalarios

Fortalecimiento del continuum asistencial entre 
todos los agentes: atención primaria, atención 
hospitalaria y atención a la cronicidad

HOSPITAL 
DE CERDANYA

• Endocrinología
• Hematología
• Diálisis
• Salud mental
• Anatomía patológica
• Oncología
• Urología

Bages, Moianès y Solsonès 92,5 %

Berguedà 4,1 %   

Otros 1,7 %   

Cerdanya 1,0 %   

Vallès Occidental 0,4 %   

Anoia 0,3 %   
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Intervenciones quirúrgicas

Cirugía Ortopédica y Traumatología  6.489

Cirugía general 4.192

Oftalmología 3.090

Urología 2.490

Dermatología 2.172

Cirugía plástica 1.767

Cirugía maxilofacial 1.557

 Patologías más frecuentesUrgencias ingresadasComplejidad de las urgencias 
atendidas

Complejidad de los 
pacientes ingresados

20202019 2021 2022 20202019 2021 202220202019 2021 2022

0,92

0,98
0,99

0,96

61,5 %
14,1 % 13,0 %

11,5 %
9,8 %

Urgencias leves o muy leves

Urgencias moderadas, severas y críticas

Nuevo procedimiento del Servicio de 
Digestología para extraer cánceres 
gastrointestinales incipientes 
El Servicio de Digestología realiza un nuevo procedimiento para 
extraer lesiones premalignas o cánceres incipientes de estómago, 
colon y recto por vía endoscópica. La disección endoscópica de la 
submucosa es mucho menos agresiva respecto a la intervención 
quirúrgica convencional, ya que se evita la extirpación total o 
parcial del estómago, el colon o el recto. Es un nuevo abordaje 
menos invasivo de los cánceres iniciales, de modo que se 
contribuye a la recuperación del paciente y se mejora la calidad 
de vida. Althaia es uno de los primeros cinco centros catalanes 
que implementan esta técnica.

1.571
impactos

en la prensa

5.289 
seguidores en las 

redes sociales

Impacto comunicativo

Patologías médicas (altas)

Enfermedades del aparato respiratorio 3.025

Enfermedades del aparato digestivo 
y hepatobiliar 2.025

Enfermedades del aparato circulatorio 1.734

Enfermedades neurológicas 1.347

Enfermedades de riñón y vías urinarias  1.110

Neoplasia maligna

Altas médicas 613

Altas quirúrgicas 911

Sesiones de hospital de día 9.880

39,4 % 38,5 %36,9 %31,7 %

68,3 %
60,6 %63,1 %

Potenciación de la Unidad de 
Hospitalización a Domicilio (UHaD)

Trabajo en red con hospitales terciarios en el 
ámbito de la medicina personalizada 

Índice que muestra el peso mediano de 
complejidad en el momento del alta
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https://www.althaia.cat/althaia/ca/corporatiu/comunicacio/noticies/el-servei-de-digestologia-d2019althaia-realitza-un-nou-procediment-per-extreure-cancers-gastrointestinals-incipients-per-via-endoscopica
https://www.regio7.cat/manresa/2022/07/14/althaia-realitza-nou-procediment-per-68326287.html
https://issuu.com/fundacioalthaia/docs/2022_11_edicio_revista_althaia_xarxa/s/26657487


Actividad de investigación

319
estudis
actius

Estudios epidemiológicos     204

Ensayos clínicos 86

Estudios observacionales 
con medicamento 29

Financiamiento de la 
investigación

Total: 454.948,86 €

Subvenciones competitivas 139.221,60 €

Estudios promovidos 
por la industria 302.491,26 €

Colaboraciones en  
investigación y otros 13.236,00 €

Resultados de investigación

117 artículos indexados

415,23 factor de impacto   
                        total (FI 2021)

46 tesis en curso

 10 tesis doctorales defendidas

8 grupos de investigación
       reconocidos por AGAUR,
       2 de los cuales liderados por
       Althaia 

Proyectos de investigación

6 nuevos proyectos financiados

Proyectos de innovación

2 proyectos europeos en curso

Nace el IRIS-CC para impulsar
la investigación en salud

El Institut de Recerca i d’Innovació en Ciències de 
la Vida i de la Salut a la Catalunya Central (IRIS-CC) 
inició formalmente su actividad el 1 de junio de 2022. 
Althaia es una de las entidades fundadoras de este 
nuevo organismo, que impulsa la Universidad de Vic 
- Universidad Central de Cataluña, junto con catorce 
instituciones académicas, sanitarias y sociales.

El nuevo instituto de investigación biomédica 
y sanitaria nace con la voluntad de impulsar la 
investigación y el conocimiento científico en los 
ámbitos de las ciencias de la vida y de la salud y 
amplía las oportunidades que la Cataluña Central 
ofrece a los investigadores.

Ayudas para dos proyectos internos de 
investigación de enfermería a través de una 
convocatoria interna

Reconocimiento del nuevo Grupo de 
Investigación Clínica en el Enfermo Crítico

 3 proyectos implementados

14 proyectos en desarrollo

Potenciar la referencia en los ámbitos asistenciales, 
docente y de investigación, y reforzar el trabajo en red

Hitos

Proyectos de investigación 
europeos sobre cáncer

Althaia participa en dos proyectos de investigación 
europeos. Uno, liderado por Núria López-Bigas, in-
vestigadora de la Institució Catalana de Recerca 
i Estudis Avançats (ICREA) y jefa del laboratorio de 
Genòmica Biomèdica de l'Institut de Recerca Biomè-
dica de Barcelona (IRB Barcelona), permitirá avanzar 
en la medicina personalizada en oncología. Los in-
vestigadores de Althaia son Montserrat Domènech, 
Òlbia Serra, Judit Sanz y Francesc Sant, que cuentan 
con el apoyo de Meritxell Pelícano. El segundo pro-
yecto, PRAISE-U, quiere mejorar la detección precoz 
del cáncer de próstata. Los investigadores de Althaia, 
la única entidad catalana que participa, son Josep M. 
Vilaseca, Juan Pablo Salazar y Héctor López.
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https://www.althaia.cat/althaia/ca/corporatiu/comunicacio/noticies/althaia-en-la-reunio-inici-del-projecte-de-recerca-europeu-que-permetra-avancar-en-la-medicina-personalitzada-del-cancer
https://www.althaia.cat/althaia/ca/corporatiu/comunicacio/noticies/la-generalitat-reconeix-dos-grups-de-recerca-liderats-per-la-fundacio-althaia
https://www.althaia.cat/althaia/ca/corporatiu/comunicacio/noticies/iris-cc-inicia-la-seva-activitat-amb-la-voluntat-de-fer-creixer-la-recerca-i-la-innovacio-en-salut-a-la-catalunya-central
https://www.althaia.cat/althaia/ca/corporatiu/comunicacio/noticies/althaia-participa-en-un-projecte-de-recerca-europeu-que-vol-millorar-la-deteccio-precoc-del-cancer-de-prostata
https://www.regio7.cat/manresa/2022/06/01/catalunya-central-entra-club-dels-66761925.html
https://www.althaia.cat/althaia/ca/corporatiu/comunicacio/noticies/althaia-te-un-nou-grup-de-recerca-centrat-en-estudi-del-pacient-critic
https://www.regio7.cat/manresa/2022/05/10/fundacio-althaia-crea-grup-recerca-65930458.html
https://www.ccma.cat/tv3/alacarta/telenoticies/cap-a-lequitat-en-els-tractaments-personalitzats-del-cancer/video/6161902/


Formación de 
estudiantes

Estudios de grado                 587 

Estudios de pregrado       200 

Estudios de postgrado 16

Otros 24

Grado en enfermería 237

Grado en medicina 171

Grado en fisioterapia 114

Grado en podología 41

Otros 24

CFGM Curas auxiliares de enfermería    100

CFGM Emergencias sanitarias                       54

CFGS Imagen para el diagnóstico  
y medicina nuclear                                   20

Otros                                                   26

827
alumnos

Formación sanitaria
especializada

Datos correspondientes al curso académico 2021-2022.

Estudios de grado Estudios de pregrado

Organización de
jornadas, cursos 

y congresos

14

587
alumnos

Residentes propios 58

Residentes ICS 49

Residentes de otros centros 2

Rotaciones externas 42

Unidades docentes acreditadas 12

Tutores/as acreditados/as 22

Càtedra de Salut Mental 
adscrita a la Facultad de 
Medicina de la UVic-UCC

Coorganización, con la UManresa, del
Máster en Terapia de Infusión y Accesos Vasculares

Nuevo programa de ayudas a las tesis 
doctorales de residentes

Crece el número de profesionales en formación
y también las especialidades con residentes
Althaia ha incorporado 18 profesionales en formación y ha conseguido la cifra de residentes más 
alta hasta ahora, un total de 114 entre los propios y los del Institut Català de la Salut. Además, 
el Ministerio de Sanidad ha acreditado Althaia para formar médicos y médicas especialistas en 
Oftalmología y en Aparato Digestivo y ha ampliado a dos plazas para residentes de Cirugía 
Ortopédica y Traumatología (COT) y a tres las de Psicología Clínica. Se incrementa, así, la oferta 
de formación sanitaria especializada para la convocatoria del año 2023.

200
alumnos
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https://www.regio7.cat/manresa/2022/06/09/althaia-incorpora-18-professionals-formacio-67086088.html
https://www.regio7.cat/manresa/2022/09/19/althaia-podra-formar-residents-dues-75605869.html
https://www.althaia.cat/althaia/ca/corporatiu/comunicacio/noticies/althaia-beca-dos-residents-en-una-nova-convocatoria-ajuts-per-impulsar-la-recerca
https://www.naciodigital.cat/manresa/noticia/109501/beques-recerca-fundacio-althaia


Actividad en el territorio
(visitas)

Bages-Moianès: 78.526    

Berguedà:* 1.324   

Cerdanya: 3.144   

Solsonès: 2.439   

Formación pionera para los profesionales 
sanitarios y de los cuerpos de emergencias 
y seguridad

Unos 1.400 profesionales sanitarios y miembros de los cuerpos de 
emergencias y seguridad del Bages, el Moianés, Anoia, Osona, el Ber-
guedá y el Solsonés se formaron para aprender a gestionar situacio-
nes, fuera del entorno hospitalario, en el que haya implicadas personas 
que presenten algún tipo de alteración de conducta. El curso, pionero, 
fue liderado por la Dirección de Salud Mental de Althaia, los Mossos 
d’Esquadra y el SEM, con la colaboración de diferentes entidades.

Atención ambulatoria de adultos*

1.747 primeras visitas
49.862 visitas sucesivas

Consultas externas (CSMA)

Consultas externas (addicciones)

   304 primeras visitas
12.589 visitas sucesivas

Hospitalización de adultos

Urgencias de adultos

501 altas de agudos
156 altas de subagudos

3.289 urgencias

Hospital de día de adultos

Centro de Rehabilitación 
Comunitaria

2.180 sesiones

78 pacientes

Programas de adultos

Programa de Seguimiento Individualizado 
(PSI) (pacientes) 85

Programa de Apoyo a Instituciones 
Penitenciarias (pacientes) 442

Psicología al Servicio de Atención a la Salud Sexual 
y Reproductiva (ASSIR) (primeras visitas) 379

Hogares con apoyo (plazas) 8

Organización del II Congreso 
Internacional sobre Salud 
Mental e Innovación Social 

Más de cien profesionales participaron en el II 
Congreso Internacional sobre Salud Mental e In- 
novación Social organizado por el Grup de Recer-
ca en Salut Mental i Innovació Social (SaMIS) y la 
Càtedra de Salut Mental de la UVic-UCC y Althaia.

El congreso, que tuvo ponentes de prestigio inter-
nacional, formó parte de las actividades de Man-
resa 2022.

Obtención de la acreditación final de Libera 
Care, que reconoce la implantación de un 
modelo de atención centrada en la persona 

Implementación del Programa de Bienestar 
Emocional y Salud Comunitaria en la Atención 
Primaria

Consolidar y reforzar la 
atención a la salud mental

* Visitas de atención a niños y jóvenes.

* No incluye la actividad realizada en la Cerdanya.

Hitos
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https://www.althaia.cat/althaia/ca/corporatiu/comunicacio/noticies/el-ii-congres-internacional-sobre-salut-mental-i-innovacio-social-reflexiona-sobre-els-beneficis-del-mindfulness-en-el-tractament-de-trastorns-mentals
https://www.manresadiari.cat/noticies/detail.php?id=69056
https://www.althaia.cat/althaia/ca/corporatiu/comunicacio/noticies/mes-de-1-500-professionals-sanitaris-i-dels-cossos-emergencies-i-seguretat-de-la-catalunya-central-es-formaran-en-abordatge-de-persones-amb-alteracions-de-conducta
https://www.regio7.cat/manresa/2022/04/07/formacio-pionera-emergencies-amb-situacions-64742915.html
https://www.althaia.cat/althaia/ca/corporatiu/comunicacio/noticies/salut-mental-althaia-rep-acreditacio-libera-care-que-reconeix-la-implantacio-model-atencio-centrada-en-la-persona


Programas transversales de 
adultos, niños y jóvenes
Servicio Especializado en Salud Mental y 
Discapacidad Intelectual (SEMSDI) (pacientes) 816

Programa de Atención Específica al Trastorno
Psicótico Incipiente (pacientes) 103 

Programa de Abordaje Integral de los Casos de
Salud Mental y Adicciones de Elevada Complejidad
(PAICSAMAEC) (pacientes) 26

Atención ambulatoria 
de niños y jóvenes*
Consultas externas (CSMIJ)

     1.223 primeras visitas
    16.572 visitas sucesivas

Hospitalización de niños y 
jóvenes

       99 altas

Urgencias de niños y jóvenes

Participación en la elaboración 
de una guía de la Generalitat 
sobre tecnologías digitales

Dos psicólogos de la División de Salud Mental de Althaia, 
Dominica Díez y Jordi Bernabeu, forman parte del grupo 
de trabajo que elaboró la guía Las tecnologías digitales 
en la infancia, la adolescencia y la juventud. Se trata de 
un plan de acción y recomendaciones impulsado por la 
Generalitat de Cataluña para orientar tanto profesiona-
les de la educación como las mismas familias en el buen 
uso de las tecnologías digitales. La presentación de la 
guía tuvo lugar en el Palau de la Generalitat.

Implementación del equipo guía 
para abordar los casos de salud 
mental más complejos

A lo largo del 2022, se ha desplegado el nuevo equipo 
guía creado por el Departamento de Salud en el marco 
del Programa de Abordaje Integral de los Casos de Salud 
Mental y Adicciones de Elevada Complejidad (PAICSA-
MAEC). Este equipo, integrado por profesionales de la Di-
visión de Salud Mental de Althaia, es el de referencia para 
toda la Cataluña Central. Althaia, además, ha participado 
en el grupo impulsor del programa, que tiene por objetivo 
ofrecer una atención cercana e integrada a la comunidad.

Acreditación, por parte de la UVic-UCC, del 
curso de especialización universitario «Apoyo 
entre iguales»

Programas de niños y jóvenes

Unidad Funcional de Trastornos del Espectro del  
Autismo (personas) 40

Salud y Escuela (personas) 25

Programa de Atención a la Crisis Infantil y Juvenil*        
(personas) 20

Programa de Salud Mental para Niños y Jóvenes
Atendidos por el Sistema de Protección a la
Infancia y la Adolescencia (DGAIA).
Centros  9
Residentes 140

1.618 sesiones 

Hospital de día de niños y 
jóvenes 

369 urgencias

Consolidación de las acciones de la Càtedra 
de Salut Mental

* Programa iniciado en el mes de julio.* No incluye la actividad realizada en la Cerdanya.
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https://www.althaia.cat/althaia/ca/corporatiu/comunicacio/noticies/la-generalitat-presenta-una-guia-sobre-les-tecnologies-digitals-a-la-infancia-adolescencia-i-la-joventut-en-que-ha-participat-althaia
https://www.ccma.cat/tv3/alacarta/els-matins/mes-de-60-entitats-alertena-dels-efectes-que-tenen-les-pantalles-en-la-salut-dels-menors-de-6-anys/video/6158976/
https://www.ccma.cat/tv3/alacarta/tot-es-mou/un-cervell-sobreexposat-a-lus-de-pantalles-perd-capacitats-de-desenvolupament/video/6178130/
https://www.althaia.cat/althaia/ca/corporatiu/comunicacio/noticies/un-curs-especialitzacio-universitari-dona-continuitat-al-projecte-de-salut-mental-suport-entre-iguals
https://www.naciodigital.cat/manresa/noticia/101891/manresa/un-curs-despecialitzacio-universitari-dona-continuitat-al-projecte-de-salut-mental-suport-entre-iguals


13.522

12.516

10.500

1.821

Medicina interna

Cirugía ortopédica 
y traumatología

Pediatría 

Otros

Impulsar la atención 
mutual y privada
Hospitalización

Intervenciones quirúrgicas UrgenciasAltas

Cirugía ortopédica 
y traumatología                                                                    2.620 

Cirugía general                                                                     840 

Oftalmología                                                                          792 

Cirugía plástica                                                                     695

Otros                                                                                     485                      

Urología                                                                                 327 

Ginecología                                                                             218             

Otorrinolaringología                                                               119

La Clínica Sant Josep refuerza e impulsa 
el Servicio de Otorrinolaringología

Con el objetivo de ofrecer un servicio de calidad, cercano y más ágil, 
la Clínica Sant Josep ha incorporado tres profesionales de prestigio 
reconocido al Servicio de Otorrinolaringología. Con este refuerzo se 
pretende dar respuesta a las necesidades de las personas que ne-
cesiten un diagnóstico y un tratamiento para las enfermedades del 
oído y de las vías respiratorias superiores (nariz, faringe y laringe).

Área quirúrgica                                               3.176

Área médica                                                    1.036

Partos                                                                 314

Pediatría                                                              151                    

Altas
4.677

Intervenciones 
quirúrgicas
6.096

Urgencias
38.359

Creación de un nuevo modelo organizativo y 
de trabajo con los equipos profesionales

Refuerzo del equipo de Pediatría para dar 
respuesta a la demanda asistencial del 
territorio

Hitos
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https://www.clinicasantjosep.cat/actualitat/noticies/otorrino-manresa-santjosep-reforc-1
https://www.clinicasantjosep.cat/actualitat/noticies/pediatres-clinica-sant-josep-hores-families


Actividad ambulatoria

Radiología convencional 38.320

Ecografías 5.000

TAC 4.409 

Endoscopias 2.550

Pruebas de alergia 2.889         

Mamografías 1.480 
El IOMA celebra el 5º 
aniversario y amplía servicios

El Institut d’Odontología i Maxil·lofacial 
Avançada (IOMA) ha celebrado el 5º 
aniversario, habiendo tratado más de 4.500 
pacientes, entre los cuales hay 759 menores de 
edad y unas ochenta personas con diversidad 
funcional o con enfermedades neurológicas y 
otras complicaciones. Estos pacientes requieren 
un abordaje multidisciplinar y, en casos más 
severos, una sedación total para garantizar 
un tratamiento correcto. Durante este 5º año, 
el IOMA ha incorporado la logopedia para 
obtener tratamientos efectivos y perdurables 
gracias a la rehabilitación y la reeducación de 
pacientes que tienen que aprender a masticar 
o a tragar alimentos.

Cirugía Ortopédica y Traumatología 47.213

Pediatría 10.520

Oftalmología 4.877

Medicina Interna 4.631

Ginecología y Obstetricia 3.608

Dermatología 2.793

Anestesiología y Reanimación 3.599

Urología 2.574

Cirugía General 2.498

Rehabilitación 2.156

Alergología 1.868

Cardiología 1.514

Neumología 1.320

Reumatología 1.075

Otros 5.782

Consultas

Consultas
96.028

     47.201 Consultas

      41.420 Sesiones de rehabilitación

           816 Revisiones deportivas

CIMETIR Algunas pruebas diagnósticas

IOMA

     552 Higienes bucodentales

      472 Prótesis y rehabilitaciones

           366 Cirugía maxilofacial

           245 Odontopediatría

           136 Ortodoncia

             77 Pacientes especiales

             69 Endodoncia

1.917 visitas

Ampliación de los equipos de los 
servicios de Otorrinolaringología y 
de Urología

Consolidación e incremento de la cirugía 
mayor ambulatoria
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https://www.clinicasantjosep.cat/actualitat/noticies/ioma-cinc-anys-odontologia-personalitzada
https://www.clinicasantjosep.cat/actualitat/noticies/otorrino-manresa-santjosep-reforc-1


Ordenar la atención a la cronicidad 
conjuntamente con los actores del territorio

Atención sociosanitaria Atención residencialPaciente crónico complejo

Centre Residencial La Llum

    30 plazas
       34 personas atendidas

Pacientes crónicos complejos atendidos por Trabajo Social
en la Unidad de Geriatría de Agudos (UGA)                         458

Pacientes activos en el censo de pacientes crónicos
complejos (atención primaria)                                              514

Visitas de atención domiciliaria (atención primaria)           9.871

Pacientes atendidos en Urgencias con el modelo 3D/3D+    4.482

Inicio de la hemodiálisis a domicilio para mejorar la 
calidad de vida de los pacientes renales crónicos

El Servicio de Nefrología ha puesto en marcha la hemodiálisis a domicilio, una 
modalidad que mejora la calidad de vida y confort de los pacientes y, a la vez, 
aumenta su empoderamiento e implicación en el proceso asistencial. Con este 
nuevo sistema, la persona hace hemodiálisis en su propia casa de manera autónoma, 
adaptando horarios y necesidades. Así, los pacientes no se tienen que desplazar al 
hospital tres veces por semana durante cuatro horas, que es la frecuencia y durada 
de la hemodiálisis ambulatoria. El equipo de Nefrología, que ha creado la Unidad de 
Diálisis Domiciliaria, hace un seguimiento de cerca de estas personas. 

Potenciación de la atención domiciliaria 
del paciente crónico complejo a través del 
Programa de Atención Domiciliaria (ATDOM)

Despliegue del modelo de 
atención a la cronicidad 
territorial con todos los 
agentes del territorio

Implementación de la herramienta 
3D/3D+ de atención diferenciada 
del paciente crónico complejo en 
Urgencias del Hospital

Hitos

Larga estancia

Convalecencia

      4 camas
    73,8 estancia media (días)

     50 camas
    28,2 estancia media (días)

El proyecto de atención al paciente crónico 
complejo en Urgencias, galardonado

La doctora Dolors Garcia, jefe clínico del Servicio de Urgencias, 
ganó el XXV Premio del Bages de Ciencias Médicas por el trabajo 
Las 3D/3D+ como herramienta de valoración geriátrica rápida y 
de adecuación del recurso asistencial al alta de los servicios de 
urgencias. El galardón se entregó en la Vigília de Sant Lluc 2022, 
organizada por la Junta Comarcal del Bages del Colegio de Médicos 
de Barcelona. La doctora Garcia recibió, también, el accésit del 
XXIII Ayuda Consultorio Bayés en Ciencias de la Salud. El trabajo 
establece una herramienta propia de valoración geriátrica que se 
ha diseñado e implementado en Urgencias de Althaia. 
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https://www.althaia.cat/althaia/ca/corporatiu/comunicacio/noticies/els-premis-avedis-donabedian-a-la-qualitat-guardonen-althaia-pel-projecte-atencio-al-pacient-cronic-complex-a-urgencies
https://www.regio7.cat/manresa/2022/02/10/althaia-inicia-l-hemodialisi-domicili-62549883.html
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Definir un modelo de gestión del talento,
de liderazgo y de participación de los profesionales

Evolución del presupuesto 
de Recursos Humanos

97.790.765,21 €

124.872.175,79 €

120.826.671,30 €

110.642.063,23 €

Profesionales 
(media anual)

Galardones y reconocimientos 
a diversos profesionales 

Diferentes profesionales fueron distinguidos 
durante el año 2022. Àurea Autet, directora de 
Salud Mental, y Rafael Fernández, jefe de Medicina 
Intensiva entre el 2008 y el 2021 y coordinador del 
Grupo de Investigación Clínica al Enfermo Crítico, 
fueron galardonados en la edición del 2022 del 
Premio a la Excelencia Profesional del Colegio de 
Médicos de Barcelona. Carme Comellas recibió el 
Premio Josep Maria Pintó en la 51ª edición de la 
Noche del Deportista de Manresa por su trayectoria 
profesional en el campo de la medicina del deporte. 
Josep M. Vilaseca, jefe de Atención Primaria, 
fue nombrado académico de la Real Academia 
de Medicina de Cataluña en reconocimiento 
a su carrera profesional y académica y por la 
contribución en la historia de la medicina.

Se crea la Unidad de Mediación 
dirigida a profesionales

Este 2022 se ha puesto en marcha una unidad de 
apoyo a la gestión de conflictos entre profesionales 
de la institución que tiene como valores centrales la 
escucha activa, el diálogo y la negociación. Es la Unidad 
de Mediación, que ha nacido con el compromiso de 
aportar una manera alternativa para resolver los 
conflictos o las dinámicas negativas entre profesionales.

Formación

53.988 
horas de formación

2.179 
acciones formativas

2.033 
participantes en
acciones formativas

El 20º aniversario, la covid y los 
proyectos de futuro centran 
las VII Jornadas Althaia

Bajo el lema «Ideamos juntos el futuro», 
más de 500 profesionales se reunieron para 
compartir conocimientos, experiencias y 
proyectos de futuro en el marco de las VII 
Jornadas de Althaia, que se celebraron el 16 
de junio del 2022. Fue un encuentro muy 
especial para la confluencia de tres aspectos 
relevantes: el 20º aniversario de la Funda-
ción Althaia, la pandemia de la covid-19 y 
el nuevo Plan Estratégico Talaia 2021-2025. 
Estos temas centraron los 48 trabajos, entre 
comunicaciones orales y vídeos, que presen-
taron los profesionales, además de 70 en 
formato póster. En las jornadas participaron 
el consejero de Salud, Josep M. Argimon, y 
los diferentes alcaldes de Manresa que han 
impulsado y liderado el proyecto de Althaia. 

2019

2020

2021

2022

 MUJERES HOMBRES

Dirección 4 5 

Personal facultativo 300 190

Enfermeras y otros  
grados asistenciales 528 91

Personal técnico asistencial 70 30

Personal Técnico de Curas 
Auxiliares de Enfermería (TCAI) 316 52

Camillero 4 56

Personal administrativo 208 60

Personal de serveis 78 54

2.046
profesionales

1.508 MUJERES
538 HOMBRES

Implantación de un modelo 
de liderazgo basado en los 
valores que forman parte 
de la cultura organizativa

Cambios en la organización 
de equipos y liderazgos para 
adaptarlos al modelo de 
atención centrado en la persona

Nuevo modelo de contratación que mejora las condiciones 
laborales de los profesionales destinados a hacer 
coberturas y estabilizar la planificación del calendario. 

Hitos
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Incorporar modelos de gestión centrados en medir 
resultados y en aportar valor en la salud de las personas

Un estudio de Althaia avala los beneficios 
del programa de rehabilitación cardíaca
Los pacientes con cardiopatía isquémica que siguen un programa de 
entrenamiento de ejercicio físico supervisado tienen menos reingre-
sos al hospital, ya sea por enfermedad cardíaca o por otras causas, 
cosa que significa que tienen menos problemas de salud que requie-
ren atención hospitalaria. Es la principal conclusión del estudio que 
hizo la Unidad de Práctica Integrada de Rehabilitación Cardíaca de 
Althaia para evaluar la eficacia del programa de ejercicio físico que se 
dirige a pacientes diagnosticados de una afección al corazón.

Resultados asistenciales

Resultats assistencials

Resultados de la herramienta 
3D/3D+ de valoración geriátrica 
en Urgencias

La herramienta 3D/3D+ permite ofrecer el 
mejor recurso según la necesidad del paciente: 
hospitalización de agudos para los pacientes menos 
frágiles, pero clínicamente más graves; atención 
intermedia para los más frágiles con necesidad 
de curas con repercusión multidimensional; 
y retorno al domicilio para los que pueden 
evitar la hospitalización. Este modelo se trabaja 
conjuntamente con Sant Andreu Salut e Institut 
Català de la Salut (ICS).

Evolución anual % de altas de 
hospitalización a domicilio

** % de pacientes en lista de espera atendidos en los términos 
de 30 y de 90 días indicados por el CatSalut.

*  % de pacientes en lista de espera intervenidos en los 
términos indicados por el CatSalut.

Resultados de accesibilidad

Neoplasias (atendidas a 45 y a 60 días) 100 %

Cataratas, prótesis de cadera y rodilla
(atendidas a 180 días) 100 %

Resto de intervenciones (atendidas según
el nivel de prioridad, que puede ser a 90, 
a 180 y a 365 días) 90,3 %

% de pacientes dentro de garantía 
en lista de espera por pruebas 
diagnósticas** 100 %

% de primeras visitas atendidas
dentro de garantía** 68,2 %

% de pacientes dentro de garantía en  
lista de espera quirúrgica*

Althaia España

Estancia media
5,4 
días

5,5 
días

Readmisiones al cabo de  
30 días

7,9 % 7,9 %

Mortalidad 3,5 % 4,6 %

Fuente: IAMETRICS 20202019 2021 2022

3,42%

2,59%

2,57%3,12%

4.482
pacientes 

atendidos con 
el modelo 

3D/3D+

2.308 ingresados en
            hospitalización
           de agudos

1.269 altas a domicilio

  857 ingresados en
          atención
          intermedia

    48 ingresados en
          hospitalización a 
          domicilio99,65 % de logro de los objetivos que marca el 

Plan de Salud para la atención especializada

Creación de la Comisión de Mejora de 
la Adecuación de la Práctica Asistencial y 
Clínica, de acuerdo con el proyecto Esencial

Nuevo modelo de contratos 
de gestión a través del BI 
que facilita el seguimiento y 
el análisis de los resultados

Consolidación de la 1ª 
fase de implantación del BI 
Althaia y potenciación de 
la herramienta con talleres

Hitos
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Implantar un modelo de experiencia del paciente 
y de atención multidimensional

Crecimiento de la participación
de la sociedad civil
Althaia trabaja desde hace tiempo con las asocia-
ciones de pacientes y familiares del territorio para 
tejer complicidades, compartir experiencias y em-
pezar iniciativas conjuntas. A partir del nuevo Plan 
Estratégico, esta relación con la sociedad civil se 
ha fortalecido y ampliado. En este sentido, se han 
incorporado asociaciones de vecinos y entidades 
transculturales y LGTBI. Todas han participado en la 
elaboración de determinados protocolos y del Plan 
Estratégico, y en el desarrollo de tecnologías aplica-
das a la salud. Además, se ha comenzado a trabajar 
en el ámbito de la experiencia del paciente. 

Índice de satisfacción y grado de fidelidad 
de los pacientes atendidos

Atención a la ciudadanía

Solicitudes de información                    4.828

Reclamaciones                                         766

Quejas                                                     730

Agradecimientos                                      123

Sugerencias                                                  9

Total
6.456

Sesiones formativas dirigidas 
a pacientes oncológicos y a 
sus familias
Los servicios de Oncología y Hematología de 
Althaia ofrecen una atención integral en el 
transcurso de la enfermedad oncológica. En 
este marco, de manera periódica, se organi-
zan sesiones formativas que tratan diversos 
aspectos relacionados con la patología. Es 
el ciclo de charlas «Aula para pacientes», 
que se dirige a pacientes oncológicos y a 
sus familias. Durante el 2022, se celebraron 
cinco charlas, a cargo de diferentes espe-
cialistas. Los temas que se trataron fueron 
de alimentación, los efectos secundarios del 
tratamiento hormonal, sexualidad y afecti-
vidad, el papel de los familiares y la cura de 
la piel.

Arte y salud

20 horas semanales de Pallapupas

2 horas semanales de Arteterapia

14 conciertos «Música en vena»

24 sesiones «Ritmos en compañía» 
             en Salud Mental

Índice de satisfacción 
en Althaia

Grado de fidelidad 
en Althaia*

Atención en hospitalización y agudos 8,30 90,7 % 

Atención en cirugía mayor ambulatoria 7,99 89,7 %

Atención al embarazo, al parto y al puerperio 7,51 73,0 %

Atención en Urgencias 7,06 76,7 %

Atención en hospitalización sociosanitaria 8,63 94,1 %

ABS 1 7,18 76,5 %

ABS 3 7,34 79,9 %

Fuente: PLAENSA.

6
reclamaciones por cada

10.000 procesos
asistenciales realizados 

en Althaia

* % de respuestas positivas a la pregunta: «¿Si pudiera escoger, volvería a ir a estos mismos servicios?». 

Elaboración de un nuevo 
protocolo de atención a 
las personas LGTBI

Nuevo modelo del 
Servicio de Atención 
Espiritual y Religioso

Nuevo modelo de 
atención a la ciudadanía 
más cercano y resolutivo

Creación de la nueva 
Unidad de Experiencia 
del Paciente

Hitos
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Reforzar el modelo de responsabilidad social 
corporativa y de desarrollo sostenible

El MAP+ se da a conocer en 
Argentina

El MAP+, hub de innovación y tecnología al ser-
vicio de la medicina y la atención personalizadas 
impulsado por Althaia, la Fundación Universitaria 
del Bages-UManresa y Avinent, se ha dado a co-
nocer en Argentina. El objetivo ha sido ampliar la 
difusión de las diferentes tecnologías de los sec-
tores de la salud y social que se desarrollan, se 
validan y también se utilizan debajo el paraguas 
del MAP+, así como abrir nuevas posibilidades 
de colaboración y crear sinergias.

Voluntariado

Voluntariado estable: 58

Voluntariado joven: 32

Programas desarrollados: 5

Compromiso social

Ayudas sociales

Farmacia 

Transporte

Ortopedia

Comidas 

Documentación

86%

7%

3%

3%

1%
Ayudas

136

Mecenazgo

Fondos recaudados: 337.887,45

    Donaciones empresariales 195.412,82 €         

    Donaciones de particulares 73.215,95 €         

    Actos y eventos 54.889,03 €

    Prestación de servicios 14.369,65 €

119
donantes 

particulares

27
empresas

colaboradoras

29
eventos

organizados

Nous bucles magnètics 
per a millorar l'atenció de 
persones amb dificultats 
auditives

Fites

Compromiso medioambiental

Huella ambiental

355.000 kWh

de energía generada 
por placas solares 

fotovoltaicas

    20 %
de recogida

selectiva

30 %  menos de emisiones respecto el 2018

700
luminarias LED 
instaladas

   380.000 kWh

de ahorro por 
la instalación de 
luminarias LED

Continúa la colaboración 
con los centros educativos 
del territorio

En mayo se cerró la segunda edición del proyecto 
de servicio comunitario de Althaia y el Centro de 
Recursos Pedagógicos del Bages, en el que tomaron 
parte 650 alumnos de secundaria de nueve centros 
educativos. Los participantes trabajaron la relación 
entre ciudadanía, salud y solidaridad y realizaron 
acciones de micromecenazgo.

Definición e impulso del proyecto 
de mecenazgo «Ictus y otras 
enfermedades neurológicas»

Elaboración de la primera 
memoria de RSC

Campaña de comunicación para 
promover el ahorro energético

* Kgeq CO2.
2018 2019 2020 2021 2022 

6.100.803

6.434.746

9.121.959

5.947.837
6.968.437

Hitos
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https://www.youtube.com/watch?v=VCClqYswVu0


Ética
y valores

Casos 
tratados por 

el Comité 
de Ética 

Asistencial

21

Distribución por género

Comité de Dirección MandosPatronato

Una profesional de Althaia presidirá 
el CEIm del nuevo instituto de 
investigación IRIS-CC

Se han iniciado los trámites para acreditar el Comité 
de Ética de la Investigación con Medicamentos 
(CEIm) que tendrá el nuevo Instituto de Investigación 
e Innovación en Ciencias de la Vida y la Salud en 
la Cataluña Central (IRIS-CC). También se han 
seleccionado los miembros que formarán parte. Son 
30 personas de diferentes perfiles profesionales de las 
instituciones que integran el IRIS-CC, entre los cuales 
Althaia. La presidenta será Laia Ferré, responsable de 
la Unidad de Alergología de la institución. El CEIm 
estará debajo del paraguas de la Unidad de Ensayos 
Clínicos del IRIS-CC, con sede en Althaia.

Cambios en Estatutos y Patronato de 
la Fundación para fortalecer vínculos 
con la universidad y el territorio

La Fundación Althaia ha transformado su 
gobernanza, cosa que permite estrechar vínculos con 
la universidad, reforzar la participación de la sociedad 
civil y adaptarse a los estándares democráticos actuales 
de las organizaciones. Entre los cambios destacan la 
modificación de la composición del Patronato, que 
da entrada a la Fundación Universitaria del Bages y a 
la Fundación Universitaria Balmes, la creación de un 
Consejo Consultivo, la incorporación del Comité de 
Ética Organizacional como órgano estatutario y una 
nueva vinculación con el Orde Hospitalari de Sant 
Joan de Déu.

Creación de la nueva 
Unidad de Ética

El Comité de Ética 
Organizacional pasa a ser 
un órgano estatutario

Modificación de los Estatutos 
y de la gobernanza de la 
institución

57 % 60 %

43 % 40 %

22 %  

44 %  

78 %

56 %

2017 2022 2017 2022 2017 2022

12 %  

88 %     

60 %  

40 %  

Hitos
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Sostenibilidad 
y eficiencia

Facturación y contratación 
de la actividad asistencial

Inversiones

Se renueva la zona de 
extracciones para las 
analíticas de sangre

Se han renovado las instalaciones destinadas 
a las extracciones de sangre del Hospital Sant 
Joan de Déu, que ahora son más amplias y 
confortables. A los nuevos espacios también 
se realizan las pruebas de curvas de glicemia 
para diagnosticar la diabetes.

Los trabajos incluían la transformación del 
área, que actúa como un vestíbulo y zona de 
distribución.

Sant Joan de Déu, galardonado 
a los premios Best Spanish 
Hospitals Awards

El Hospital Sant Joan de Déu ha sido 
galardonado por tercer año consecutivo a 
los Premios BSH - Best Spanish Hospitals 
Awards®, que reconocen la excelencia 
hospitalaria. La institución recibió la 
distinción de mejorar el hospital español 
general y de referencia en la categoría de 
gestión de costos hospitalarios, que mide la 
eficiencia de la organización en la gestión 
clínica de procesos.

Implementación progresiva de la 
metodología Lean en nuevos planes 
funcionales y procesos asistenciales

Adecuación del contrato del Servei Català de la 
Salut (CatSalut) al nivel de actividad realizada

Contratación de actividad asistencial

Servei Català 
de la Salut

Mutual y 
privada

Altas 77 % 23 %

Partes 78 % 22 %

Consultas 
externas

77 % 23 %

Urgencias 70 % 30 %

Hospital
de día

99 % 1 %

Intervenciones 
quirúrgicas

76 % 24 %

Rehabilitación 
ambulatoria

49 % 51 %

Diálisis 100 % 0 %

Maquinaria y aparatos              2.766.488 €

Otras instalaciones 
y utillaje                                    1.587.940 €

Construcciones e
instalaciones técnicas               964.523 €

Mobiliario                                479.555 €

En curso                                           318.893 €

Equipos de procesamiento de  
información y aplicaciones
informáticas                             324.434 €

214.504.610 €
de facturación 
por actividad 
asistencial

Total
6.441.833 €

Desglose de los gastos
de explotación

58 % en personal

11 % en fármacos específicos

10 % en material sanitario de consumo

7 % en trabajos realizados por otras empresas

14 % en otros elementos

Hitos
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Cultura de la evaluación 
y la calidad

Infecciones nosocomiales en 
intervenciones quirúrgicas

Calidad en la atención 
en hospital de agudos

 1,93 ‰ tasa de caídas

 2 ‰ tasa recomendada

 0,80 % lesiones por úlceras por presión

 <4 % tasa recomendada

 6,9 % flebitis por catéter venoso corto

 <10% tasa recomendada

Implementación de 
acciones de mejora 
en el uso seguro 
del medicamento

Elaboración y 
aprobación del nuevo 
Plan de Calidad y 
Seguridad del Paciente

Creación de la 
Comisión de Nutrición 
y Dietética hospitalaria

Participación de más de 
300 profesionales en 16 
comisiones asistenciales

Supervivencia relativa a 5 años (Tumores diagnosticados 2009 - 2018)

Resultados por sobre de 
la media de Cataluña en 
estándares de calidad de 
intervenciones de prótesis

Althaia está por encima de la media de 
Cataluña en estándares de calidad por 
lo que hace a intervenciones de prótesis 
de cadera y rodilla, según el programa de 
Vigilancia de las Infecciones relacionadas 
con la Atención Sanitaria de Cataluña 
(VINCat). Los buenos resultados se deben al 
trabajo de la Unidad de Sépticos de Cirugía 
Ortopédica y Traumatología, que hace un 
abordaje integral de los pacientes afectados 
por una infección al aparato locomotor, 
principalmente huesos y articulaciones.

Althaia   España Althaia   España

Cáncer de recto

60,4 62,767,5
75,3

Althaia  España Althaia  España

Cáncer de pulmón

12,7 17,614 16,9

Reconocimientos

BSH - Best Spanish Hospitals Awards® en 
gestión hospitalaria, que mide la eficiencia en la 
gestión clínica de procesos.

Inclusión del Hospital Sant Joan de Déu de 
Manresa en la lista de los cien mejores 
hospitales de España elaborada por la revista 
Newsweek.

Althaia   España

Cáncer de próstata

89,893,3

Althaia   España

Cáncer de mama

85,587,4

Althaia   España Althaia   España

Cáncer de colon

65,6 63,1 63,964,6

Certificaciones

Fuente: VINCat

Font: SEOM (Societat Espanyola d'Oncologia Mèdica)

 17 % índice de cesáreas en Althaia

 20 % índice de cesáreas en Cataluña

Hitos

Althaia
Hospitales 

= nivel Cataluña

Colon 3,09 % 8,40 % 7,54 %

Recto 6,12 % 13,38 % 11,72 %

Prótesis total 
de rodilla

0,48 % 1,64 % 1,49 %

Prótesis total 
de cadera

0,85 % 1,78 % 1,70 %
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Transformación 
digital

Visitas telemáticas Portal Imagen Clínica

2019 20212020 2022

5,7 %

23,05 % 23,55 %
26,25 %

Aplicaciones

Paso adelante en la digitalización 
de procesos asistenciales

Durante este 2022 se ha avanzado de forma 
notoria en la digitalización de procesos 
asistenciales, hecho que mejora la eficiencia 
operativa, la calidad asistencial y la experiencia 
del paciente. El despliegue del eConsentimiento 
en más especialidades y la petición de reserva de 
sangre integrado con el Banco de Sangre y Tejidos 
son un ejemplo.

Avanza el PECT BAGESS, proyecto 
para mejorar la atención a la 
cronicidad

El Hospital Sant Joan de Déu acogió el acto de ba-
lance del primer año del PECT BAGESS (Proyec- to 
de Especialización y Competitividad Territorial Big 
Data, Analytics, Gestión y Estrategia en Salud y 
Social), iniciativa coordinada por el Ayuntamiento 
de Manresa y compartida por agentes del territo-
rio del ámbito sociosanitario.

Althaia y Eurecat colaboraron estrechamente 
para diseñar una plataforma de telemedicina que 
permitirá hacer seguimiento de dos patologías 
crónicas, los trastornos mentales y la cardiopatía 
isquémica.

21.926 accesos 
al «Portal Imagen Clínica»

55 pacientes se benefician 
de la inteligencia artificial 
que predice la hipotensión en 
cirugías complejas

El balance del primer año de funcionamiento 
de la nueva tecnología capaz de predecir la 
bajada de presión arterial de un paciente 
que está siendo intervenido quirúrgicamente 
es muy positivo. Se ha utilizado en 55 
intervenciones quirúrgicas de alta complejidad 
y ha permitido reducir significativamente la 
incidencia de la hipotensión, cosa que ha 
repercutido positivamente en la recuperación 
de los pacientes y ha evitado posibles 
complicaciones.

6.145 descargas

6.647 usuarios
Espai pacient 
Clínica Sant Josep

App Althaia
9.010 descargas

3.457 usuarios

Nueva solución para la app y la 
webapp del "Espai Pacient" de 
la Clínica Sant Josep

Elaboración del Plan 
Director de Seguridad para 
garantizar la seguridad de 
los datos y la información

Implementación de la doble 
validación como medida de seguridad 
para acceder a los aplicativos desde 
fuera de la red de Althaia

Hitos

415 usuarios activos diarios

255.688 mensajes
Medxat
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https://www.regio7.cat/manresa/2023/03/02/intelligencia-artificial-per-preveure-baixades-83996624.html
https://www.canaltaronja.cat/central/manresa/el-pect-bagess-exposa-els-projectes-que-estan-en-marxa-per-millorar-latencio-a-la-dependencia/


La Fundación Althaia está regida por un Patronato en que confluyen cuatro instituciones:
el Ayuntamiento de Manresa, la Mutua Manresana, la Fundación Universitaria del Bages y la Fundación Universitaria Balmes.

  Ilmo. Sr. Marc Aloy, presidente del Patronato

  Sr. Fèlix Badia i Pujol

  Sra. Ester Busquets i Alibés (miembro del Patronato desde el 16-6-2022)

  Sra. Maria Àngels Clotet i Miró

  Sr. Roberto Elosua i Llanos

  Sra. Montserrat Ficapal i Soler

  Sra. Dolors Gassó i Bonvehí

  Sr. Lluís Guerrero i Sala (miembro del Patronato hasta el 14-12-2022)

  Sr. Josep Lluís Irujo i Fatuarte

  Sr. Ricard Macià i Calmet (Secretario)

  Sr. Enric Mangas i Monge

  Sr. Valentí Martínez i Espinosa

  Sra. Mercè Piñot i Sant

  Sr. Valentí Roqueta i Guillamet

  Sr. Ignasi Serra i Roca (miembro del Patronato hasta el 30-6-2022)

  Sra. Maria Mercè Tarragó i Costa

Patronato de la Fundación

Nuestros centros

Centre de Medicina de l’Esport
Caputxins, 16 - 08241 Manresa
Tel. 93 872 49 31
cimetir@clinicasantjosep.cat

Clínica Sant Josep
Caputxins, 16 - 08241 Manresa
Tel. 93 874 40 50
info@clinicasantjosep.cat

Centre de Salut Mental
Dr. Llatjós, s/n - 08243 Manresa
Tel. 93 874 21 12

ABS Bases de Manresa
Creu Guixera, 51 - 08243 Manresa
Tel. 93 877 22 22

ABS Barri Antic
Remei de Dalt, 8-14 - 08241 Manresa
Tel. 93 874 41 00

Hospital Sant Joan de Déu
Dr. Joan Soler, 1-3 - 08243 Manresa
Tel. 93 874 21 12
info@althaia.cat

Centre Hospitalari
Bases de Manresa, 6-8 - 08242 Manresa
Tel. 93 873 25 50
info@althaia.cat

Centre Residencial La Llum
Caputxins, 28 - 08241 Manresa
Tel. 93 874 44 90

Director general
Sr. Manel Jovells i Cases

Asesor jurídico corporativo
Sr. Benjamí Garcia i López
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Tel. 93 875 93 00
Fax 93 873 62 04

info@althaia.cat
www.althaia.cat

XARXA ASSISTENCIAL 
UNIVERSITÀRIA DE MANRESA
Dr. Joan Soler, 1-3 - 08243 Manresa

SÍGUENOS:

https://www.facebook.com/althaiamanresa
https://twitter.com/althaiamanresa
https://www.instagram.com/althaiamanresa
https://www.linkedin.com/company/althaiamanresa/
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