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1. Requisitos

Estas estancias estan dirigidas a profesionales sanitarios, nacionales o internacionales.

Estos/as profesionales pueden o no tener, en el momento de la estancia, un contrato laboral
en vigor con otras instituciones sanitarias.

Esta normativa no es de aplicacién en las estancias formativas de residentes de otros
hospitales.

2. Tipologia de las estancias formativas

Segun la situacién profesional y la tipologia del profesional en formacién, las estancias
formativas admitidas segun esta normativa son las siguientes.

Profesionales nacionales Profesionales internacionales

v v
En activo No en actiu En activo

i v v

< 3 meses 3-6 meses

Colegiado y con
cobertura de
responsabilidad
civil

Segun criterios
Formacién Formacién Formacién Ministerio de
practica observacional observacional Sanidad

3. Condiciones

Estos profesionales accederan a Althaia con una finalidad exclusiva de formacién .

La estancia formativa no se entiende como actividad laboral, por lo que no se percibe ningun
tipo de retribucién ni compensaciéon econdmica durante la duracion de la misma.
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La duracion de las estancias formativas se especifica en cada caso, pero siempre sera por un
periodo limitado, de hasta 6 meses en general y, por los profesionales internacionales, segun
lo establecido en la seccion 4.1.2 de esta normativa.

Los profesionales en formacién deben estar colegiados y acreditar cobertura sanitaria y de
riesgos de responsabilidad civil para que la estancia formativa sea de caracter practico. En
ese caso, los profesionales que realizan una estancia formativa podran tener acceso a la
informacion clinica y contacto con pacientes. También pueden realizar técnicas especificas,
siempre bajo la supervision de los responsables asistenciales del servicio que les acoge.

En ningun caso, el profesional en formacién que realiza la estancia podra firmar ningun
documento médico ni responsabilizarse de la atencién de enfermos ingresados,
ambulatorios o de urgencias .

En ningun caso, el profesional en formacion tendra acceso a la historia clinica de los
pacientes.

Alternativamente, si no se cumplen las condiciones previstas en el parrafo anterior, las
estancias seran observacionales. En este caso, durante su estancia, el observador
acompanara al personal facultativo de Althaia durante las visitas, consultas externas,
intervenciones, sesiones clinicas, etc. para conocer de primera mano la actividad real en un
entorno sanitario. El observador no podra realizar ninguna actividad asistencial.

El profesional en formacion tendra el horario que pacte con su supervisor, en funcion del
programa formativo y con el visto bueno del jefe de servicio o jefe de unidad.

Las actividades en las que intervenga seran planificadas, dirigidas, supervisadas y graduadas
por los profesionales que presten servicios en la unidad asistencial en la que se realice la
estancia y deben contar con el consentimiento de los pacientes para estar presentes
(estancias observacionales) o participar en su diagndstico o tratamiento mediante la entrevista
clinica, la exploracion o la realizacién de procedimientos. Estara obligado a conocer y respetar
la legislacién espafola respecto a proteccién de datos de caracter individual y garantizar el
secreto profesional tanto durante su estancia en Althaia como después.

El profesional en formacion, una vez finalizada la estancia, dejara a la institucion de forma
voluntaria. En caso de que quisiera hacerlo antes de la finalizacion de su estancia, lo
comunicara por escrito a la Secretaria Docente.

El profesional en formacion aceptara la revocacion que Althaia en cualquier momento pueda
efectuar de la presente situacion.

La estancia no concede ninguna titulacion, pero una vez finalizada la estancia ya peticion del
interesado, la Unidad de Docencia de Althaia entregara el documento acreditativo de su
periodo de formacion.

El profesional en formacion se compromete a no utilizar documentacién o informacion a la que
tenga acceso por su estancia, si no es con la autorizacién del centro. A tal efecto firmara un
documento de compromiso de confidencialidad que le sera entregado a su acogida en la
Unidad de Docencia de Althaia .
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4 . Tramitacion

4.1. Solicitud de estancias formativas

4.1.1. Profesionales nacionales

La solicitud debe realizarse a través de este formulario on-line . Una vez recibido, la Unidad
de Docencia valorara la peticion en funcién de su capacidad docente y dara la respuesta
oportuna.

El plazo de presentacion de solicitudes sera con suficiente antelacion para facilitar empezar
la estancia en la fecha de inicio solicitada.

Informacion y documentacién a tramitar en caso de aceptacién por parte de Althaia

e Autorizacion de Jefe de Servicio/Seccion/Responsable de Area de Althaia , en funcion
de la capacidad docente (Anexo 1).

o Programa formativo validado por el Jefe de Servicio/Secciéon/Responsable de Area de
Althaia . Este programa debe incluir, como minimo: objetivos, metodologia, criterios de
evaluacion y colaboradores docentes (optativo).

e Fotocopia del titulo de grado o equivalente y, en caso de facultativo, del titulo de
Especialista.

e Fotocopia DNI

e En caso de que la estancia formativa comporte el contacto, de forma principal, con
pacientes menores de edad, serd necesario el certificado en vigor de delitos de
naturaleza sexual.

Adicionalmente, en caso de estancias formativa de caracter practico:

e Fotocopia del carné de colegiado. Para poder acceder a las aplicaciones informaticas
del Hospital es necesario estar colegiado/da en un Colegio Oficial a nivel nacional.

e Documento que acredite la cobertura de responsabilidad civil profesional durante su
estancia.

Adicionalmente, en caso de vinculacion laboral con otra institucion sanitaria, sera
necesario adicionalmente:

o Autorizacion del centro de origen.
o Certificado de RRHH del centro de origen conforme el solicitante es profesional
del mismo en el momento de la estancia.

4.1.2. Profesionales internacionales

Este tipo de estancia se dirige a especialistas que desarrollan su actividad profesional en el
extranjero

Estancias formativas de hasta tres meses

Esta estancia es exclusivamente observacional. Estos profesionales no podran ser
responsables directos de la asistencia a pacientes, y deberan ser supervisados en todo
momento por facultativos de la plantilla de Althaia .
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La solicitud debe realizarse a través de este formulario on-line . Una vez recibido, la Unidad
de Docencia valorara la peticion en funcién de su capacidad docente y dara la respuesta
oportuna.

El plazo de presentacién de solicitudes sera con suficiente antelacion para facilitar empezar
la estancia en la fecha de inicio solicitada.

Informacion y documentacion a tramitar en caso de aceptacion por parte de Althaia

o Autorizacion de Jefe de Servicio/Seccién/Responsable de Area de Althaia , en funcién
de la capacidad docente (Anexo 1).

o Programa formativo validado por el Jefe de Servicio/Seccién/Responsable de Area de
Althaia . Este programa debe incluir, como minimo: objetivos, metodologia, criterios de
evaluacion y colaboradores docentes (optativo).

e Fotocopia del titulo de grado o equivalente y, en caso de facultativo, del titulo de
Especialista.

e Fotocopia DNI

e En caso de que la estancia formativa comporte el contacto, de forma principal, con
pacientes menores de edad, sera necesario el certificado en vigor de delitos de
naturaleza sexual.

e Autorizacion del centro de origen.

e Certificado de RRHH del centro de origen conforme el solicitante es profesional del
mismo en el momento de la estancia.

Estancias formativas de 3 a 6 meses

Este tipo de estancia deben ser autorizadas por el Ministerio de Sanidad .

Este permiso se concede Unicamente a profesionales en activo y tiene una duracion de entre
3 y 6 meses, prorrogables unicamente en algunos casos. Es imprescindible informarse en la
pagina web del Ministerio sobre la normativa que regula estas estancias y los tramites
requeridos antes de realizar gestion alguna.

Las estancias formativas se realizaran exclusivamente en unidades docentes acreditadas
para la formacién de especialistas.

La solicitud debe realizarse mediante el envio del formulario correspondiente a
docencia@althaia.cat .

Informacion y documentacion a tramitar en caso de aceptacion por parte de Althaia

Segun el procedimiento establecido por el Ministerio de Sanidad, disponible en el siguiente
enlace:

Ministerio de Sanidad - Areas - Informacion al profesional - Formacion .

4.2. Evaluacion

Una vez recibido, la Unidad de Docencia de Althaia valorara la solicitud, en funcion de la
capacidad docente, y dara la respuesta que considere oportuna.
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4.3. Formalizacion

Sera necesaria la firma por parte del profesional en formaciéon del compromiso de
confidencialidad y al derecho a la intimidad del paciente, asi como la aceptacion de la politica
de privacidad de Althaia .

4 .4. Acogida

En el momento de la acogida, la Unidad de Docencia tramitara, entre otros, la siguiente
documentacion:

o Tarjeta de identificacion.

4.5. Registro

Se registrara el/la profesional en formacion y los datos de la actividad formativa en el libro
registro de personal en formacion.
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