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Preàmbul

Durant el curs 2024-2025, la Formació Sanitària Especialitzada (FSE) d’Althaia ha 
mantingut una activitat docent estable i uns resultats globals positius, alineats 
amb els criteris de qualitat del sistema sanitari.

Els resultats de l’enquesta de satisfacció dels residents del 2025 de la Direcció 
General de Professionals de la Salut continuen sent bons, amb 56 indicadors 
dels 105 amb valors per sobre de la mitjana dels centres de Catalunya, fet que 
reflecteix la solidesa del model docent i el compromís institucional amb la 
millora contínua.

Entre els fets més rellevants del curs destaca l’obtenció de l’acreditació 
de les unitats docents de Farmàcia Hospitalària i de Psiquiatria Infantil i 
de l’Adolescència, que permeten ampliar l’oferta formativa i reforçar el 
posicionament d’Althaia com a centre docent de referència al territori.

Per segon curs consecutiu, s’han celebrat dos actes de comiat dels residents 
(maig i setembre), adaptats al calendari de cada promoció, amb la participació 
de ponents de reconegut prestigi en els àmbits de la innovació, la intel·ligència 
artificial i la salut digital. L’acte del mes de maig va comptar amb la participació 
de la Dra. Karina Gibert Oliveras, catedràtica d’Intel·ligència Artificial a 
l’Intelligent Data Science and Artificial Intelligence (UPC) i degana del Col·legi 
Oficial d’Enginyeria Informàtica de Catalunya, mentre que l’acte del mes de 

setembre va comptar amb la intervenció de la Dra. Marta Aymerich Martínez, 
directora de l’eHealth Center.

En l’àmbit de l’acreditació docent, no ha estat possible avançar en el 
reconeixement com a nous Dispositius Docents Associats (DDA) d’algunes 
rotacions sistemàtiques amb centres externs, a causa de la suspensió sine 
die d’aquest procediment per part del Departament de Salut, fet que limita 
temporalment el reconeixement formal d’algunes col·laboracions docents 
consolidades.

Pel que fa als indicadors d’atracció, la capacitat d’atracció del centre s’ha 
mantingut estable (1,13). No obstant això, el grau d’atracció dels residents 
ha disminuït del 17% al 13%. L’increment de noves especialitats i de noves 
places acreditades en els darrers anys és probablement un factor determinant 
en aquests resultats, atès que aquestes places acostumen a ser escollides en el 
quart quartil de l’especialitat.

En conjunt, el curs 2024-2025 combina avenços rellevants en l’estructura docent 
amb nous reptes estratègics, especialment en relació amb l’atracció de residents 
i el reconeixement formal de dispositius docents, que requereixen seguiment i 
anàlisi en els propers cursos.
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Objectius

Assolits 2024/2025 Planificats 2025/2026

Actualitzar i adequar les formacions 
del Programa de Formació Tranver-
sal, i implementar noves formacions.

Elaborar una bústia de suggeriments,
queixes i felicitacions de la FSE.

Entregar l’expedient de sol·licitud 
d’acreditació d’alguna de les 
especialitzats prioritzades (Farmàcia 
Hospitalària i Psiquiatria Infantil i de 
l’Adolescència)

Introduir la gammificació en les 
formacions dels residents.

Iniciar accions formatives d’autocura  
pels residents dins del Programa de 
Formació Transversal.

Entregar l’expedient de sol·licitud
d’acreditació d’alguna de les 
especialitzats prioritzades.

Realitzar el primer plenari de 
Formació Sanitària Especialitzada 
Althaia/ICS per tutors/es i 
col·laboradors docents del Bages.

Realitzar una auditoria dels informes 
d’alta d’hospitalització dels residents 
i implementar accions de millora.
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Reunions de la comissió de docència

Carla Farré Tebar
Anestesiologia i reanimació

Evaristo Nieto Rodríguez
Psiquiatria

Marta Puig Sanz
Psiquiatria

Roser Farré Font
Cirurgia General

Yolanda Martínez Ortega
Psicologia clínica

Lourdes Hinojosa Sánchez 

Obstetrícia i ginecologia

Noèlia Ripoll Trujillo 

Pediatria i les seves àrees específiques

Agustín Casais Statello
Medicina Interna

Sara Jonàs Llauradó
Medicina interna

Antonio José Navarro González
Anestesiologia i reanimació

Luís Filos Ariza
Medicina interna

Ana Maria Bautista Enríquez
Oncologia mèdica

Andrea Maria Serrano Sánchez
Medicina interna

Andrew Kenneth Ore Zuñiga
Cirurgia ortopèdica i traumatologia

Alfons Hervàs Roque
Representant de la Direcció

Ramon Santisteve Prat
Cap d’Estudis

Antònia Sans Boix
Vocal designat Departament de Salut

Gemma Torras Fàbregas
Representant subcomissió infermeria

Alba Sinfreu Pujol

Irati Camporredondo Llamazares
Coordinadores Hospitalàries MFC

Irantzu Elorz Ibáñez
Secretària

Pau Roca Montero
Representant residents UDM AFiC CC

Laura Camps Vila
Cap Estudis UDM AFiC CC

Vocals dels tutors Vocals dels residents Altres membres

Percentatge assistència reunions Percentatge assistència reunionsPercentatge assistència reunions

Reunions

Reunions 
anuals6

2n dimecres de cada mes

13:30 1ª convocatòria
14:00 2ª convocatòria 

9 d’octubre de 2024
13 de novembre de 2024

12 de febrer de 2025
12 de març de 2025

9 d’abril de 2025
11 de juny de 2025

4

2

1

0

<50% 50-79% 80-99% 100%

0

6

1
2

<50% 50-79% 80-99% 100%
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Campanya de comunicació

La campanya PADRINS té per objectiu 
atraure residents per a les diferents 
especialitats, i aconseguir que Althaia 
estigui entre les seves primeres 
apostes d’elecció.

Els propis residents d’Althaia fan 
de padrins de potencials futurs 
professionals en formació, perquè 
les persones que han d’accedir a 
una plaça de FSE es puguin posar en 
contacte directament amb els nostres 
residents i, així, poder conèixer de 
primera mà la Fundació Althaia i les 
particularitats de cada especialitat

Mitjançant clips de vídeo, els residents 
difonen la seva experiència i donen 
a conèixer l’oferta de formació 
especialitzada.

Campanya “Padrins”

La campanya de comunicació neix de la col·laboració entre la Unitat de Docència i el Serevi de Comunicació, per donar a conèixer l’oferta i el potencial de la 
formació sanitària especialitzada (FSE) a Althaia. S’estructura en tres fases. La primera vinculada a la Jornada de Portes Obertes, la segona relacionada amb el 
moment de l’elecció de places i la tercera vinculada a la incorporació dels residents a la institució. S’utilitzen diversos canals tant interns (Intranet i Medxat), com 
externs (entrevistes a la ràdio, notes de premsa, pàgina web, xarxes socials i anuncis de Google), i compta amb diversos recursos (campanya “Padrins”, jornada de 
portes obertes, vídeo promocional...)

En la campanya de comunicació del 2024 es va elaborar un nou vídeo promocional 
per donar a conèixer la formació sanitària especialitzada a Althaia. 

L’objectiu era desmentir falses creences sobre com és fer la residcència en un 
hospital com el nostre. Per mirar d’arribar al públic objectiu de la campnaya  es 
va optar per un estil tipus “desmuntant mites” de TikTok.

Vídeo “Trenquem mites!”



MEMÒRIA 2024-2025  |  9  |  COMISSIÓ DE DOCÈNCIA

Campanya de comunicació

La Jornada de Portes Obertes (JPO) té 
per objectiu que els futurs especialis-
tes en formació puguin disposar, de 
primera mà, de tota la informació re-
lacionada amb la FSE a Alhaia.

Al 2024 es va recuperar la presencialitat 
de l’acte, però actualitzant el 
format per prioritzar les visites a les 
instal·lacions i el contacte directe 
amb els serveis de les especialitats 
acreditades amb sesions conduïdes 
per residents que estan realitzant 
la seva formació especialitzada a la 
institució.

Per altra banda, les sessions que es 
van gravar en edicions anteriors de la  
JPO van estar disponibles al canal de 
Youtube d’Althaia.

Jornades de portes obertes Xarxes socials

305.474 5.430126.450

59526.23964722.125

45835.442

192.954
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Benvinguda i comiat de residents

Un any més, Althaia dona la venvinguda als 34 nous residents que es formaran
a la institució, i acomiada i agraeix la tasca feta als 11 professionals que han 
finalitzat la seva formació especialitzada, en un acte institucional al mes de 
maig. 

Enguany finalitzen 23 R4 que van començar-la l’any 2020. Llavors, amb motiu 
de la pandèmia, el calendari d’incorporació es va posposar al setembre, i per 
aquest motiu s’ha fet un acte de comiat extraordinari aquest mes.

El punt més emotiu i entranyable ve sempre de la ma dels residents, en compartir 
amb l’auditori l’experiència, tant personal com professional, adquirida durant 
el període de formació especialitzada a Manresa, en que aquest any han volgut 
fer palesa la bona acollida i experiència que han tingut durant aquests anys de 
residència. 

Satisfacció del residents

Dades extretes de “Enquesta 2025 sobre la qualitat de la formació sanitària 
especialitzada” feta pel Departament de Salut a tots els residents de Catalunya 
(Realitzada del 27 de març al 20 d’abril del 2025).
Aquesta enquesta utilitza una escala del 0 al 5, essent 0 molt dolent i 5 molt bo.

Com valores el procés d’acollida al centre?



Unitats docents
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Unitats docents

Unitat docent acreditada Especialitat acreditada
Places 

acreditades
Places 

ofertes*
Places 

ocupades*
Nº 

residents
Nº 

tutors

Al·lergologia Al·lergologia 1 1 0 2 2

Anestesiologia i reanimació Anestesiologia i reanimació 1 1 1 5 2

Aparell digestiu Aparell digestiu 2 2 2 2 2

Cirurgia general i de l’aparell digestiu Cirurgia General i de l’aparell digestiu 1 1 1 7 3

Cirurgia ortopèdica i traumatologia Cirurgia Ortopèdica i Traumatologia 2 2 2 5 3

Medicina física i rehabilitació Medicina física i rehabilitació 1 - - - 1

Medicina intensiva Medicina Intensiva 1 1 1 4 1

Medicina interna Medicina interna 2 2 1 7 2

Multiprofessional d’obstetrícia i ginecologia
Infermeria d’obstetrícia i ginecologia 3 3 3 3 2

Obstetrícia i ginecologia 1 1 1 3 1

Multiprofessional de salut mental

Infermeria de salut mental 2 2 2 6 2

Psicologia clínica 3 3 3 8 3

Psiquiatria d’adults 2 2 2 6 2

Psiquiatria de la infància i l’adolescència 1 - - - -

Oftalmologia Oftalmologia 1 1 1 2 1

Oncologia mèdica Oncologia mèdica 1 1 0 3 1

Pediatria i les seves àrees específiques Pediatria i les seves àrees específiques 1 1 1 4 1

Radioagnòstic Radioagnòstic 1 1 1 1 1

* Plaça acreditada durant el 2024, que s’afegirà a la oferta pel 2025 / ** Plaça acreditada durant el 2025, que s’afegirà a la oferta pel 2026

*

**
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22%

39%

32%
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5%

0%

5%

0%

42%

53%

0 1 2 3 4 5

Unitats docents

*

*
Dades extretes de “Enquesta 2025 sobre la qualitat de la formació sanitària especialitzada” feta pel Departament de Salut a tots els residents de Catalunya (Realitzada del 27 de 
març al 20 d’abril del 2025).
Aquesta enquesta utilitza una escala del 0 al 5, essent 0 molt dolent i 5 molt bo.

Com valores el procés global de docència en el teu servei /especialitat / unitat docent?

Satisfacció del residents

Com valores el procés d’acollida a la teva unitat docent?



Tutors
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2% 4%
10%

25%

57%

1 2 3 4 5

Tutors

Àngels Bonet Carralero
Infermeria d’obstetrícia i ginecologia

Anna Huerta Vélez
Aparell digestiu

Anna Soldevila Trepat
Radioagnòstic

Carla Farré Tebar
Anestesiologia i reanimació

Cristina Soto Montesinos
Cirurgia general i de l’aparell digestiu

Èric Camprubí
Cirugía ortopédica y traumatología

Estefania Morales Pérez
Medicina interna

Evaristo Nieto Rodríguez
Psiquiatria

Gemma Torras Fàbregas
Infermeria de salut mental

Ignasi Puig Del Castillo
Aparell digestiu

Inés Zapico Sanz
Infermeria d’obstetrícia i ginecologia

José Pedro González Martínez
Medicina interna

Lara Ventura Pascual
Medicina intensiva

Laura Carrasco Sánchez
Anestesiologia i reanimació

Laura Sucarrats Cribillés
Medicina física i rehabilitació

Acreditats25

Tutors 30

4
13%

26
87%

Laura Soldevila Bacardit
Oftalmologia

Lídia Farrarons Lorente
Al·lergologia

Lorena Sanchon Fructuoso
Cirurgia general i de l’aparell digestiu

Lourdes Hinojosa Sánchez
Obstetrícia i Ginecologia

M. Cruz Crespo Maraver
Psicologia clínica

Marta Cuenca Llavall
Cirugía ortopédica y traumatología

Marta Puig Sanz
Psiquiatria

Mireia Casellas Basagaña
Cirugía ortopédica y traumatología

Natalia M. Giménez Licitra
Al·lergologia

Noèlia Ripoll Trujillo
Pediatria i les seves àrees específiques

Núria Sánchez Abad
Psicologia clínica

Òlbia Serra Solé
Oncologia mèdica

Rosa Maria Giralt Plaou
Infermeria de salut mental

Roser Farré Font
Cirurgia general i de l’aparell digestiu

Yolanda Martínez Ortega
Psicologia clínica

Satisfacció 
dels residents

Dades extretes de “Enquesta 2024 
sobre la qualitat de la formació sanitària 
especialitzada” feta pel Departament de 
Salut a tots els residents de Catalunya 
(Realitzada del 14 de març al 5 d’abril del 
2024).
Aquesta enquesta utilitza una escala del 
0 al 5, essent 0 molt dolent i 5 molt bo.

Com valores la teva satisfacció global 
amb la tasca del teu tutor o tutora?



Residents
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36
42

48
55 58 62 64 68

9
15 16 19

14 18 20 23

9 10 10 11 13 16 17 14
17/18 18/19 19/20 20/21 21/22 22/23 23/24 24/25

Nombre total de residents Residents que s'incoropren

Residents que finalitzen

Residents

Propis UDM AFiC ICS-CC*

ExternsEvolució en el nombre de residents propis

Nombre 
total68 Nombre 

total41

Nombre 
total5

Residents que 
s’incorporen al 2024

Residents que 
finalitzen al 2025

12

15

Residents que 
finalitzen al 2025

14

Residents que 
s’incorporen al 2024

23

*Unitat Docent Multiprofessional d’Atenció familiar i Comunitària Catalunya Central (ICS)



MEMÒRIA 2024-2025  |  18  |  COMISSIÓ DE DOCÈNCIA

0% 1% 3%

21%

48%

26%
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Programa de Formació Transversal

Hores214

Cursos 25

Assistents

Docents

587

116

Satisfacció 
dels residents

Dades extretes de “Enquesta 2025 
sobre la qualitat de la formació sanitària 
especialitzada” feta pel Departament de 
Salut a tots els residents de Catalunya 
(Realitzada del 27 de març al 20 d’abril 
del 2025).
Aquesta enquesta utilitza una escala del 
0 al 5, essent 0 molt dolent i 5 molt bo.

Com valores el nivell assolit en 
competències transversals?
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Programa de Formació Transversal

Taller de sutures
R1 MIR, IIR

10 de juliol i 12 de desembre de 2024
Durada: 2 hores presencials

100% 9,1

Suport vital immediat
R1 MIR, IIR

3, 4, 17 i 18 de març de 2025
Durada: 8 hores presencials i 15 virtuals

94% 9,4

Urgències mèdiques adults
R1 MIR

Del 10 de juny al 10 de juliol de 2024
Durada: 40 hores presencials

78% 7,9

Urgències en traumatologia
R1 MIR COT i R2 MFC

Del 10 al 18 de juny de 2024
Durada: 12 hores presencials

82% 9,7

Història clínica a Althaia
R1 MIR

19 de maig de 2024
Durada: 1 hora presencial

100% 8,6

Docentis
R1 MIR, IIR, PIR

9 i 13 de maig de 2024
Durada: 1 hora presencial

100% 9,5

Recursos bibliogràfics
R1 MIR, IIR, PIR

9 de maig de 2024
Durada: 0,5 hora Zoom

85%

Jornada informativa/formativa
R1 MIR, IIR, PIR

8 de maig de 2024
Durada: 4 hores presencials

100% 8,5

Estacio de treball medic
R1 MIR, IIR, PIR

9 i 13 de maig de 2024
Durada: 2 hores presencials

100% 8,9

HC informatitzada d’infermeria 
R1 IIR

9 de maig de 2024
Durada: 2 hores presencials

100% 9,6

UpToDate
R1 MIR, IIR, PIR

9 de maig de 2024
Durada: 0,5 hora Zoom

85% 9,6

Estacio de treball farmacologic
R1 MIR

9 i 13 de maig de 2024
Durada: 1 hora presencial

100% 9,6

9,6
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Programa de Formació Transversal

Bioètica
R2 MIR i PIR, R1 IIR

13 de gener de 2025
Durada: 9 hores presencials

95%

Introducció a la recerca
R2 MIR i PIR, R1 IIR

Del 14 al 17 de gener de 2025
Durada: 24 hores presencials

86% 8,8

Pacient politraumàtic
R4 i R5 MIR

25 de febrer i 5 i 6 de març de 2025
Durada: 8 hores presencials

100% 10

Iniciació a la VMNI a urgències
R4 i R5 MIR

16 d’octubre de 2024
Durada: 8 hores presencials

100% 10

Avenços en gestió clínica
Darrer any residència MIR, IIR i PIR
30 d’abril del 2025
Durada: 7 hores presencials

61% 8,2

Urgències en pediatria
R1 MIR PED i R2 MFC

Del 10 al 14 de juny de 2024
Durada: 10 hores presencials

82% 9,0

Introducció a la farmacologia 
general
R1 MIR, IIR, PIR

Del 18 al 21 de novembre de 2024
Durada: 13 hores presencials

97% 6,6

Urgències en cirurgia general
R1 IIR

Del 20 al 23 de maig de 2024
Durada: 8 hores presencials

75% 9,6

Seguretat del pacient I
R1 MIR, IIR, PIR

21 de novembre de 2024
Durada: 3 hora presencial

82% 8,2

Habilitats comunicatives 
professional sanitari-pacient
R1 MIR, IIR, PIR

Del 18 al 21 de novembre de 2024
Durada: 10 hores presencials

97% 7,8

Habilitats comunicatives 
interprofessionals
R1 MIR, IIR, PIR

22 de novembre de 2024
Durada: 6 hores presencials

97% 6,6
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37%

23%
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Tallers pràctics Cursos i conferències Congressos

Activitats formatives complementàries

Inscripcions 68

Congressos

Jornades i reunions

Cursos i altres

Satisfacció dels residents

Dades extretes de “Enquesta 2025 sobre la qualitat de la formació sanitària especialitzada” feta pel Departament de Salut a tots els 
residents de Catalunya (Realitzada del 27 de març al 20 d’abril del 2025).
Aquesta enquesta utilitza una escala del 0 al 5, essent 0 molt dolent i 5 molt bo.

Pel que fa a activitats formatives complementàries, a quantes has assistit en els darrers 12 mesos?

20
30%

37
54%

11
16%
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Rotacions en altres centres

23
49%

Rotacions sistemàtiques

24
51%

Rotacions optatives

Rotacions 47

Rotacions optatives

Acords de 
col·laboració docent

36

Rotacions 
sistemàtiques

11

1

3

3

2

Rotacions optatives 
en altres centres 
autoritzades pel 
Departament de Salut 
pel període 2024/2025

1

1

1

1
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Avaluacions anuals i finals

42
89%

Comitès ordinaris

5
11%

Comitès extraordinaris

Comitès 
avaluació 47 Novembre 2024

R5 MIR, R2 IIR
Cirugía ortopédica y traumatología
Infermeria d’obstetrícia i ginecologia

Juny 2025

R2 IIR
Inf. de salut mental
Inf. d’obstetrícia i ginecologia

Abril 2025

R1 MIR, PIR, IIR
Anestesiologia i reanimació
Aparell digestiu
Cirurgia general i digestiva
Cirurgia ortopèdica i traumatologia
Inf. de salut mental
Inf. d’obstetrícia i ginecologia
Medicina Intensiva
Obstetrícia i ginecologia
Oftalmologia
Pediatria i àrees específiques
Psicologia clínica
Psiquiatria
Radiodiagnòstic

Juliol 2025

R4 MIR, PIR
Anestesiologia i reanimació
Cirurgia general i digestiva
Cirurgia ortopèdica i traumatologia
Medicina interna
Pediatria i àrees específiques
Psicologia clínica
Psiquiatria

Febrer 2025

R4 MIR
Obstetrícia i Ginecologia

Maig 2025

R2 i R3 MIR, PIR, IIR
Al·lergologia
Anestesiologia i reanimació
Aparell digestiu
Cirurgia general i digestiva
Cirurgia ortopèdica i traumatologia
Inf. de salut mental
Inf. d’obstetrícia i ginecologia
Medicina Intensiva
Medicina interna
Obstetrícia i ginecologia
Oftalmologia
Oncologia mèdica
Pediatria i àrees específiques
Psicologia clínica
Psiquiatria

Setembre 2025

R5 MIR
Cirurgia ortopèdica i traumatologia

Medicina Intensiva
Medicina interna

Oncologia mèdica
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