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Introduccidn

Cada Unidad Docente acreditada debe elaborar y documentar la Guia Itinerario Formativo Tipo,
que es el plan de formacion de la especialidad realitzado por tutores y toma como base las guias
formativas para cada una de las especialidades aprobadas por la corresponente Comision
Nacional de la especialidad.

La Guia Itinerari Formativo Tipo se aplicara a cada uno de los residentes de la unidad docente
acreditada y vinculados a nuestra institucion y de la misma especialidad, sin perjudicio de adaptar
el Plan Individual de formacién de cada residente.

El tutor debe proponer la Guia Itinerario Formativo y el Plan Individual de Formacién en
coordinacion con los responsables de los dispositivos asistenciales.

El tutor debe proponer la Guia Itinerario Formativo Tipo a la Comission de Docencia para su
aprobacion.

Las Guias ltinerarios Formativos Tipo deben ser custodiados por la Comision de Docencia.
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Objectivos de la formacion

La farmacia hospitalaria es una especialidad que se encarga de servir a la poblacion en sus
necesidades farmacéuticas, a través de la seleccion, preparacion, adquisicion, control,
dispensacion, informacion de medicamentos y altas actividades orientadas a conseguir una
utilizacién apropiada, segura y coste efectivo de los medicamentos y productos sanitarios, en
beneficio de los pacientes atendidos en el hospital y su ambito de influencia.

El ejercicio de la farmacia hospitalaria actual se orienta hacia la farmacia clinica, orientacién en
la que el enfoque tradicional hacia el medicamento es sustituido por el enfoque hacia el paciente.

Durante el periodo de formacion de 4 afios, el farmacéutico residente debe adquirir
progresivamente los conocimientos, habilidades, actitudes, capacidad operativa vy
responsabilidad de la especialidad.

Dentro de la actividad podemos diferenciar diferentes funciones:

1. Funciones técnicas: que se basan en la manipulacién de los medicamentos para tenerlos en
las mejores condiciones posibles y que comprenden: la formulacién magistral, la manipulacion
de citostaticos, mezclas intravenosas y nutricion parenteral y las funciones de reenvasado y
acondicionamiento.

2. Funciones logisticas: que se basan en asegurar la disposicion de medicamentos en el lugar y
en el momento en que son necesarios, en las mejores condiciones de conservacion e
identificacion posibles y que comprenden las funciones de adquisicién, almacenamiento y
distribucion de medicamentos para pacientes ingresados y ambulatorios.

3. Funciones clinicas y de atencion farmacéuticas: que se basan en una gestidon Gptima de la
farmacoterapia y que comprenden actividades como la selecciébn e informacion de
medicamentos, la realizacion de estudios de utilizacion de medicamentos, la validaciéon de
prescripciones a través de los sistemas de dispensacién, desarrollo de protocolos
farmacoterapéuticos junto con el resto del equipo asistencial, participacion en comisiones donde
se toman decisiones relacionadas con farmacoterapia y la atencién farmacéutica.

OBJECTIVOS DOCENTES ESPECIFICOS FARMACIA HOSPITALARIA

La formacioén del farmacéutico de hospital debe garantizar que al final de su periodo de formacién
haya adquirido las competencias necesarias para su desarrollo profesional.

Los objetivos del periodo de formacién y sus contenidos especificos son los reflejados en el
documento elaborado por la comisiébn Nacional de Especialidades, mas los derivados de la
evolucion de la especialidad en los Gltimos afios en una Atencion farmacéutica integral e
integrada.
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» Adquirir responsabilidad profesional en la atenciéon farmacéutica de los pacientes de las
distintas especialidades médicas para conseguir una farmacoterapia segura y eficiente para
todos los pacientes.

» Conocer los procesos relacionados con el correcto almacenamiento y conservacion de
medicamentos y materias primas y las implicaciones legales de la adquisicion y recepcion.

* Revisar la prescripcion de los pacientes: adecuacion, dosis, frecuencia, via de administracion.

» Conocer las herramientas y la metodologia para realizar la conciliacién de la medicacion tanto
en el ingreso como en el alta.

» Aprender y aplicar los conocimientos y habilidades necesarias para valorar el riesgo asociado
al uso de los medicamentos en el medio hospitalario y establecer las medidas preventivas para
conseguir un uso seguro de los mismos.

» Conocer los distintos programas informaticos utilizados en el servicio.

 Saber identificar a los pacientes con riesgo nutricional, hacer valoracion nutricional y soporte
nutricional seguro y efectivo.

» Contribuir a la €ficiencia en el uso de los medicamentos del hospital evitando el deterioro de
medicamentos y asegurar la calidad de los medicamentos manipulados mediante el
cumplimiento de los principios y directrices de las buenas practicas de preparacion de
medicamentos en los hospitales.

» Adquirir responsabilidad profesional en la elaboracion y control de férmulas magistrales y
preparados oficinales no estériles.

» Aprender la gestidon clinica de los medicamentos dispensados en la unidad de pacientes
externos. Informar a estos pacientes de su patologia y tratamiento con el fin de obtener los
mejores resultados en salud en el tratamiento de su patologia.

» Conocer farmacoterapia del &mbito sociosanitario y atencién primaria.

» Comprender las particularidades del paciente geriatrico, garantizar un uso racional de los
medicamentos en esta poblacion. Gestion clinica y econ6mica de la medicacién en
sociosanitario.

* Participar en las actividades de investigacion de la unidad docente
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Calendario de rotaciones

Duracion de la residencia: 4 afios
Seguira el programa oficial de la Comisién Nacional de la especialidad.

Durante estos 4 afios se deben conseguir y desarrollar habilidades genéricas o transversales
comunes a todas las especialidades de ciencias de la salud.

PRIMER ANO DE RESIDENCIA

Areas bésicas del Servicio de Farmacia 5 meses Servicio Farmacia.
Althaia

Dispensacion individualizada de 5 meses Servicio Farmacia.

medicamentos y validacién de la Althaia

farmacoterapia

Medicamentos en investigacion clinica 1 mes Servicio Farmacia.

(ensayos clinicos) Althaia

SEGUNDO ANO DE RESIDENCIA

Farmacotecnia y area estéril 5 meses Servicio Farmacia.
Althaia

Terapia ev y nutricién artificial 4 meses Servicio Farmacia.
Althaia

Farmacocinética clinica y monitoritzacion 2 meses (1.5meses Servicio Farmacia.
farmacoterapéutica como rotacion Althaia

externa) Servicio Farmacia.

Hospital de la Santa
Creu i Sant Pau.

TERCER ANO DE RESIDENCIA

Farmacia onco-hematologica 5 meses Servicio Farmacia.
Althaia

Atencion a pacientes externos. 5 meses Servicio Farmacia.

Medicamentos en situaciones especials Althaia

(extranjeros, uso compasivo, uso fuera

indicacion)
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Adquisicion de medicamentos

CUARTO ANO DE RESIDENCIA

Rotacion a elegir

Atencion farmacéutica al paciente
ingressado. PROA

Direccién y gestion del servicio

Atencion Primaria

Sociosanitario

1 mes

2 meses

6 meses

1 mes

1 mes

1 mes
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Objectivos especificos

Durante el periodo de formacién de 4 afios, el residente deberd adquirir progresivamente los
conocimientos, habilidades, actitudes, capacidad operativa y responsabilidades, de un
especialista en Farmacia Hospitalaria. Debera conocer las guias clinicas y protocolos para cada
una de las unidades asistenciales y aplicarlos correctamente. El residente participaré no sélo en
el ambito asistencial de las unidades para las que esta rotando, sino también deberd participar
en el resto de actividades habituales de los especialistas como formacion, investigacion y gestion
clinica.

Serd el tutor del residente o especialista de la rotacion, quien determine cuando el residente tiene
la capacidad para llevar a cabo las diferentes actividades.

Durante el primer afio de residencia, la supervision del farmacéutico en formacion sera directa,
tal y como se especifica en el Real Decreto 183/2008.

PRIMER ANO DE RESIDENCIA

La formacion del residente de Farmacia Hospitalaria comienza por un periodo de 5 meses de
inmersion en el Servicio de Farmacia, donde rotara durante poco tiempo por cada una de las
areas del servicio con el objetivo de obtener una vision global del servicio e informacién basica
relevante por las consultas y guardias.

Rotacion adquisicién, almacenamiento, conservacion y dispensacién de medicamentos.
Iniciaciébn a la validacion farmacéutica de la prescripcion médica, conciliacion, pacientes
externos, farmacotecnia y area estéril.

Duracién: 5 meses
Ubicacion: Servicio de Farmacia. Althaia. Hospital Universitari Sant Joan de Déu

Objetivos especificos
e Conocer el proceso de adquisicion de medicamentos y particularidades de la compra de
los estupefacientes, medicacion extranjera, formulas magistrales.

e Conocer el proceso de recepcion y las condiciones correctas de almacenamiento y
gestién de caducidades.

¢ Manejo de los armarios automatizados de dispensacion de medicacién (PYXIS ®)
disponibles tanto en el servicio de farmacia como en las plantas de hospitalizacion.

¢ Validacion farmacéutica de las prescripciones médicas, revisando:

o dosis, frecuencia y via de administracion.
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o Datos de laboratorio del paciente: creatinina, parametros hepaticos, antibiogramas,
niveles de farmacos en sangre.

o Interacciones y duplicidades mas relevantes.

o Adaptacion de la medicacion a la Guia Farmacoterapéutica y aplicar el programa de
intercambio terapéutico del hospital

Conocer los principios basicos de la conciliacién de la medicacion al ingreso y al alta.
Validacion de prescripciones de medicamentos hospitalarios de dispensacion ambulatoria
Conocer reglas de facturacion con CatSalut sobre el MHDA.

Conocer los flujos de trabajo de las salas blancas.

Actividades del rotatorio

El residente debera realizar las siguientes actividades:

Participar en el proceso de adquisicion de medicamentos.

Participar el proceso de reposicién de PYXIS y stocks de las unidades con los distintos
sistemas.

Validar las prescripciones de los pacientes ingresados de las distintas especialidades.
Dispensar medicacion hospitalaria a pacientes externos y de hospital de dia.

Validar y elaborar diferentes mezclas endovenosas, de medicamentos peligrosos y no
peligrosos.

Preparar y presentar revisiones de casos clinicos o articulos cientificos en sesiones

clinicas del servicio.

Dispensacion individualizada de medicamentos (unidosis). Validacién de la farmacoterapia.

Duracién: 5 meses

Ubicacion: Servicio de Farmacia. Althaia. Hospital Universitari Sant Joan de Déu.

Objetivos especificos

Garantizar que el tratamiento farmacoldgico prescrito a los pacientes ingresados en las
Unidades de enfermeria con sistema de distribucion en dosis unitaria es el adecuado en
relacion a sus patologias de ingreso y comorbilidades que pueda tener y que la
medicacién prescrita llegue a paciente en la forma farmacéutica, dosis y via de

administracion correcta.
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Identificar potenciales errores de medicacién y/o problemas relacionados con la

medicacién de las prescripciones médicas de cada paciente.

Actividades del rotatorio

El residente debera realizar las siguientes actividades:

Conciliar el tratamiento farmacoldgico del paciente a su ingreso en el hospital
Normalizar la prescripcion en la Guia Farmacoterapéutica.

Preparar carro de medicacion de paciente ingresado.

Participar en todos los circuitos internos donde existan medicamentos.

Notificar y promover de forma activa la notificacién de errores de medicacion.

Preparar y presentar revisiones de casos clinicos o articulos cientificos en sesiones

clinicas del servicio

Medicamentos en investigacion clinica (ensayos clinicos)

Duracion: 1 mes

Aunque la rotacién tenga lugar durante el primer afio de residencia, durante toda la formacién el

residente ira adquiriendo competencias de forma coordinada entre el servicio y la unidad docente,

formacion e investigacion en nuestro hospital en los diferentes momentos que se deban gestionar

ensayos clinicos.

Ubicacion: Servicio de Farmacia. Althaia. Hospital Universitari Sant Joan de Déu.

Objectivos especificos:

Conocer la importancia de la investigacion clinica en el desarrollo de nuevos farmacos.
Metodologia de la investigacion clinica

Disefio y evaluacién de protocolos de investigacion clinica.

Procesos de tramitacion y autorizacion de los ensayos clinicos.

Procesos de adquisicion, gestion y distribucion de muestras de ensayos clinicos.
Normas de Buena préctica clinica

Legislacion vigente relacionada con la investigacion.

Actividades del rotatorio

Participar en las actividades que realizan los monitores de los ensayos.

Dispensar, controla y aleatorizar los medicamentos en investigacion.
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SEGUNDO ANO DE RESIDENCIA

Farmacotecnia y area estéril

Duracion: 5 meses

Ubicacion: Servicio de Farmacia. Althaia. Hospital Universitari Sant Joan de Déu.

Objetivos especificos

Contribuir a la eficiencia en el uso de medicamentos del hospital evitando el deterioro de
medicamentos y garantizar la calidad de los medicamentos manipulados mediante el
cumplimiento de las directrices de buenas practicas de preparacion de medicamentos en
los hospitales.

Adquirir responsabilidad profesional y la capacitacidbn necesaria para la elaboracion y
control de férmulas magistrales (FM) y preparados oficinales (PO) no estériles.

Conocer la Guia de buenas practicas de medicamentos en Servicios de farmacia
hospitalaria.

Conocer la normativa sobre la correcta fabricacion y control de calidad de los
medicamentos elaborados.

Conocer la normativa legal relativa a la manipulacion de medicamentos peligrosos.
Técnicas de preparacion de las dietas enterales y parenterales y otras mezclas
intravenosas incluidos los citotoxicos.

Técnicas de administracion de las dietas enterales y parenterales y otras mezclas
intravenosas incluidos los citotoxicos.

Conocer los fundamentos fisico-quimicos de la estabilidad de las mezclas intravenosas.
Conocer la sistemética del reenvasado de medicamentos en dosis unitaria:

procedimientos, registro y control.

Actividades del rotatorio

El residente deberd realizar las siguientes actividades:

Desarrollar busquedas bibliograficas previas al desarrollo de nuevas formulas.
Disefar protocolos de elaboracién de distintas formas farmacéuticas.
Elaboracion, control analitico y galénico de distintas formas farmacéuticas.
Gestionar los stocks de materias primas y material de acondicionamiento.

Manejar el programa informatico y mantener la base de datos actualizada.
Guia Itinerario Formativo Tipo Farmacia Hospitalaria. Junio 2024
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Formar al personal técnico con el que se trabaja.

Aplicar los programas de garantia de calidad correspondiente a la seccion de
farmacotecnia.

Control de elaboracion de los distintos kits y validar la idoneidad.

Colaborar en la elaboracién de las mezclas intravenosas generales, de nutrientes y
medicamentos peligrosos.

Aplicar el control analitico y galénico para garantizar la calidad de las mezclas elaboradas.
Aplicar las guias de buena practica de preparacién de medicamentos.

Seleccionar los materiales necesarios para la elaboracion de formas farmacéuticas.

Elaborar protocolos de elaboracion de formulas magistrales.

Nutricion Artificial

Duracion: 4 meses

Ubicacion: Servicio de Farmacia. Althaia. Hospital Universitari Sant Joan de Déu

Objetivos especificos

Conocimiento de los procesos bioquimicos implicados en la nutricion clinica (enteral y
parenteral).
Metodologia de valoracion del estado nutricional del paciente y el calculo de indices

prondsticos.

Procesos patoldgicos en los que estar indicada la nutricion artificial.

Fundamentos de fluidoterapia, el equilibrio hidroelectrolitico, el equilibrio acido-base y las
pruebas de laboratorio relacionadas.

Conocer las indicaciones de la nutricién artificial.

Métodos para el célculo de los requerimientos de los nutrientes.

Disponibilidad de nutrientes para la formulacion y preparacion de las dietas.

Actividades del rotatorio
El residente debera realizar las siguientes actividades:

Aplicar periddicamente criterios que verifiquen las indicaciones de inicio 0 mantenimiento
de la nutricion artificial en los pacientes.

Calcular los requerimientos nutricionales sobre la base de la situacion clinica del paciente
y comorbilidad.

Disefar dietas parenterales y enterales ajustadas a los requerimientos individuales.

Guia Itinerario Formativo Tipo Farmacia Hospitalaria. Junio 2024
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Colaborar con el resto del equipo multidisciplinar en el seguimiento clinico de los
pacientes sometidos a nutricion artificial y modificar la composicion de la dieta en base a
la evolucién clinica del paciente.

Identificar y/o prevenir las complicaciones mas habituales asociadas a la administracién
de fluidoterapia, nutricién parenteral y enteral.

Instruir al personal de enfermeria sobre las técnicas de administracion de la nutricion
artificial.

Asistir a las sesiones clinicas del servicio

Lectura critica de articulos médicos y empleo de guias de préctica clinica

Preparar y presentar revisiones de casos clinicos o articulos cientificos en sesiones
clinicas del servicio

Duracion: 2 meses

Esta rotacion comprende 1.5 meses en el Servicio de Farmacia del Hospital de la Santa Creu i
Sant Pau y una formacién de 0.5 mes en el Servicio de Farmacia del Hospital Universitari Sant
Joan de Déu. Fundacion Althaia.

Ubicacion: Hospital de la Santa Creu i Sant Pau de Barcelona

Objetivos especificos

Conocer la farmacocinética en diferentes tipos de pacientes, asi como de la
farmacocinética poblacional.

Saber seleccionar los medicamentos y los pacientes en los que esta indicada la
monitorizacién farmacocinética.

Aplicar criterios de coste-efectividad a la farmacocinética clinica.

Actividades del rotatorio

Disefar y proponer pautas posoldgicas basadas en los principios farmacocinéticos y
farmacodinamicos de acuerdo con las caracteristicas del paciente.

Establecer los tiempos Optimos de recogida de muestra para cada medicamento y

situacion clinica.
Interpretar los niveles de farmaco considerando las condiciones fisiopatolégicas del

paciente, el tratamiento concomitante y las condiciones de la determinacién analitica.
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Manejo del programa informatico basado en cinética poblacional, procesando datos
disponibles de cada paciente, con la finalidad de establecer recomendaciones
posoldgicas individualizadas

Elaborar informes farmacoterapéuticos y farmacocinéticos dirigidos al médico
responsable, para contribuir a optimizar el tratamiento farmacoldgico y la posologia del
paciente.

TERCER ANO DE RESIDENCIA

Farmacia onco-hematologica

Duracion: 5 meses

Ubicacion: Servicio de Farmacia. Servicio Oncologia. Althaia. Hospital Universitari Sant Joan de

Déu

Objetivos especificos

Adquirir los conocimientos necesarios sobre las bases moleculares y fisiopatologicas del
cancer: prevencion, factores de riesgo, screening, deteccion precoz y abordaje
terapéutico.

Farmacologia de los medicamentos citostaticos. Farmacoterapia de las principales
enfermedades neoplasicas, protocolos terapéuticos y alternativas. Guias de practica
clinica.

Tratamientos de soporte: antieméticos, neutropenia/fiebre neutropenia, anemia, dolor,
etc.

Caracteristicas especiales de los ensayos clinicos con antineoplasicos.

Conocimiento de los protocolos del servicio

Conocer los procedimientos de trabajo para la manipulacion de medicamentos peligrosos
y gestion de residuos (NIOSH1 y 2).

Organizacion de la unidad de manipulacion de medicamentos peligrosos y/o citostaticos.
Control de calidad. Programas informaticos.

Riesgos laborales asociados a la manipulacién de farmacos peligrosos. Normas de

proteccion frente a estos riesgos.

Actividades del rotatorio

4

El residente debera realizar las siguientes actividades:
Aplicar periddicamente criterios que verifiqguen las indicaciones de inicio 0 mantenimiento
de la nutricién artificial en los pacientes.

Guia Itinerario Formativo Tipo Farmacia Hospitalaria. Junio 2024
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e Calcular los requerimientos nutricionales en base a la situacién clinica del paciente y
comorbilidad.
o Disefiar dietas parenterales y enterales ajustadas a los requerimientos individuales.

e Colaborar con el resto del equipo multidisciplinario en el seguimiento clinico de los
pacientes sometidos a nutricion artificial y modificar la composicion de la dieta en base a
la evolucion clinica del paciente.

o Identificar y/o prevenir las complicaciones mas habituales asociadas a la administracion
de fluidoterapia, nutricion parenteral y enteral.

e Instruir al personal de enfermeria sobre las técnicas de administracion de la nutricion
artificial.

o Asistir a las sesiones clinicas del servicio
e Lectura critica de articulos médicos y ocupacion de guias de practica clinica

o Preparar y presentar revisiones de casos clinicos o de articulos cientificos en sesiones
clinicas del servicio.

¢« Recomendar, disefiar o modificar el plan farmacoterapeutico del paciente en funcién de
los problemas especificos individuales de cada paciente oncolégico y en base a
consideraciones patofisiologicas, farmacocinéticas, farmacodinamicas,
farmacoterapeuticas, econdmicas y etico-legales.

o Prever, identificar y resolver problemas relacionados con la medicacion.
e Garantizar un uso eficaz, seguro y eficiente de la terapia ono-hematologica.

e Buscar y evaluar la informacion de la literatura oncoldgica con la finalidad de informar y/o
resolver consultas relacionadas con el uso de estos farmacos, proporcionando una
informacion objetiva en un tiempo idéneo. Recomanar, dissenyar i implementar un pla de
monitoritzacié: seguiment de la eficacia, avaluacié d’efectes adversos i dades de
laboratori, compliment terapéutic.

e Proporcionar educacion e informacién tanto a los pacientes como a otros profesionales
sanitarios.

Atencién a pacientes externos. Medicamentos en situaciones especiales (extranjeros, uso
compasivo, uso fuera indicacion)

Duradcién: 5 meses

Ubicacion: Servicio Farmacia. Althaia. Hospital Universitari Sant Joan de Déu.
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Objetivos especificos

Conocer el marco legal de Cataluiia respecto a la dispensacion de farmacos en las
unidades de pacientes externos del hospital.

Procesos relacionados con la gestion, verificacion y dispensacion de medicamentos a los
pacientes con enfermedades cronicas atendidos por la unidad. Fisiopatologia de las
enfermedades que requieren de tratamientos dispensadso en la unidad de pacientes
externos del hospital.

Realizar recomendaciones farmacoterapeuticas basadas en la evidencia (guias clinicas,
consensos de expertos relacionados con la patologia a tratar, etc.)

Caracteristicas fundamentales de los medicamentos dispensados en la unidad. Aprender
habilidades de comunicacion y de entrevista con el paciente.

Habilidades de comunicacion con el resto del equipo sanitario.

Medicamentos en situaciones especiales: concepto y modalidades, documentacion
necesaria para su solicitud, caracteristicas de la autorizacion.

Actividades del rotatorio

Garantizar la adecuacion de los tratamientos prescritos en cuan eficacia, seguridad y
eficiencia.

Garantizar la comprensién del tratamiento por parte del paciente o cuidadores.

Prevenir, detectar y corregir efectos secundarios y problemas relacionados con el
medicamento.

Participar y liderar el desarrollo de protocolos relacionados con los tratamientos en todas
las deses de la cadena farmacoterapeutico.

Fomentar la adherencia y establecer un sistema de evaluacién y vigilancia de la misma.

Atencién personal de los pacientes al inicio del tratamiento y ante cambios o problemas
relacionados con el tratamiento farmacoterapeutico.

Manipulacion de medicamentos a través del programa informético. Gestion de estocs.
Elaborar fichas de informacién de medicamentos.
Busquedas bibliogréaficas de evidencia cientifica disponible.

Elaboracion de informes por direccion médica justificando la necesidad del medicamento
en un uso especial (compasivo, fuera indicacion, extranjero).
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CUARTO ANO DE RESIDENCIA

Rotacion opcional (2 meses): el residente podra escoger entre cualquiera de los ambitos de
la Farmacia Hospitalaria.

Esta rotacion podré realizarse uno de los propios servicios de la Fundacién Althaia o, en caso
de que el residente lo solicite y la comisién de Docencia lo apruebe, podria realizarse en otros
centros nacionales o internacionales de excelencia para poder, de esta manera, iniciarse en el
conocimiento y manejo de técnicas y tratamientos supraespecializados.

Atenciéon Primaria

Duracion: 1 mes

Ubicacion: Servicio Farmacia. Althaia. Edificio Area Basica de Salud (EAP Manresa 1y Manresa

3).

Objetivos especificos

Formar en las funciones realizadas por el farmacéutico de atencion primaria (FAP), como
parte del equipo de atencién primaria, como FAP de area, como agente asesor, y
coordinador de las actividades dedicadas a conseguir una utilizacién efectiva, segura y
eficiente de los medicamentos en su dmbito de actuacion. Informacion y formacion sobre
medicamentos.

Medicina basada en la evidencia y andlisis critico de la literatura cientifica.

Evaluacion de la prescripcion y analisis del uso de los medicamentos. Seleccion de
medicamentos.

Actividades de Farmacovigilancia.
Seguimiento farmacoterapeutico, polimedicacion y deprescripcion.
Mejora continua de la calidad y estrategias de intervencion.

Conceptos bésicos sobre la AP, asi como de la organizacion y funcionamiento de los
equipos de AP.

Conceptos basicos de Farmacoeconomia.

Actividades del rotatorio

Proporcionar informacion farmacoldgica contrastada y objetiva a los profesionales
sanitarios  (sesiones farmacoterapeuticas, cursos, hoja de evaluaciébn de
medicamentos...)
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Resolver dudas sobre medicamentos y productos sanitarios de los profesionales
sanitarios de atencion primaria. Potenciar la formacion continuada en materia de
evaluacioén y informacion de medicamentos.

Promover la seleccién eficiente y segura de medicamentos de cara a su prescripcion, asi
como por la dotacién de los botiquines de los centros de AP (medicacion del carro de
paros, maletines domiciliarios) Andlisis e informacion periodica de los indicadores de
prescripcion del CatSalut (IQF) tanto a nivel individual com a nivel de equipo.

Informar a los profesionales de los objetivos establecidos por el CatSalut para la mejora
de la prescripcion, y sobre su cumplimiento.

Analizar los perfiles de prescripcion e implementar estrategias de intervencion al respecto
cuando los resultados no se ajustan a los objetivos establecidos o se detectan
oportunidades de mejora.

Comunicacion, difusién y actuacion ante las alertas de farmacovigilancia.

Informar del desproveecimientos y retirada de medicamentos a los profesionales y
pacientes afectados por la retirada, asi como de las alternativas disponibles.

Impulsar y apoyar la notificacion voluntaria de reacciones adversas via Tarjeta Amarilla.

Apoyo en el seguimiento y revision estructurada de los tratamientos farmacolégicos
cronicos de los pacientes polimedicados, para garantizar una farmacoterapia segura y
eficaz.

Asesorar al equipo directivo de AP en todo lo relacionado con los medicamentos, asi
como participar en la elaboracion y seguimiento de los contratos de gestion de los EAP.

Estudios de utilizaciébn de medicamentos e investigacion en AP.

Establecer mecanismos de comunicacion entre los diferentes niveles asistenciales en lo
referente a la utilizacion de medicamentos.

Sociosanitario

Duracion: 1 mes

Ubicacioén: Servicio Farmacia. Althaia. Edificio Centre Hospitalari (Sociosanitario).

Objetivos especificos

Conocer las enfermedades mas comunes en la poblacién sociosanitaria y aprender su
manejo.

Conocer los cambios fisiolégicos que se producen en el paciente anciano y los cambios
que provocan en la farmacocinética y farmacodinamia de los medicamentos.
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Concepto e importancia de la deprescripcién.

Manejo de la deprescripcion como herramienta de mejora de la prescripcion médica,
seguridad del paciente y ahorro del sistema sanitario.

Conocer las diferentes escalas de valoracion del paciente de este ambito.

Aprender a utilizar los diferentes métodos de evaluacion de la adecuacion de tratamiento
del paciente.

Actividades del rotatorio

Fomentar la prescripcion electronica mediante la resolucion de dudas, revision de
tratamientos y registro de errores.

Revisar y validar las prescripciones médicas diarias con la finalidad de prevenir, identificar
y/o resolver los problemas relacionados con los medicamentos de esta poblacion.

Registrar los posibles errores e intervenciones realizadas.
Revisar y valorar la nutricidn enteral y/o suplementos nutricionales en estos pacientes.

Promover la deprescripcion y la prescripcion racional por parte de los facultativos, a través
de sesiones, fichas informativas y revisiones periddicas de los medicamentos.

Duradcién: 1 mes

Ubicacion: Servicio de Farmacia. Althaia. Hospital Universitari Sant Joan de Déu.

Objetivos especificos

Estructura y organizacion de un servicio de farmacia: mision, objetivos y valores.
Técnicas basicas de organizacion y gestion.
Trabajo en equipo teniendo en cuenta la responsabilidad de todo el personal del servicio.

Importancia de la Comision de Farmacia del Hospital para normalizar y racionalizar la
terapéutica el hospital.

Importancia de la contabilidad analitica para la obtencion de datos sobre consumo de los
diferentes servicios y preparar contratos de gestion.

Cbémo comunicar con los diferentes miembros del servicio para cumplir los diferentes
objetivos en cada é&rea.
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e Importancia de analizar los proyectos que se hacen y hacer seguimiento de los proyectos
anuales marcados.

e Importancia de establecer alianzas estratégicas con el Equipo Directivo del Hospital.

Actividades del rotatorio
e Conocer y participar en el proceso de adquisicion y gestion de stocks junto al equipo
administrativo.

e Mantener las bases de datos de los diferentes aplicativos.

e Detectar los errores en las integraciones y las diferencias de stocks.

e Asistencia junto con el jefe de servicio a las entrevistas con la industria.

o Aprender las diferentes prioridades para el buen funcionamiento del servicio.
e Extraer y analizar los indicadores de actividad del servicio.

e Participar en la elaboracién de la memoria del servicio.

e Realizar analisis de consumo e identificar las desviaciones.

Atencién Farmacéutica al paciente ingresado. PROA.

En esta rotacion el farmacéutico debera desarrollar un sentido de la responsabilidad orientado a
conseguir que cada paciente reciba un tratamiento farmacoldgico apropiado y efectivo, una
disposicion a la cooperacion activa con otros profesionales sanitarios implicados en la atencion
del paciente y una actitud critica y analitica para detectar y resolver con éxito los problemas
farmacoterapeuticos que se planteen en la practica diaria.

Se establecen rotaciones con los siguientes servicios:
- Medicina Interna: 2 meses (incluye rotacién por PROA)
- UCI: 1 mes
- Urgencias: 1 mes
- Neurologia: 1 mes
- Cirugia general y del aparato digestivo: 1 mes

Duradcion: 6 mes
Ubicacion: Servicio de Farmacia. Althaia. Hospital Universitari Sant Joan de Déu.

Obijetivos especificos
e Fisiopatologia, tratamiento y parametros analiticos de las patologias mas relevantes.

e Factores que modifiquen la respuesta de los pacientes a los medicamentos: factores
fisiopatologicos, farmacoldgicos, galénicos, antropométricos y genéticos.
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Aplicacién clinica de los conocimientos biofarmacéuticos y farmacocinéticos.
Seguir las respuestas de los pacientes a los tratamientos farmacologicos.

Revision de la prescripcion médica con la finalidad de prevenir y/o evitar errores de
medicacién en el tratamiento farmacol6gico prescrito.

Busquedas bibliogréaficas a través de las diferentes bases de datos.

Conocer la politica de antibioticos del hospital y la profilaxis antibi6tica que se realiza en
cirugia y medicina.

Conocer el perfil de sensibilidad antimicrobiana del Hospital.
Fisiopatologia y tratamiento antimicrobiano de los principales procesos infecciosos.
Manejo de la medicacién habitual en el perioperatorio.

Tratamiento de las intoxicaciones medicamentosas, productos domésticos, drogas de
abuso, enolismo...

Actividades del rotatorio

Asistir al pase de visita con el equipo médico.
Revisar los ingresos diarios.

Validar la prescripcion médica e identificar, prevenir y/o resolver potenciales errores de
medicacién y/o problemas relacionados con los medicamentos.

Monitorizacion del consumo de antibidticos.
Evaluacién de la calidad de la prescripcién y resultados clinicos.

Participacién en la inclusién/exclusion en la Guia Farmacoterapeutica del hospital de los
antimicrobianos, mediante la realizacion de un informe favorable/desfavorable segun
proceda.

Manejo clinico de enfermedades infecciosas y antibioterapia. Proponer regimenes
terapéuticos compatibles con la informacién que se disponga del paciente.

Asesorar a los médicos responsables sobre los antimicrobianos que requieren un
especial seguimiento o control.

Auditorias en pacientes seleccionados con evaluacion de la prescripcion y realizacion de
recomendaciones.

Conciliacion de la medicacion al ingreso y al alta.

Revision de la prescripcibn médica durante todo el proceso asistencial del paciente.

Guia Itinerario Formativo Tipo Farmacia Hospitalaria. Junio 2024

21



e Asistir y participar en las sesiones clinicas del servicio.
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Atencidn continuada /
guardias

Durante los cuatro afios de residencia, el farmacéutico residente realizara guardias en el Servicio
de Farmacia del Hospital Universitari Sant Joan de Déu de Manresa de Althaia. Segun el horario
actual de apertura del Servicio de Farmacia y con el fin de garantizar que siempre haya un
farmacéutico referente siempre que esté abierta, el residente deberd realizar un nidmero de
guardias obligatorio:

- 1 fin de semana al mes: 3 horas presenciales y 9 horas localizable tanto el sabado
como el domingo.

- 1 dia entre semana: 2,5 horas presenciales y 3 horas localizables.

El residente de primer afio hara las guardias junto con un adjunto asignado de referencia.
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Sesiones clinicas y
bibliograficas

SESIONES GENERALES DEL DEPARTAMENTO DE MEDICINA

El residente esta obligado a asistir a las sesiones generales del servicio de Medicina Interna que
se realizardn cada miércoles de 8:15 a 9:00h y en la que estan invitados a participar todos los
servicios de especialidades médicas del hospital, asi como las que se programan desde la
Unidad de Investigacion e Innovacion por considerarse de interés formativo global para el
residente. Estas sesiones se llevan a cabo los jueves de 15 a 17 horas.

SESIONES GENERALES DEL SERVICIO DE FARMACIA

Se llevan a cabo cada 15 dias el segundo y cuarto martes de mes de 8:15-9:15h y en ellas se
retnen todos los especialistas en Farmacia Hospitalaria del hospital.

Se alternan sesiones bibliogréaficas y sesiones clinicas de revisién tanto de actualizacion en areas
de interés como discusion de casos clinicos que por sus circunstancias presentan un criterio de
evaluacion especial. También se realizan sesiones sobre temas monograficos con una
periodicidad mensual. Estas sesiones se realizardn conjuntamente por los residentes y
farmacéuticos adjuntos del servicio valorando que cada residente debe presentar como minimo
una sesion cada 1-2 meses.

Las sesiones estan acreditadas por la carrera profesional del hospital y contardn para la
valoracion de la rotacion.

Las sesiones bibliogréficas seran un martes al mes con la revision de las revistas de mayor
relevancia de la especialidad.
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Otros aspectos de la
formacion

El residente debe participar en los siguientes cursos y congresos de la especialidad, asi como
en aquellos que puedan surgir durante su periodo de formacion y que puedan tener una
relevancia especial en su formacion como farmacéutico hospitalario.

En nuestro centro recomendamos y proponemos la asistencia a los siguientes cursos y
congresos:

PRIMER ANO DE RESIDENCIA

e Jornada de Bienvenida de R1. Sociedad Espafiola de Farmacia Hospitalaria. Madrid

e Curso de Monitorizaciébn de farmacos. Aplicacion de la farmacocinética clinica en
terapéutica. Servicio de Farmacia Hospital Clinico de Salamanca.

e Sesiones del curso académico de la Sociedad Catalana de Farmacia Clinica.

SEGUNDO ANO DE RESIDENCIA

e Curso de Farmacia Clinica. Servicio de Farmacia Hospital Santa Creu i sant Pau.
Barcelona.

e Curso de introduccién a la Farmacoterapia con Hemoderivados. Servicio de Farmacia del
hospital Vall d'Hebron. Barcelona.

e Sesiones del curso académico de la Sociedad Catalana de Farmacia Clinica.

e Congreso de la Sociedad Espafiola de Farmacia Hospitalaria.

TERCER ANO DE RESIDENCIA

e Programa AULA FIR. Sociedad Espafiola de Farmacia Hospitalaria. Sitges.

e Curso de Farmacia Pediatrica. Servicio de Farmacia del hospital Materno Infantil Vall
d'Hebron. Barcelona

e Sesiones del curso académico de la Sociedad Catalana de Farmacia Clinica.
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CUARTO ANO DE RESIDENCIA

e Curso de evaluacion y seleccién de medicamentos. Servicio de Farmacia del hospital
Universitario Son Espases (Palma de Mallorca) y Hospital Universitario Virgen del Rocio
(sevilla)

e Sesiones del curso académico de la Sociedad Catalana de Farmacia Clinica.

e Congres Nacional a escoger por el residente.
OTROS ASPECTOS RELEVANTES EN LA FORMACION DEL RESIDENTE
El residente debe patrticipar en la elaboracién de publicaciones cientificas del servicio tanto de

casos clinicos como estudios de investigaciéon que se llevan a cabo durante el periodo de
formacion.

Todos los residentes deben participar activamente en la revision y lectura critica de publicaciones
relacionadas con la especialidad, el disefio e implementacién de estudios de investigacion tanto
del propio servicio como trabajos multicéntricos en los que el servicio esté participando.
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Participacion en comisions y
comites

La participacion del Servicio de Farmacia en determinadas comisiones clinicas es de vital
importancia para la consecucion de objetivos de gestion de la farmacoterapia y, secundariament,
para su integracion en el equipo asistencial. Actividades como la seleccion de medicamentos o
la gestion del uso racional de medicamentos no podrian ser llevadas a la practica sin el trabajo
desarrollado en las comisiones clinicas. Por tanto, la participacién de los residentes en las
mismas es parte de su aprendizaje, como para la adquisicién de experiencias en habilidades de
negociacién y gestién Utiles cuando trabajen como plantilla en otros hospitales.

El programa de rotaciones por las distintas Comisiones Clinicas es el siguiente:

Uso seguro del medicamento »>R1

- Comision de Infecciosas>R2

- Comisién de hemoterapia>R2

- Unidad Funcional de seguridad del paciente>R3
- Comisién de nutricion y dietética >R3

- Comisién de Farmacia y Terapéutica> R4
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Plan de Formacion
Transversal (PFT)

La parte central de la formacién de los especialistas la constituyen los conocimientos y las
habilidades propias de cada una de las especialidades. Pero solamente eso, aunque
fundamental e indispensable, no permite definir lo que debe ser y lo que la sociedad espera de
un facultativo del siglo XXI. Ya que, en parte, falta definicion y formacion en aspectos
humanisticos, ética de la profesion, técnicas de comunicacion, investigacion meédica y
herramientas para la gestion asistencial.

Todos estos aspectos comunes a cualquiera de las especialidades también son importantes en
el fondo de futuros especialistas y muchas veces son las que nos permiten establecer la
diferencia entre los buenos técnicos y los excelentes profesionales.

1. Los argumentos para la inclusion de estos temas en la formacion de especialistas son
diversos:

o Cambios en el rol faramcéutico-enfermo:

o Se prima la defensa de los derechos y la autonomia del paciente (carta de
derechos y deberes del enfermo).

o La poblacién tiene mayor acceso a la informacion médica y aumenta su capacidad
de comprensién y por lo tanto, de decision.

2. 2. Cambios demograficos que comportan cierto desconocimiento de la realidad social de
la poblacién inmigrada (cultura, idioma, religion, vivencia de la enfermedad, etc....). Este
hecho hace mas vulnerable al especialista, al poner en evidencia las carencias en
técnicas comunicativas explicitas.

3. Ley 44/2003, de 21 de noviembre de ordenacion de las profesiones sanitarias.

e Estaleyen el articulo 5 apartado 1, resalta el deber del profesional a cuidar aspectos
éticos de respeto hacia el paciente y que como resultado de una buena comunicacion
debe poder, este ultimo, tomar decisiones respecto a su salud.

e Lamisma ley en el mismo articulo, pero en el apartado 1, dice que el profesional tiene
el deber de hacer uso racional de los recursos de diagnéstico y terapéuticos. En
definitiva, debe conocer la dimensién econémica de la infra o suprautilizacion o de la
utilizacion inadecuada de los recursos que se tienen al alcance.

El programa de formacion complementaria (PFT) tiene la voluntad de ofrecer formacion
complementaria en temas relevantes en la practica clinica diaria, que no estan incluidos en la
formacion de pregrado ni se ofrecen habitualmente en cursos de posgrado ni masteres.
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No pretende ser una formacién exhaustiva en ningln aspecto, sino asegurar la capacitacion
bésica en cada una de las areas, que luego cada hospital o cada especialista podran ir
completando.

En definitiva, no se trata de materias complementarias u opcionales, sino de conocimientos y
habilidades generales, comunes a todas las especialidades y exigibles a cualquier profesional
que quiera responder a las expectativas que ha puesto en él la sociedad.

Este documento incluye la formacion en la comarca del Bages de residentes, tanto en el ambito
de la atencion hospitalaria como en atencién primaria. Es destacable el hecho de que desde
1997 esta formacion se imparte conjuntamente entre las dos instituciones involucradas, en la
actualidad: Althaia Xarxa Assistencial Universitaria de Manresa- y el Instituto Catalan de la Salud
(ICS). Las dos instituciones aportan recursos humanos y materiales para impartir las materias de
este programa formativo.

Las funciones de coordinacién del programa van a cargo del Dra. Laura Camps Vila, jefa de
estudios de la Unidad Docente Multiprofesional de Atencién Familiar y Comunitaria de la
Catalufia del ICS, y el Dr. Ramon Santisteve Prat como jefe de estudios de la Fundacién Althaia
con la colaboracion indispensable de los responsables de cada curso.

Las actividades docentes se llevardn a cabo durante los cuatro afios de residencia y la
metodologia de la formacion sera tanto con la incorporacion de conocimientos tedricos como en
forma de seminarios participativos de casos practicos.

El PFT también incluye un programa de formacion en el conocimiento tedrico centrado en la
resolucion de la patologia mas prevalente dada en Urgencias médicas de adultos, Pediatria y
Traumatologia.

La asistencia es obligatoria para los residentes de todas las especialidades.

La asistencia minima se ha fijado en un 80%. Para los participantes que superen este porcentaje,
los coordinadores de cada mdadulo se evaluaran junto con los profesores, la suficiencia de cada
participante, segun los mecanismos evaluadores establecidos.

o Jornada FOrmatiVa/INfOrMALIVAL ........oeuiei ettt ettt e e e e enaees 4 horas

e Formacion sobre les TICs d'Althaia (ETM 1 ETF) ..ccoooiiiiiiiiiiieeee e 3 horas
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e Formacién sobre recursos Bibliografics/UpToDate............cccccoeeeeeieei, 2 horas

MODULO | (R1, ALS 5-6 MESOS) .....ccvuiiiiiiiieeeieeiiiiiiiise s eeeeeerit e e snraannna e 37 HORAS
e Curso de Introduccion a la Farmacologia General...........cccoccceiiiiiies voviieeeiiine. 13 horas
e Curso de Habilidades comunicativas Sanitario-Paciente...... ........cccccvveeeeeennnnne 11 horas
e Curso de Habilidades comunicativas Interprofessionales.........ccccccccvvvvviiiinnnnnnn. 10 horas
e Formacién en Seguridad del Paciente l.............occoveoiiiiiiiiiiiiee e 3 horas
MODULO T (R2) .euiiiitieiiiiiii it e e e e e e e e e e e e aeaaaeaeaasaeseeeessnnnees 41 HORAS
e Curso Metodologia de investigacion y bioestadistiCa..............ccccvveereeeeiiiiiiiennnn. 32 horas
I 101 =T o [ =1 o= 1o PR PRPRPRR 8 horas
o Formacion en Seguridad del Paciente ll..........ccccccoeii 1 hora
MODULO FINAL (R4) ..ottt s 7 HORAS
e Gestion CliNiCa APIICATA. .........cuuiieiiiii et 7 horas
TOTAL HORAS PR oo e 156 HORAS

FORMACION ESPECIFICA DEL RESIDENTE DE FARMACIA
HOSPITALARIA

El residente de Farmacia Hospitalaria debera, ademas de realizar el programa docente formativo
anteriormente citado, asistir, durante el periodo de formacion, a los cursos de reconocido
prestigio a nivel académico, dirigidos especificamente a residentes de farmacia. Son los
siguientes:
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Actividad de investigacion

Se estimulara al residente para la realizacion de estudios que seran presentados en los diferentes
congresos Yy reuniones cientificas de la especialidad y en las que el servicio participa
periddicamente. Se priorizara la presentacién de trabajos en congresos relacionados con la
especialidad, asi como en reuniones cientificas con un minimo de 1-2 por afio.

El residente sera observado y tanto el tutor como el resto del servicio de valorar sus preferencias
profesionales, para estimular aquellas areas de interés médico, promover estudios cientificos y
evaluar los dos ultimos afios de residencia la posibilidad de extender este interés, ya sea por
rotacion externa o por la practica de actividad cientifica.

Se incentivara a los residentes a participar activamente en el desarrollo de proyectos de
investigacion y para iniciar los cursos de Doctorado de Medicina, que pueden culminar con la
realizacion de una tesis doctoral.

Las actividades de investigacion y la asistencia a cursos y congresos se registraran en el libro
del residente.

TRABAJO DE INVESTIGACION

Durante la residencia el residente debera participar en un proyecto de investigacion. En el dltimo
afo de la residencia debera entregar un informe indicando la descripcion del Protocolo de estudio
(investigacion) e indicar cudl ha sido la participacion en él.
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Plan individual de formacion

El especialista en formacion al inicio de su formacion, durante la acogida a la Unidad Docente,
debe recibir de los responsables de la docencia de cada Unidad, Jefe de Servicio y Tutor, la guia
o itinerario formativo tipo de la Institucion y su Plan Individual de Formacion.

PLAN INDIVIDUAL DE FORMACION DE CADA RESIDENTE (PIF)

El plan individual de formacion es individual para cada uno de los especialistas en formacion,
debe ajustarse a la guia o itinerario formativo tipo y sera adaptado individualmente, si fuera
necesario al grado de adquisicion de competencias debido a incidencias relacionadas con el
especialista en formacion (bajas laborales, ausencias justificadas y contempladas en la
regulacién laboral y a posibles deficiencias de aprendizaje).

Tiene que constar en todos y para cada afio de formacion:

o Las rotaciones y los objetivos que se quieren conseguir en cada una de ellas, tanto en
conocimientos, habilidades y actitudes.

e Las sesiones clinicas recomendadas, en las que debe asistir y en las que deberia
participar realizando la presentacion.

e Las guardias que debe hacer, al menos el cronograma y el nimero por mes y mucho
mejor el plan de guardias a 6 meses.

o Debe dar informacion de las actividades de investigacion en las que podra participar.

Se le informard y entregara la documentacion de las actividades de formacion transversal o
genérica.
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Recomanaciones de
bibliografia basica

Desde el servicio de Farmacia se recomienda, para la formacion de residentes, la consulta de
revistas especializadas en Farmacoterapia, asi como los sitios web de las sociedades de la
especialidad.

Societat Catalana de Farmacia Clinica. Societat Catalana de Farmacia Clinica
(scfarmclin.org)

Societat Espanyola de Farmacia Hospitalaria. Sociedad Espafiola de Farmacia
Hospitalaria - SEFH

European Association of Hospital Pharmacists. Home | European Association of Hospital
Pharmacists (eahp.eu)

American Societty of Health-System Pharmacist. ASHP

PUBLICACIONES DE INTERES EN FARMACIA HOSPITALARIA

Lancet. The Lancet | The best science for better lives

New England The New England Journal of Medicine: Research & Review Articles on
Disease & Clinical Practice (nejm.orq)

British Medical Journal. The BMJ: Leading Medical Research, News, Education, Opinion

European Journal of Hospital Pharmacy. Homepage | European Journal of Hospital
Pharmacy (EJHP) (bmj.com)

American Journal of Health-System Pharmacy. American Journal of Health-System
Pharmacy | Oxford Academic (oup.com)

Journal of Pharmacy and Pharmacology. Journal of Pharmacy and Pharmacology | Oxford
Academic (oup.com)

LIBROS DE CONSULTA RECOMENDADOS

Harrison 's Principles of Internal Medicine 16th Edition. Ed. McGraw-Hill Professional.

Calvo C. i cols. Manual de diagnostic i terapéutica en pediatria. 4a edicié. Ed. Publimed.
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https://www.scfarmclin.org/
https://www.scfarmclin.org/
https://www.sefh.es/
https://www.sefh.es/
https://www.eahp.eu/
https://www.eahp.eu/
https://www.ashp.org/?loginreturnUrl=SSOCheckOnly
https://www.thelancet.com/
https://www.nejm.org/
https://www.nejm.org/
https://www.bmj.com/
https://ejhp.bmj.com/
https://ejhp.bmj.com/
https://academic.oup.com/ajhp
https://academic.oup.com/ajhp
https://academic.oup.com/jpp
https://academic.oup.com/jpp

e Fishman's Pulmonary Diseases and Disorders. 3rd Edition. Ed. McGraw-Hill Professional.
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Bibliografia

e Farmacia Hospitalaria. Programa elaborado por la Comisién Nacional de la Especialidad
y aprobado por la Secretaria de Estado de educacién, Universidades, Investigacion y
Desarrollo del Ministerio de Educacion, Cultura y Deporte por Resolucion de fecha 20 de
mayo de 1999.

e REAL DECRETO183 / 2008, de 8 de febrero, por el que se determinan y clasifican las
especialidades en Ciencias de la Salud y se desarrollan determinados aspectos del

sistema de formacidn sanitaria especializada.

o REAL DECRETO 146/2006, de 6 de octubre de 2006, por el que se regula la relacion
laboral especial de residencia para la formacion de especialistas en Ciencias de la Salud.

o Ley 44/2003, de 21 de noviembre, de ordenaciéon de las profesiones sanitarias.
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