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Preambul

Aquest curs 2022/2023 ha retrobat la normalitat amb la recuperacié de la
incorporacié de la promocié de residents del 2022 el mes de maig. Aixo ha permes
recuperar l'estructura del calendari de la Formacioé Sanitaria Especialitzada (FSE)
d'abans de la pandemia, amb tot el que aix0 comporta de beneficiés per la
correcta organitzacié i gestioé de la FSE. No cal dir que ni a nivell assistencial ni
en I'ambit docent o formatiu dels residents, la pandemia de la COVID-19 no ha
interferit en cap nivell.

També ha estat el curs de la constatacié de la normalitat en la dinamica
d'aplicacié de la plataforma Docentis a tots els nivells. El seva implementacié ha
facilitat a residents, tutors i comissié de docencia la gestié de la FSE.

El maig de 2023 es va realitzar el comiat de les promocions de residents que
finalitzaven la residéncia a la nostra institucié. En aquestes promocions estava
la d’'infermeria del 2021. Aixo significa que ja no resten residents d'infermeria
de promocions amb calendari d'incorporacié afectat per la pandémia. Aquest
acte també va poder recuperar l'estructura d'anys anteriors amb la preséncia
d'un ponent convidat que en aquesta ocasié va ser en Tomas Molina, cap de
meteorologia de la Televisié de Catalunya.
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En el marc de col-laboraci6 amb els agents del territori, es va celebrar un
primer curs pilot sobre comunicacioé estratégica per a residents amb la Fundacié
Universitaria del Bages.

El setembre de 202 es va signar un acord de col-laboracié docent per tal que
residents del servei de medicina fisica i rehabilitaci6 (MFiR) de |'hospital de la
Santa Creu i Sant Pau de Barcelona, puguin fer una rotacié per la unitat de
rehabilitacié del sol pelvia d'Althaia, convertint-se aixi doncs el nostre servei de
MFiR en dispositiu docent associat a la unitat docent de MFiR de Sant Pau.

Per acabar voldriem remarcar el fet que el setembre de 2022 es van presentar
I'expedient d'increment d’acreditacié d'anestesiologia d'un a dos residents, i
I"acreditacié de la unitat docent de radiodiagnostic. Ambdds expedients van ser
resolts favorablement el febrer i el gener de 2023 respectivament.

COMISSIO DE DOCENCIA



Unitats docents

L0 LT = ] €3 Lo X e=] o} YT 12
Tutors

L 3 14
Residents

=T =] 0 T 16
Programa de formacio transversal ..........ccccooeiiiiiniiienncee e 17
Activitats complementaries ..........cccoiiiiiiie i 20
ROTaCioNS €N @ltreS CENTIES ....oeueeieeeeeee ettt e e e et e e e ereaeeeereneeeeeennans 21

Avaluacions anuals i TiNAIS ......oee e 22



La formacié sanitaria especialitzada a Althaia

Places acreditades per la FSE

Places
ofertes

Unitats docents
acreditades

@ Especialitats @ Places

acreditades ocupades

Nombre de residents formats a Althaia

@ Residents ‘ Propis
UDM AFiC
Catalunya

Altres

centres
Central
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Tutors

Comissio de docéncia
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Tutors

Tutors
acreditats

Retencio del talent

Residents amb
vinculacio en finalitzar
la residéncia

2021 m2022 m2023
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Objectius

Assolits 2022/2023

Elaborar el protocol de supervisié
de I'especialitat que encara no el té:
es realitza el protocol de supervisio
de psiquiatria i s'actualitaza el de
I'aparell digestiu

Actualitzar i adequar les formacions
del Programa de Formacié Tranversal,
i implementar-ne noves: curs de
comunicacioé estrategica amb la FUB

Entregar I'expedient de sol-licitud
d'acreditacié d'alguna de les
especialitzats prioritzades (si
s'obre el termini pel Ministerio de
Sanidad): increment d'acreditacié
d'anestesiologia i reanimacio, i
acreditacio de radiodiagnostic

Actualitzar la nova campanya

de comunicacié per la segtent
convocatoria d'assignacié de places

de FSE: es van renovar i actualitzar
videogravacions per la nova companya
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Planificats 2023/2024

Elaborar el protocol d’incidéncies i
reclamacions

Recuperar el programa de formacio
continua per tutors i responsables
docents in situ

Entregar I'expedient de sol-licitud
d'acreditacié d'alguna de les
especialitzats prioritzades (si s'obre
el termini pel Ministerio de Sanidad)

Actualitzar la nova campanya

de comunicacio per la seglient
convocatoria d'assignacié de places
de FSE

Millorar el grau d’atraccio i la
capacitat d'atraccioé global de les
unitats docents d'Althaia
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Reunions de la comissio de doceéncia

Vocals dels tutors

Carla Farré
Anestesiologia i reanimacio

Evaristo Nieto
Psiquiatria

Gabriel Lépez
Medicina Interna

Ignacio Catalan
Medicina Intensiva

Marta Puig
Psiquiatria
Roser Farré
Cirurgia General

Yolanda Martinez
Psicologia clinica

v
4
3
0
100% >80% <80%

Percentatge assistencia reunions

Vocals dels residents

Agustin Casais
Medicina Interna

Carlos Adolfo Alegre
Medicina Intensiva

Crtistina Russo
Psiquiatria
Estefania Morales
Medicina Interna

Marta Matas
Oncologia Médica
Sergio Rivero
Medicina Interna

Xavier Fontarnau
Anestesiologia i reanimacio

v
6
1
— 0
100% S80%  <80%

Percentatge assistencia reunions

MEMORIA 2022-2023

7

Altres membres

Alfons Hervas
Representant de la Direccié

Antonia Sans

Vocal designat Departament de Salut
Gemma Torras

Representant subcomissié infermeria
Irantzu Elorz

Secretaria

Irene Rodriguez Martin
Representant residents UDM AFIC CC
Joan Denniel / Laura Camps
Cap Estudis UDM AFiC CC

Magda Avila / Alba Sinfreu
Coordinadora Hospitalaria MFC

Ramon Santisteve
Cap d'Estudis

v
6
3
H .
[
100% >80% <80%

Percentatge assistencia reunions
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Reunions

Reunions
anuals

sl
L/

2n dimecres de cada mes

13:30 1@ convocatoria
14:00 2@ convocatoria

8 de juny de 2022
13 de juliol de 2022
14 de setembre de 2022
14 de desembre de 2022
8 de febrer de 2023
8 de mar¢ de 2023
12 d’abril de 2023



Campanya de comunicacio

Aquesta campanya de comunicacié neix de la col-laboracié entre la Unitat de Docéncia i el Serevi de
Comunicacié, per donar a conéixer I'oferta i el potencial de la formacié sanitaria especialitzada (FSE)
a Althaia. S'estructura en tres fases. La primera vinculada a la Jornada de Portes Obertes, la segona
relacionada amb el moment de I'eleccié de places i la tercera vinculada a la incorporacié dels residents
a la institucié. S'utilitzen diversos canals tant interns (Intranet i Medxat), com externs (entrevistes a la
radio, notes de premsa, pagina web, xarxes socials i anuncis de Google), i compta amb diversos recursos
(campanya “Padrins”, jornada de portes obertes, video promocional de la FSE a Althaia...)

Campanya “Padrins”

La campanya PADRINS té per objectiu atraure
residents per a les diferents especialitats, i
aconseguir que Althaia estigui entre les seves
primeres apostes d’eleccio.

Centrant-se en els propis residents d’'Althaia,
que fan de padrins de futurs potencials
professionals en formacio, es busca que les
persones que han d’'accedir a una plaga de
FSE es puguin posar en contacte directament
amb els nostres residents via telefonica o

M online i, aixi, poder coneéixer de primera ma

0 ' la Fundacié Althaia i les particularitats de
cada especialitat

27.030 1.076 En l'edici6 del 2022, mitjancant clips de

video, els propis residents difonen la seva

@ experiéncia i donen a coneixer |'oferta de

formacié especialitzada i el potencial de la

2.260 institucio.
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Campanya de comunicacio

Jornades de portes obertes Video “Creixem junts”

La Jornada de Portes Obertes té per Durant la campanya de comunicacié de la Formacié Sanitaria Especialitzada
objectiu que els futurs especialistesen  es comparteix a través de les xarxes socials un video promocional per donar a
formacioé puguin disposar, de primera  coneixer la formacié sanitaria especialitzada a Althaia.

ma, de tota la informacié relacionada

amb la FSE a Alhaia.

Consisteix en diferents sessions on- i
line, per especialitats, conduides per Xarxes socials
residents que estan realitzant la seva

formacio especialitzada a la institucio. , . e s . .,
A més de les accions especifiques d’aquesta campanya, el Servei de Comunicacié

Les sessions es poden sequir en directe  reforca les activitats i la difusi6 que es promouen des de les diferents unitats
el diade la JPO o en diferit atravésde  docents de la institucid. A totes les publicacions de la campnya es fan servir
gravacions al canal de Youtibe. hashrags especifics.

© © © © © ©

56.880 2.008 25.815 206.875 39.441 25.152
812 622 6.797 500 512
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Benvinguda i comiat de residents

Un any més, Althaia dona la venvinguda als 20 nous residents que es formaran
a la institucid, i acomiada i agraeix la tasca feta als 28 professionals que han
finalitzat la seva formacié especialitzada, en un acte institucional.

Enguany es recupera el format previ a la pandemia, amb una conferéncia
central sobre la relacié entre meteorologia, canvi climatic i salut a carrec del
Tomas Molina, cap de Meteorologia de Televisié de Catalunya i ambaixador del
Pacte Europeu pel Clima de la Comissié Europea

El punt més emotiu i entranyable ve sempre de la ma dels residents, en compartir
amb l'auditori I'experiéncia, tant personal com professional, adquirida durant
el periode de formacié especialitzada a Manresa, en que aquest any han volgut
fer palesa la bona acollida i experiéncia que han tingut durant aquests anys de
residéncia.
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Satisfaccio del residents

Com valores el procés d'acollida?

Al centre A la teva unitat docent
45% 55%
36%
36%
9% 9% -
0% 0% 0% 0% 0% I
0 1 2 3 4 5 0 1 2 3 4 5

Dades extretes de “Enquesta 2023 sobre la qualitat de la formacié sanitaria
especialitzada” feta pel Departament de Salut a tots els residents de Catalunya
(Realitzada del 3 a 31 de marc del 2023).

Aguesta enquesta utilitza una escala del 0 al 5, essent 0 molt dolent i 5 molt bo.
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Unitats docents



Unitat docent acreditada

Unitats docents

Especialitat acreditada

Places
acreditades

Places

ofertes*

Places
ocupades*

NO

residents

N°
tutors

Al-lergologia Al-lergologia 1 1 1 2 1
Anestesiologia i reanimacié Anestesiologia i reanimacié 1 1 1 4 2
Aparell digestiu Aparell digestiu 1 0 = - 0 1
Cirurgia General i de |'aparell digestiu Cirurgia General i de |'aparell digestiu 1 1 1 5 2
Cirurgia Ortopedica i Traumatologia Cirurgia Ortopedica i Traumatologia 1 1 1 5 3
Medicina Intensiva Medicina Intensiva 1 1 1 2
Medicina interna Medicina interna 2 2 2 10 3
Infermeria d’obstetricia i ginecologia 3 3 3 5 2
Multiprofessional d'obstetricia i ginecologia
Obstetricia i ginecologia 1 1 1 3 1
Infermeria de salut mental 2 2 4 3
Multiprofessional de salut mental Psicologia clinica 3 2 1 5 3
Psiquiatria 2 2 2 8 2
Oftalmologia Oftalmologia 1 0 - 0 1
Oncologia médica Oncologia médica 1 1 1 4 1
Pediatria i les seves arees especifiques Pediatria i les seves arees especifiques 1 1 1 4 1

*Places pel 2022

** Places acreditades durant el 2022, que s'afegiran a la oferta pel 2023
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utors
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*
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X
*

X
*

X
*

X

»

X
»

Tutors

Angels Bonet
Infermeria d’obstetricia i ginecologia

Carla Farré
Anestesiologia i reanimacio

Cristina Soto

Cirurgia general i de I'aparell digestiu
Diego Pérez

Infermeria de salut mental
Eduard Pedemonte
Oftalmologia

Eric Camprubi

Cirugia ortopédica y traumatologia
Evaristo Nieto

Psiquiatria

Gabriel Lopez

Medicina interna

Gemma Torras
Infermeria de salut mental

Ignacio Catalan
Medicina Intensiva
Ignasi Puig
Aparell digestiu

José Pedro Gonzalez
Medicina interna

Lara Ventura
Medicina intensiva

Laura Carrasco
Anestesiologia i reanimacioé

O

b7

&
»

&
»

&
h b

&
»

Lourdes Hinojosa
Obstetricia i Ginecologia

M. Carmen Ramos
Infermeria d’obstetricia i ginecologia

M. Cruz Crespo

Psicologia clinica

Marta Puig

Psiquiatria

Marta Cuenca

Cirugia ortopédica y traumatologia

Mireia Casellas
Cirugia ortopédica y traumatologia

Tutors

Natalia M. Giménez )
Al-lergologia 32%
Noeélia Ripoll

Pediatria i les seves arees especifiques

Nuria Sanchez } 1 9
Psicologia clinica

Olbia Serra 68%

Oncologia medica

Rosa Maria Giralt
Infermeria de salut mental

Roser Farré
Cirurgia general i de I'aparell digestiu

Ruben Cardona
Medicina Interna

Yolanda Martinez
Psicologia clinica

Acreditats
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Satisfaccio
dels residents

Com valores la teva satisfaccio global
amb la tasca del teu tutor o tutora?

63%

19%

4% 4% 8%

=
2 3

Dades extretes de “Enquesta 2023
sobre la qualitat de la formacié sanitaria
especialitzada” feta pel Departament de
Salut a tots els residents de Catalunya
(Realitzada del 3 a 31 de marg del 2023).
Aquesta enquesta utilitza una escala del

0 al 5, essent 0 molt dolent i 5 molt bo.




esiaents




Residents

Propis

Residents que
s'incorporen al 2022

Nombre

T W) 18

Evolucioé en el nombre de residents propis

ra 62
55
42 e —"
35 36
. 5 15 16 19 14 18
—— "
M s
13 16

10 i

9 10
2016?2017 2017/2018  2018/2019  2019/2020 2020/2021  2021/2022  2022/2023

=@==Nombre total de residents ==@==Residents que s'incoropren
=@==Residents que finalitzen

*Unitat Docent Multiprofessional d'Atenci6 familiar i Comunitaria Catalunya Central (ICS)
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Residents que
finalitzen al 2022

»)> 16

Externs
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Nombre
total

UDM AFiC ICS-CC’

Nombre
total

Residents que
s'incorporen al 2022

)9

Residents que
finalitzen al 2022

»)> 16



Programa de Formacioé Transversal

Satisfaccio
dels residents

Cursos

Com valores el nivell assolit en
competencies transversals?

Assistents 41%

' ’ 30%
€e® > 438 |

20%
Docents
8%

2% 3%

ey 114 ;o0

Dades extretes de “Enquesta 2023
sobre la qualitat de la formacié sanitaria
especialitzada” feta pel Departament de
Salut a tots els residents de Catalunya
(Realitzada del 3 a 31 de marg del 2023).
Aquesta enquesta utilitza una escala del

0 al 5, essent 0 molt dolent i 5 molt bo.

Hores
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Programa de Formacioé Transversal

Jornada informativa/formativa
R1 MIR, IIR, PIR

2 de juny de 2022
Durada: 4 hores presencials

8> 9% ple* 9.6

HC informatitzada d’infermeria
R1 IIR

1 de juny de 2022
Durada: 2 hores presencials

€S> 100% ple* 9,7

UpToDate
R1 MIR, IR, PIR

9 de juny de 2022
Durada: 1 hora virtual

Estacio de treball medic
R1 MIR, IIR, PIR

1i3dejuny de 2022
Durada: 2 hores presencials

8> 9%% ple* 8.8

Estacio de treball farmacologic
R1 MIR

1i3 dejuny de 2022
Durada: 1 hora presencial

€8> 91% ple* 9,5

Recursos bibliografics
R1 MIR, IIR, PIR

9 de juny de 2022
Durada: 1 hora virtual

ash > 95%
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Taller de sutures
R1 MIR, IIR

20 de juliol de 2022
Durada: 1,5 hores presencials

8 )83% e’ 95

Historia clinica a Althaia
R1 MIR

2 de juny de 2022
Durada: 1 hora presencial

€8> 100% pde* 8,5

Docentis
R1 MIR, IR, PIR

113 de juny de 2022
Durada: 1 hora presencial

8> 9%% ple* 9.9
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Suport vital immediat
R1 MIR, IIR

11, 12, 13 i 14 d’abril de 2022
Durada: 1,5 hores presencials

s8> 90% ple* 9.5

Urgéncies mediques adults
R1 MIR

Del 7 de juny al 12 de juliol de 2022
Durada: 30 hores presencials

€8s » 80%

Urgéncies en traumatologia
R1 MIR COT i R2 MFC

Del 11 al 14 de juliol de 2022
Durada: 8 hores presencials

eSS > 57%




Programa de Formacioé Transversal

Urgéncies en pediatria
R1 MIR PED i R2 MFC

Del 7 al 14 de juny de 2022
Durada: 10 hores presencials

€8> 80% pe 7.7

Urgéncies en cirurgia general
R1IIR

Del 4 al 7 de juliol de 2022
Durada: 6 hores presencials

8> 66% e’ 8.3

Introduccio a la farmacologia
general

R1 MIR, IR, PIR

Del 7 al 10 de novembre de 2022
Durada: 13 hores presencials

@8> 93% e 7.8

Habilitats comunicatives
interprofessionals

R1 MIR, lIR, PIR

11 de novembre de 2022
Durada: 6 hores presencials

8> 93% e’ 9.9

Habilitats comunicatives
professional sanitari-pacient

R1 MIR, IR, PIR

7 i 8 de novembre de 2022
Durada: 11 hores presencials

8> 90% ple? 9,5

Seguretat del pacient |
R1 MIR, IR, PIR

9 de novembre de 2022
Durada: 1 hora presencial

€8> 93% e 8.2
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Seguretat del pacient |
(recuperacio curs anterior)

R1 MIR, IIR, PIR

21 de novembre de 2022
Durada: 1 hora presencial

@3> 95% e’ 8.1

Introduccio a la recerca
R2 MIR i PIR, R1 IIR

Del 2 al 5 de maig de 2023
Durada: 20 hores presencials

eSS » 82%

Bioetica
R2 MIR i PIR, R1 IIR

Del 2 al 5 de maig de 2023
Durada: 8 hores presencials
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Avencos en gestio clinica
Darrer any residéncia MIR, IIR i PIR

18 d'abril de 2023
Durada: 8 hores presencials

e8> 88% b’ 7.8

Pacient politraumatic
R4 i R5 MIR

30i 31 de maig de 2023
Durada: 10 hores presencials

€8> 83% ple* 9,5

Pacient politraumatic
(recuperacié curs anterior)

R4 i R5 MIR

15 i 16 de febrer de 2023
Durada: 10 hores presencials

@S> 100% pde* 8.9




Inscripcions

2

L~

Jornades i reunions

™

Congressos

) 52

61%

y O

7%

Cursos i altres

Activitats complementaries

Satisfaccio dels residents

A guantes activitats formatives complementaries (congressos, cursos, conferéncies,
tallers practics, etc) has assistit en els darrers 12 mesos?

22% 21% 22%

17%
1%
ao% I
0 1 2 3 4 >5

Dades extretes de “Enquesta 2023 sobre la qualitat de la formacié sanitaria
especialitzada” feta pel Departament de Salut a tots els residents de Catalunya
(Realitzada del 3 a 31 de marc del 2023).
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Beques
recerca

La Fundacié Althaia ha obert per
primeravegada unaconvocatoria
de beques per promoure que
els professionals en formacio
de la institucié realitzin la tesi
doctoral. L'objectiu és facilitar
gue aquells residents amb
vocacié cientifica puguin iniciar
una trajectoria de recerca en el
marc del seu desenvolupament
professional. Les beques
estan financades gracies a les
donacions economiques que
han fet empreses, entitats i
persones a titol individuals
a través del programa de
mecenatge d’Althaia.

L'ajut consisteix a subvencionar
la totalitat de l'import de la
primera matricula del programa
de doctorat dels professionals
seleccionats.




Rotacions en altres centres

Rotacions optatives Rotacions
sistematiques

Rotacions
Acords de

col-laboracié docent

@»24

Rotacions sistematiques

m ¢ 48%

Rotacions optatives

=1 ) 28 ]

52% g Rotacions sistematiques en altres centres

regulades per acords de col-laboracid
docent amb saltres entitats autoritzats pel
Rotacions optatives en altres centres autoritzades : Departament de Salut.

pel Departament de Salut pel periode 2022/2023 : i

MEMORIA 2022-2023 | 21 | COMISSIO DE DOCENCIA




Avaluacions anuals i finals

Juliol 2022 Octubre 2022
R1 MIR, PIR, IIR R3 MIR
IR : . o Oncologia medi
Comites Anestesiologia i reanimacio fcoiegia medica
avaluacié Cirurgia general i digetsiva
Cirurgia ortopedica i traumatologia Novembre 2022
Infermeria de salut mental
Infermeria d'obstetricia i ginecologia R3 MIR
Medicina interna Cirurgia ortopedica i traumatologia
Pediatria i les seves arees
especifiques Desembre 2022
Psicologia clinica
Psiquiatria R5 MIR
Comites ordinaris Cirurgia general i digestiva

— Y

Q 93%
Setembre 2022 Maig 2023
R2 MIR, PIR, IIR R4 i R5 MIR, PIR
Al-lergologia Al-lergologia
Anestesiologia i reanimacio Anestesiologia i reanimacié
Comités extraordinaris Cirurgia general i digestiva Cirurgia general i digestiva
Cirurgia ortopédica i traumatologia Cirurgia ortopedica i traumatologia
Infermeria de salut mental Infermeria de salut mental
m Infermeria d’obstetricia i ginecologia Infermeria d’obstetricia i ginecologia
3 Medicina Intensiva Medicina Intensiva
} Medicina interna Medicina interna
Obstetricia i ginecologia Obstetricia i ginecologia
o 7% Oncologia medica Oncologia medica
Pediatria i les seves arees especifiques Pediatria i les seves arees especifiques
Psicologia clinica Psicologia clinica
Psiquiatria Psiquiatria

MEMORIA 2022-2023 | 22 | COMISSIO DE DOCENCIA




XARXA ASSISTENCIAL
UNIVERSITARIA DE MANRESA
Dr. Joan Soler, 1-3 - 08243 Manresa

Tel. 93 875 93 00
Fax 93 873 62 04

info@althaia.cat
www.althaia.cat
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