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Preàmbul

Aquest curs 2022/2023 ha retrobat la normalitat amb la recuperació de la 
incorporació de la promoció de residents del 2022 el mes de maig. Això ha permès 
recuperar l’estructura del calendari de la Formació Sanitària Especialitzada (FSE) 
d’abans de la pandèmia, amb tot el que això comporta de beneficiós per la 
correcta organització i gestió de la FSE. No cal dir que ni a nivell assistencial ni 
en l’àmbit docent o formatiu dels residents, la pandèmia de la COVID-19 no ha 
interferit en cap nivell.

També ha estat el curs de la constatació de la normalitat en la dinàmica 
d’aplicació de la plataforma Docentis a tots els nivells. El seva implementació ha 
facilitat a residents, tutors i comissió de docència la gestió de la FSE.

El maig de 2023 es va realitzar el comiat de les promocions de residents que 
finalitzaven la residència a la nostra institució. En aquestes promocions estava 
la d’infermeria del 2021. Això significa que ja no resten residents d’infermeria 
de promocions amb calendari d’incorporació afectat per la pandèmia. Aquest 
acte també va poder recuperar l’estructura d’anys anteriors amb la presència 
d’un ponent convidat que en aquesta ocasió va ser en Tomàs Molina, cap de 
meteorologia de la Televisió de Catalunya.

En el marc de col·laboració amb els agents del territori, es va celebrar un 
primer curs pilot sobre comunicació estratègica per a residents amb la Fundació 
Universitària del Bages.

El setembre de 202 es va signar un acord de col·laboració docent per tal que 
residents del servei de medicina física i rehabilitació (MFiR) de l’hospital de la 
Santa Creu i Sant Pau de Barcelona, puguin fer una rotació per la unitat de 
rehabilitació del sòl pelvià d’Althaia, convertint-se així doncs el nostre servei de 
MFiR en dispositiu docent associat a la unitat docent de MFiR de Sant Pau.

Per acabar voldríem remarcar el fet que el setembre de 2022 es van presentar 
l’expedient d’increment d’acreditació d’anestesiologia d’un a dos residents, i 
l’acreditació de la unitat docent de radiodiagnòstic. Ambdós expedients van ser 
resolts favorablement el febrer i el gener de 2023 respectivament.
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64%

77%

50%

2021 2022 2023

La formació sanitària especialitzada a Althaia

Nombre de residents formats a Althaia

Places acreditades per la FSE Tutors

Comissió de docència Retenció del talent

28

7

24

54

1712 Unitats docents 
acreditades

15 Especialitats 
acreditades

111 Residents

19 Places 
ofertes

Tutors

Reunions

Residents amb 
vinculació en finalitzar 

la residència

Cursos 
formació 
transversal

Rotacións 
en altres 
centres

18 Places 
ocupades

62 Propis

47
UDM AFiC 
Catalunya 
Central

2 Altres 
centres

Tutors 
acreditats



Comissió de Docència
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Objectius

Assolits 2022/2023 Planificats 2023/2024

Elaborar el protocol de supervisió 
de l’especialitat que encara no el té: 
es realitza el protocol de supervisió 
de psiquiatria i s’actualitaza el de 
l’aparell digestiu

Elaborar el protocol d’incidències i 
reclamacions

Recuperar el programa de formació 
continua per tutors i responsables 
docents in situ

Entregar l’expedient de sol·licitud 
d’acreditació d’alguna de les 
especialitzats prioritzades (si s’obre 
el termini pel Ministerio de Sanidad)

Actualitzar la nova campanya 
de comunicació per la següent 
convocatòria d’assignació de places 
de FSE

Millorar el grau d’atracció i la 
capacitat d’atracció global de les 
unitats docents d’Althaia

Actualitzar i adequar les formacions 
del Programa de Formació Tranversal, 
i implementar-ne noves: curs de 
comunicació estratègica amb la FUB

Actualitzar la nova campanya 
de comunicació per la següent 
convocatòria d’assignació de places 
de FSE: es van renovar i actualitzar 
vídeogravacions per la nova companya

Entregar l’expedient de sol·licitud 
d’acreditació d’alguna de les 
especialitzats prioritzades (si 
s’obre el termini pel Ministerio de 
Sanidad): increment d’acreditació 
d’anestesiologia i reanimació, i 
acreditació de radiodiagnòstic
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3

1

6

100% >80% <80%

1
0

6

100% >80% <80%

0

3
4

100% >80% <80%

Reunions de la comissió de docència

Carla Farré
Anestesiologia i reanimació

Evaristo Nieto
Psiquiatria

Gabriel López
Medicina Interna

Ignacio Catalan
Medicina Intensiva

Marta Puig
Psiquiatria

Roser Farré
Cirurgia General

Yolanda Martínez
Psicologia clínica

Agustín Casais
Medicina Interna

Carlos Adolfo Alegre
Medicina Intensiva

Crtistina Russo
Psiquiatria

Estefania Morales
Medicina Interna

Marta Matas
Oncologia Mèdica

Sergio Rivero
Medicina Interna

Xavier Fontarnau
Anestesiologia i reanimació

Alfons Hervàs
Representant de la Direcció

Antònia Sans
Vocal designat Departament de Salut

Gemma Torras
Representant subcomissió infermeria

Irantzu Elorz
Secretària

Irene Rodríguez Martín
Representant residents UDM AFiC CC

Joan Denniel / Laura Camps
Cap Estudis UDM AFiC CC

Magda Ávila / Alba Sinfreu
Coordinadora Hospitalària MFC

Ramon Santisteve
Cap d’Estudis

Vocals dels tutors Vocals dels residents Altres membres Reunions

Percentatge assistència reunions Percentatge assistència reunionsPercentatge assistència reunions

Reunions 
anuals7

2n dimecres de cada mes

13:30 1ª convocatòria
14:00 2ª convocatòria 

8 de juny de 2022
13 de juliol de 2022

14 de setembre de 2022
14 de desembre de 2022

8 de febrer de 2023
8 de març de 2023
12 d’abril de 2023
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Campanya de comunicació

La campanya PADRINS té per objectiu atraure 
residents per a les diferents especialitats, i 
aconseguir que Althaia estigui entre les seves 
primeres apostes d’elecció.

Centrant-se en els propis residents d’Althaia, 
que fan de padrins de futurs potencials 
professionals en formació, es busca que les 
persones que han d’accedir a una plaça de 
FSE es puguin posar en contacte directament 
amb els nostres residents via telefònica o 
online i, així, poder conèixer de primera mà 
la Fundació Althaia i les particularitats de 
cada especialitat

En l’edició del 2022, mitjançant clips de 
vídeo, els propis residents difonen la seva 
experiència i donen a conèixer l’oferta de 
formació especialitzada i el potencial de la 
institució.

Campanya “Padrins”

Aquesta campanya de comunicació neix de la col·laboració entre la Unitat de Docència i el Serevi de 
Comunicació, per donar a conèixer l’oferta i el potencial de la formació sanitària especialitzada (FSE) 
a Althaia. S’estructura en tres fases. La primera vinculada a la Jornada de Portes Obertes, la segona 
relacionada amb el moment de l’elecció de places i la tercera vinculada a la incorporació dels residents 
a la institució. S’utilitzen diversos canals tant interns (Intranet i Medxat), com externs (entrevistes a la 
ràdio, notes de premsa, pàgina web, xarxes socials i anuncis de Google), i compta amb diversos recursos 
(campanya “Padrins”, jornada de portes obertes, vídeo promocional de la FSE a Althaia...)

27.030

2.260

1.076
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Campanya de comunicació

La Jornada de Portes Obertes té per 
objectiu que els futurs especialistes en 
formació puguin disposar, de primera 
mà, de tota la informació relacionada 
amb la FSE a Alhaia.

Consisteix en diferents sessions on-
line, per especialitats, conduïdes per 
residents que estan realitzant la seva 
formació especialitzada a la institució.

Les sessions es poden seguir en directe 
el dia de la JPO o en diferit a través de 
gravacions al canal de Youtibe.

A més de les accions específiques d’aquesta campanya, el Servei de Comunicació 
reforça les activitats i la difusió que es promouen des de les diferents unitats 
docents de la institució. A totes les publicacions de la campnya es fan servir 
hashrags específics.

Jornades de portes obertes

Xarxes socials

Durant la campanya de comunicació de la Formació Sanitària Especialitzada 
es comparteix a través de les xarxes socials un vídeo promocional per donar a 
conèixer la formació sanitària especialitzada a Althaia.

Vídeo “Creixem junts”

56.880 25.815 206.875 39.441 25.1522.008

812 622 6.797 500 512
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0% 0% 0%

9%

36%

55%

0 1 2 3 4 5

0%

9%

0%

9%

36%

45%

0 1 2 3 4 5

Benvinguda i comiat de residents

Un any més, Althaia dona la venvinguda als 20 nous residents que es formaran 
a la institució, i acomiada i agraeix la tasca feta als 28 professionals que han 
finalitzat la seva formació especialitzada, en un acte institucional.

Enguany es recupera el format previ a  la pandèmia, amb una conferència 
central sobre la relació entre meteorologia, canvi climàtic i salut a càrrec del 
Tomàs Molina, cap de Meteorologia de Televisió de Catalunya i ambaixador del 
Pacte Europeu pel Clima de la Comissió Europea

El punt més emotiu i entranyable ve sempre de la ma dels residents, en compartir 
amb l’auditori l’experiència, tant personal com professional, adquirida durant 
el període de formació especialitzada a Manresa, en que aquest any han volgut 
fer palesa la bona acollida i experiència que han tingut durant aquests anys de 
residència. 

Satisfacció del residents

Dades extretes de “Enquesta 2023 sobre la qualitat de la formació sanitària 
especialitzada” feta pel Departament de Salut a tots els residents de Catalunya 
(Realitzada del 3 a 31 de març del 2023).
Aquesta enquesta utilitza una escala del 0 al 5, essent 0 molt dolent i 5 molt bo.

Com valores el procés d’acollida?

Al centre A la teva unitat docent



Unitats docents
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Unitats docents

Unitat docent acreditada Especialitat acreditada
Places 

acreditades
Places 

ofertes*
Places 

ocupades*
Nº 

residents
Nº 

tutors

Al·lergologia Al·lergologia 1 1 1 2 1

Anestesiologia i reanimació Anestesiologia i reanimació 1 1 1 4 2

Aparell digestiu Aparell digestiu 1 0 - 0 1

Cirurgia General i de l’aparell digestiu Cirurgia General i de l’aparell digestiu 1 1 1 5 2

Cirurgia Ortopèdica i Traumatologia Cirurgia Ortopèdica i Traumatologia 1 1 1 5 3

Medicina Intensiva Medicina Intensiva 1 1 1 3 2

Medicina interna Medicina interna 2 2 2 10 3

Multiprofessional d’obstetrícia i ginecologia
Infermeria d’obstetrícia i ginecologia 3 3 3 5 2

Obstetrícia i ginecologia 1 1 1 3 1

Multiprofessional de salut mental

Infermeria de salut mental 2 2 2 4 3

Psicologia clínica 3 2 1 5 3

Psiquiatria 2 2 2 8 2

Oftalmologia Oftalmologia 1 0 - 0 1

Oncologia mèdica Oncologia mèdica 1 1 1 4 1

Pediatria i les seves àrees específiques Pediatria i les seves àrees específiques 1 1 1 4 1

*Places pel 2022
** Places acreditades durant el 2022, que s’afegiran a la oferta pel 2023

**

**



Tutors
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Tutors

Àngels Bonet
Infermeria d’obstetrícia i ginecologia

Carla Farré
Anestesiologia i reanimació

Cristina Soto
Cirurgia general i de l’aparell digestiu

Diego Pérez
Infermeria de salut mental

Eduard Pedemonte
Oftalmología

Èric Camprubí
Cirugía ortopédica y traumatología

Evaristo Nieto
Psiquiatria

Gabriel López
Medicina interna

Gemma Torras
Infermeria de salut mental

Ignacio Catalan
Medicina Intensiva

Ignasi Puig
Aparell digestiu

José Pedro González
Medicina interna

Lara Ventura
Medicina intensiva

Laura Carrasco
Anestesiologia i reanimació

Acreditats17

Tutors 28

9
32%

19
68%

Lourdes Hinojosa
Obstetrícia i Ginecologia

M. Carmen Ramos
Infermeria d’obstetrícia i ginecologia

M. Cruz Crespo
Psicologia clínica

Marta Puig
Psiquiatria

Marta Cuenca
Cirugía ortopédica y traumatología

Mireia Casellas
Cirugía ortopédica y traumatología

Natalia M. Giménez
Al·lergologia

Noèlia Ripoll
Pediatria i les seves àrees específiques

Núria Sánchez
Psicologia clínica

Òlbia Serra
Oncologia mèdica

Rosa Maria Giralt
Infermeria de salut mental

Roser Farré
Cirurgia general i de l’aparell digestiu

Ruben Cardona
Medicina Interna

Yolanda Martínez
Psicologia clínica

Satisfacció 
dels residents

Dades extretes de “Enquesta 2023 
sobre la qualitat de la formació sanitària 
especialitzada” feta pel Departament de 
Salut a tots els residents de Catalunya 
(Realitzada del 3 a 31 de març del 2023).
Aquesta enquesta utilitza una escala del 
0 al 5, essent 0 molt dolent i 5 molt bo.

Com valores la teva satisfacció global 
amb la tasca del teu tutor o tutora?

4% 4%
8%

19%

63%

1 2 3 4 5



Residents
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35 36
42

48
55 58 62

9 9
15 16 19

14 18

8 9 10 10 11 13 16

2016/2017 2017/2018 2018/2019 2019/2020 2020/2021 2021/2022 2022/2023

Nombre total de residents Residents que s'incoropren

Residents que finalitzen

Residents

Propis UDM AFiC ICS-CC*

ExternsEvolució en el nombre de residents propis

Nombre 
total62 Nombre 

total47

Nombre 
total2

Residents que 
s’incorporen al 2022

Residents que 
finalitzen al 2022

9

16

Residents que 
finalitzen al 2022

16

Residents que 
s’incorporen al 2022

18

*Unitat Docent Multiprofessional d’Atenció familiar i Comunitària Catalunya Central (ICS)
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2% 3%

8%

20%

41%

30%

0 1 2 3 4 5

Programa de Formació Transversal

Hores158

Cursos 24

Assistents

Docents

438

114

Satisfacció 
dels residents

Dades extretes de “Enquesta 2023 
sobre la qualitat de la formació sanitària 
especialitzada” feta pel Departament de 
Salut a tots els residents de Catalunya 
(Realitzada del 3 a 31 de març del 2023).
Aquesta enquesta utilitza una escala del 
0 al 5, essent 0 molt dolent i 5 molt bo.

Com valores el nivell assolit en 
competències transversals?
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Programa de Formació Transversal

Urgències mèdiques adults
R1 MIR

Del 7 de juny al 12 de juliol de 2022
Durada: 30 hores presencials

80%

Urgències en traumatologia
R1 MIR COT i R2 MFC

Del 11 al 14 de juliol de 2022
Durada: 8 hores presencials

57%

Taller de sutures
R1 MIR, IIR

20 de juliol de 2022
Durada: 1,5 hores presencials

83% 9,5

Suport vital immediat
R1 MIR, IIR

11, 12, 13 i 14 d’abril de 2022
Durada: 1,5 hores presencials

90% 9,5

Història clínica a Althaia
R1 MIR

2 de juny de 2022
Durada: 1 hora presencial

100% 8,5

Docentis
R1 MIR, IIR, PIR

1 i 3 de juny de 2022
Durada: 1 hora presencial

96% 9,9

UpToDate
R1 MIR, IIR, PIR

9 de juny de 2022
Durada: 1 hora virtual

Recursos bibliogràfics
R1 MIR, IIR, PIR

9 de juny de 2022
Durada: 1 hora virtual

95%

Jornada informativa/formativa
R1 MIR, IIR, PIR

2 de juny de 2022
Durada: 4 hores presencials

96% 9,6

Estacio de treball medic
R1 MIR, IIR, PIR

1 i 3 de juny de 2022
Durada: 2 hores presencials

96% 8,8

HC informatitzada d’infermeria 
R1 IIR

1 de juny de 2022
Durada: 2 hores presencials

100% 9,7

Estacio de treball farmacologic
R1 MIR

1 i 3 de juny de 2022
Durada: 1 hora presencial

91% 9,5
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Programa de Formació Transversal

Avenços en gestió clínica
Darrer any residència MIR, IIR i PIR

18 d’abril de 2023
Durada: 8 hores presencials

Pacient politraumàtic
R4 i R5 MIR

30 i 31 de maig de 2023
Durada: 10 hores presencials

88%

83%

7,8

9,5

Introducció a la recerca
R2 MIR i PIR, R1 IIR

Del 2 al 5 de maig de 2023
Durada: 20 hores presencials

Bioètica
R2 MIR i PIR, R1 IIR

Del 2 al 5 de maig de 2023
Durada: 8 hores presencials

82%

Seguretat del pacient I 
(recuperació curs anterior)
R1 MIR, IIR, PIR

21 de novembre de 2022
Durada: 1 hora presencial

Pacient politraumàtic 
(recuperació curs anterior)
R4 i R5 MIR

15 i 16 de febrer de 2023
Durada: 10 hores presencials

95%

100%

8,1

8,9

Urgències en pediatria
R1 MIR PED i R2 MFC

Del 7 al 14 de juny de 2022
Durada: 10 hores presencials

80% 7,7

Introducció a la farmacologia 
general
R1 MIR, IIR, PIR

Del 7 al 10 de novembre de 2022
Durada: 13 hores presencials

93% 7,8

Urgències en cirurgia general
R1 IIR

Del 4 al 7 de juliol de 2022
Durada: 6 hores presencials

66% 8,3

Seguretat del pacient I
R1 MIR, IIR, PIR

9 de novembre de 2022
Durada: 1 hora presencial

93% 8,2

Habilitats comunicatives 
professional sanitari-pacient
R1 MIR, IIR, PIR

7 i 8 de novembre de 2022
Durada: 11 hores presencials

90% 9,5

Habilitats comunicatives 
interprofessionals
R1 MIR, IIR, PIR

11 de novembre de 2022
Durada: 6 hores presencials

93% 9,9
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Activitats complementàries

Inscripcions 87

Congressos

Jornades i reunions

Cursos i altres

Satisfacció dels residents

Dades extretes de “Enquesta 2023 sobre la qualitat de la formació sanitària 
especialitzada” feta pel Departament de Salut a tots els residents de Catalunya 
(Realitzada del 3 a 31 de març del 2023).

A quantes activitats formatives complementàries (congressos, cursos, conferències, 
tallers pràctics, etc) has assistit en els darrers 12 mesos?

52
61%

29
34%

6
7%

Beques 
recerca 2

La Fundació Althaia ha obert per 
primera vegada una convocatòria 
de beques per promoure que 
els professionals en formació 
de la institució realitzin la tesi 
doctoral. L’objectiu és facilitar 
que aquells residents amb 
vocació científica puguin iniciar 
una trajectòria de recerca en el 
marc del seu desenvolupament 
professional. Les beques 
estan finançades gràcies a les 
donacions econòmiques que 
han fet empreses, entitats i 
persones a títol individuals 
a través del programa de 
mecenatge d’Althaia.
L’ajut consisteix a subvencionar 
la totalitat de l’import de la 
primera matrícula del programa 
de doctorat dels professionals 
seleccionats.

17%

22% 21% 22%

8%

11%

0 1 2 3 4 >5
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Rotacions en altres centres

26
48%

Rotacions sistemàtiques

28
52%

Rotacions optatives

Rotacions 54

Rotacions optatives

Acords de 
col·laboració docent

24

Rotacions 
sistemàtiques

15
2

3

4

1

1

1

Rotacions optatives en altres centres autoritzades 
pel Departament de Salut pel període 2022/2023

Rotacions sistemàtiques en altres centres 
regulades per acords de col·laboració 
docent  amb saltres entitats autoritzats pel 
Departament de Salut.
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Avaluacions anuals i finals

41
93%

Comitès ordinaris

3
7%

Comitès extraordinaris

Comitès 
avaluació 44

Juliol 2022

R1 MIR, PIR, IIR

Anestesiologia i reanimació
Cirurgia general i digetsiva
Cirurgia ortopèdica i traumatologia
Infermeria de salut mental
Infermeria d’obstetrícia i ginecologia
Medicina interna 
Pediatria i les seves àrees 
específiques
Psicologia clínica
Psiquiatria 

Octubre 2022

R3 MIR
Oncologia mèdica

Novembre 2022

R3 MIR
Cirurgia ortopèdica i traumatologia

Desembre 2022

R5 MIR
Cirurgia general i digestiva

Setembre 2022

R2 MIR, PIR, IIR
Al·lergologia
Anestesiologia i reanimació
Cirurgia general i digestiva
Cirurgia ortopèdica i traumatologia
Infermeria de salut mental
Infermeria d’obstetrícia i ginecologia
Medicina Intensiva
Medicina interna 
Obstetrícia i ginecologia
Oncologia mèdica
Pediatria i les seves àrees específiques
Psicologia clínica
Psiquiatria 

Maig 2023

R4 i R5 MIR, PIR
Al·lergologia

Anestesiologia i reanimació
Cirurgia general i digestiva

Cirurgia ortopèdica i traumatologia
Infermeria de salut mental

Infermeria d’obstetrícia i ginecologia
Medicina Intensiva

Medicina interna
Obstetrícia i ginecologia

Oncologia mèdica
Pediatria i les seves àrees específiques

Psicologia clínica
Psiquiatria



Tel. 93 875 93 00
Fax 93 873 62 04

info@althaia.cat
www.althaia.cat

XARXA ASSISTENCIAL 
UNIVERSITÀRIA DE MANRESA
Dr. Joan Soler, 1-3 - 08243 Manresa


