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Preambul

Un any més, la Formacié Sanitaria Especialitzada (FSE) ha continuat creixent
durant el curs 2023/2024 a Althaia, amb resultats molt positius en I'enquesta
de satisfaccié que cada any realitza el Departament de Salut a tots els residents
de Catalunya. La majoria dels items han superat la mitjana catalana, tot i que
aquest any I'enquesta ha diferenciat els resultats entre els centres hospitalaris
i els de primaria.

El febrer es va celebrar una reunié extraordinaria de responsables docents de
tots els serveis que estan implicats en la FSE, estiguin acreditats o no, i el marg
es va celebrar el primer plenari de residents d’'Althaia. Ambdues reunions van
servir que detectar i poder implementar accions de millora.

També el mes de marg, es va donar a conéixer el resultat de la segona edicio
de la convocatoria de beques per a la tesis per a residents. Aquesta iniciativa
s'havia instaurat I'any anterior.

Aquest curs ha estat clau per a la consolidacié de la formacié en pacient
politraumatic (PTT), una iniciativa que va comencar el curs anterior i que
aquest any s'ha realitzat amb simulacions cliniques de maxim nivell. A més, s'ha
organitzat una edicié especifica per a I'atencié primaria, com a resultat de la
bona col-laboracié amb la unitat docent d’AFiC de la Catalunya Central. A més,
s'ha recuperat la formacié continuada per a tutors de FSE de manera presencial,
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amb la celebracié de la jornada “La salut del resident”, a carrec de la Fundacié
Galatea.

A l'any 2024, vam celebrar dos actes de comiat per als nostres residents. El
primer, al mes de maig, va reunir les promocions de 2 anys (2022) i de 5 anys
(2019), amb la presencia de Sonia Guedan, investigadora principal de I'IDIBAPS.
El segon acte, al setembre, va ser dedicat als residents de la promocié de 4 anys
(2020), amb la participacié d'Albert Altés, cap de servei d’hematologia de la
nostra institucié. Ambdos actes van ser prou lluits i molt concorreguts.

Al setembre de 2023, es van presentar dos expedients per sol-licitar I’acreditacié
de noves unitats docents: farmacia hospitalaria i medicina fisica i rehabilitacié.
Mentre que I'expedient de farmacia hospitalaria no va poder ser valorat per
la saturacié de sol-licituds, I'expedient de medicina fisica i rehabilitacié va ser
revisat i va rebre una resolucié favorable del Ministeri de Sanitat al mar¢ de
2024.

Finalment, volem expressar el nostre malestar pel sistema d’assignacié de places
de FSE virtual implementat pel Ministeri de Sanitat, que ha causat la pérdua
de diverses places per la no incorporacié dels residents assignats. Aixi ho hem
comunicat al Departament de Salut, amb I'esperanca que es pugui modificar
aquest sistema en els propers anys.
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La formacié sanitaria especialitzada a Althaia

Places acreditades per la FSE

Places
ofertes

Unitats docents
acreditades

@ Especialitats Q Places

acreditades ocupades

Nombre de residents formats a Althaia

@ Residents ‘ Propis
UDM AFiC
Catalunya

Altres

centres
Central
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Tutors

Comissio de docéncia
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Objectius

Assolits 2023/2024

Actualitzar i adequar les formacions
del Programa de Formacié Tranversal,
i implementar noves formacions.

Recuperar el programa de formacio
continua per tutors i responsables
docents in situ.

Entregar I'expedient de sol-licitud
d'acreditacié d'alguna de les especia-
litzats prioritzades (si s'obre el termi-
ni pel Ministerio de Sanidad).

Actualitzar la nova campanya de co-
municacié per la seglent convoca-
toria d'assignacié de places de FSE.

Millorar el grau d’atraccié i la capa-
citat d'atraccié global de les unitats
docents d'Althaia
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Planificats 2024/2025

Actualitzar i adequar les formacions
del Programa de Formacié Tranversal,
i implementar noves formacions

Elaborar una bustia de suggeriments,
queixes i felicitacions de la FSE.

Entregar I'expedient de sol-licitud
d'acreditacié d'alguna de les especia-
litzats prioritzades (si s’obre el termini
pel Ministerio de Sanidad).

Acreditar com a DDA alguna de les ro-
tacions sistematiques que tenim con-
veni signat.

Millorar el grau d’atraccié i la capa-
citat d'atraccio global de les unitats
docents d'Althaia
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Reunions de la comissio de doceéncia

Vocals dels tutors

Carla Farré

Anestesiologia i reanimacio
Evaristo Nieto

Psiquiatria

Marta Puig

Psiquiatria

Roser Farré

Cirurgia General

Yolanda Martinez
Psicologia clinica

Lourdes Hinojosa Sanchez *
Obstetricia i ginecologia

Gabriel Lopez =
Medicina Interna

Ignacio Catalan *
Medicina intensiva

Noelia Ripoll Trujillo *
Pediatria i les seves arees especifiques

5

2 2
_
100% 80-99% 50-79% <50%

Percentatge assistencia reunions

* Son vocals tant sols una part del periode recollit

Vocals dels residents

Agustin Casais
Medicina Interna

Sergio Rivero
Medicina Interna

Xavier Fontarnau
Anestesiologia i reanimacié

Sara Jonas
Medicina interna

Antonio José Navarro
Anestesiologia i reanimacié

Luis Filos
Medicina interna

Ana Maria Bautista
Oncologia medica

1
|
100% 80-99% 50-79% <50%

0 0

Percentatge assistencia reunions
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Altres membres

Alfons Hervas
Representant de la Direccid

Ramon Santisteve
Cap d'Estudis

Antonia Sans
Vocal designat Departament de Salut

Gemma Torras
Representant subcomissié infermeria

Alba Sinfreu/lrati Camporredondo
Coordinadora Hospitalaria MFC

Irantzu Elorz
Secretaria

Pau Roca
Representant residents UDM AFiC CC

Laura Camps
Cap Estudis UDM AFiC CC

3
100% 80-99% 50-79% <50%

Percentatge assistencia reunions
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Reunions

Reunions
anuals

mbmls
-

2n dimecres de cada mes

13:30 1@ convocatoria
14:00 2@ convocatoria

14 de juny de 2023
13 de setembre de 2023
8 de novembre de 2023

14 de febrer de 2024

13 de marg de 2024

10 d'abril de 2024



Campanya de comunicacio

Aquesta campanya de comunicacié neix de la col-laboracié entre la Unitat de Docencia i el Serevi de
Comunicacié, per donar a conéixer |I'oferta i el potencial de la formacié sanitaria especialitzada (FSE)
a Althaia. S'estructura en tres fases. La primera vinculada a la Jornada de Portes Obertes, la segona
relacionada amb el moment de I'eleccié de places i la tercera vinculada a la incorporacié dels residents
a la institucio. S'utilitzen diversos canals tant interns (Intranet i Medxat), com externs (entrevistes a la
radio, notes de premsa, pagina web, xarxes socials i anuncis de Google), i compta amb diversos recursos
(campanya “Padrins”, jornada de portes obertes, video promocional de la FSE a Althaia...)

Campanya “Padrins”

La campanya PADRINS té per objectiu atraure residents per a les diferents especialitats, i aconseguir que
Althaia estigui entre les seves primeres apostes d'eleccié.

Centrant-se en els propis residents d'Althaia, que fan de padrins de futurs potencials professionals en
formacio, es busca que les persones que han d'accedir a una placa de FSE es puguin posar en contacte
directament amb els nostres residents via telefonica o online i, aixi, poder conéixer de primera ma la
Fundacioé Althaia i les particularitats de cada especialitat

En I'edicié del 2023, mitjancant clips de video, els propis residents difonen la seva experiéncia i donen a
coneixer I'oferta de formacié especialitzada i el potencial de la institucio.

MEMORIA 2023-2024 | 8 | COMISSIO DE DOCENCIA




Campanya de comunicacio

Jornades de portes obertes

La Jornada de Portes Obertes té per
objectiu que els futurs especialistes en
formacioé puguin disposar, de primera
ma, de tota la informacié relacionada
amb la FSE a Alhaia.

Consisteix en diferents sessions on-
line, per especialitats, conduides per
residents que estan realitzant la seva
formacio especialitzada a la institucio.

Les sessions es poden seguir en directe
el dia de la JPO o en diferit a través de
gravacions al canal de Youtibe.

©

2.766

©

3.178

4

25
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Video “Creixem junts”

Durant la campanya de comunicacié de la Formacié Sanitaria Especialitzada
es comparteix a través de les xarxes socials un video promocional per donar a
conéixer la formacio sanitaria especialitzada a Althaia.

Xarxes socials

A més de les accions especifiques d’aquesta campanya, el Servei de Comunicacié
reforca les activitats i la difusié que es promouen des de les diferents unitats
docents de la institucié. A totes les publicacions de la campnya es fan servir
hashrags especifics.

© © © ©

19.162 170501  38.009  12.624
4 4 4 4
404 5.224 322 421
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Benvinguda i comiat de residents

Un any més, Althaia dona la venvinguda als 20 nous residents que es formaran
a la institucid, i acomiada i agraeix la tasca feta als 28 professionals que han
finalitzat la seva formacié especialitzada, en un acte institucional.

Enguany es recupera el format previ a la pandemia, amb una conferéncia
central sobre la relacié entre meteorologia, canvi climatic i salut a carrec del
Tomas Molina, cap de Meteorologia de Televisié de Catalunya i ambaixador del
Pacte Europeu pel Clima de la Comissié Europea

El punt més emotiu i entranyable ve sempre de la ma dels residents, en compartir
amb l'auditori I'experiéncia, tant personal com professional, adquirida durant
el periode de formacié especialitzada a Manresa, en que aquest any han volgut
fer palesa la bona acollida i experiéncia que han tingut durant aquests anys de
residéncia.
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Satisfaccio del residents

Com valores el procés d'acollida al centre?

55%

35%

10%

0% 0% 0%

Dades extretes de “Enquesta 2024 sobre la qualitat de la formacié sanitaria
especialitzada” feta pel Departament de Salut a tots els residents de Catalunya
(Realitzada del 14 de marc al 5 d’abril del 2024).

Aguesta enquesta utilitza una escala del 0 al 5, essent 0 molt dolent i 5 molt bo.
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Unitats docents



Unitat docent acreditada

Unitats docents

Especialitat acreditada

Places
acreditades

Places
ofertes*

Places
ocupades*

NO
residents

N°
tutors

Al-lergologia Al-lergologia 1 1 1 3 2
Anestesiologia i reanimacié Anestesiologia i reanimacié 2 1 1 4 2
Aparell digestiu Aparell digestiu 1 1 1 1 1
Cirurgia General i de |'aparell digestiu Cirurgia General i de |'aparell digestiu 1 1 1 5 3
Cirurgia Ortopedica i Traumatologia Cirurgia Ortopedica i Traumatologia 2 2 2 6 3
Medicina Intensiva Medicina Intensiva 1 1 1 3 1
Medicina interna Medicina interna 2 2 2 9 2
Infermeria d’obstetricia i ginecologia 3 3 3 6 2
Multiprofessional d'obstetricia i ginecologia
Obstetricia i ginecologia 1 1 1 3 1
Infermeria de salut mental 2 2 1 3 2
Multiprofessional de salut mental Psicologia clinica 3 3 3 7 3
Psiquiatria 2 2 0 6 2
Oftalmologia Oftalmologia 1 1 1 1 2
Oncologia médica Oncologia médica 1 1 0 3 1
Pediatria i les seves arees especifiques Pediatria i les seves arees especifiques 1 1 1 4 2
Radioagnostic Radioagnostic 1 0 - - -

* Places acreditades durant el 2023, que s'afegiran a la oferta pel 2024
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Unitats docents

Satisfaccio del residents

Com valores el procés d’acollida a la teva unitat docent? Com valores el procés global de docencia en el teu servei /especialitat / unitat docent?
*
0,
70% 44,90%
28,57%
16,33%
15% 10,20%
10%
5%
0% 0% - 0,00% 0,00%
0 1 2 3 4 5 0 1 2 3 4 5

Dades extretes de “Enquesta 2024 sobre la qualitat de la formacio sanitaria especialitzada” feta pel Departament de Salut a tots els residents de Catalunya (Realitzada del 14 de
marc al 5 d'abril del 2024). %
Aguesta enquesta utilitza una escala del 0 al 5, essent 0 molt dolent i 5 molt bo.
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Tutors

Angels Bonet

Infermeria d'obstetricia i ginecologia
Carla Farré

Anestesiologia i reanimacio

Cristina Soto

Cirurgia general i de I'aparell digestiu
Eduard Pedemonte

Oftalmologia

Eric Camprubi

Cirugia ortopédica y traumatologia
Evaristo Nieto

Psiquiatria

Gabriel Lopez

Medicina interna

Gemma Torras

Infermeria de salut mental

Ignasi Puig

Aparell digestiu

Inés Zapico

Infermeria d’obstetricia i ginecologia
José Pedro Gonzalez

Medicina interna

Judit Dorca

Pediatria i les seves arees especifiques
Lara Ventura

Medicina intensiva

Laura Carrasco

Anestesiologia i reanimacio

Laura Soldevila

Oftalmologia

HOJ

X
*

X
*

HOJ

X
»

&
A

X
*

&
*

X
»

&
#

&
*

Lidia Farrarons

Al-lergologia

Lorena Sanchon

Cirurgia general i de I'aparell digestiu
Lourdes Hinojosa

Obstetricia i Ginecologia

M. Cruz Crespo

Psicologia clinica

Marta Puig

Psiquiatria

Marta Cuenca

Cirugia ortopédica y traumatologia
Mireia Casellas

Cirugia ortopédica y traumatologia
Natalia M. Giménez

Al-lergologia

Noelia Ripoll

Pediatria i les seves arees especifiques
Nuria Sanchez

Psicologia clinica

Olbia Serra

Oncologia medica

Rosa Maria Giralt

Infermeria de salut mental

Roser Farré

Cirurgia general i de I'aparell digestiu
Yolanda Martinez

Psicologia clinica

Tutors

80%

Acreditats
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Satisfaccio
dels residents

Com valores la teva satisfaccio global
amb la tasca del teu tutor o tutora?

54%
24%
16%
s, 4%
[
1 2 3 4 5

Dades extretes de “Enquesta 2024
sobre la qualitat de la formacié sanitaria
especialitzada” feta pel Departament de
Salut a tots els residents de Catalunya
(Realitzada del 14 de marc¢ al 5 d'abril del
2024).

Aquesta enquesta utilitza una escala del

0 al 5, essent 0 molt dolent i 5 molt bo.




esiaents




Residents

Propis UDM AFiC ICS-CC’

Residents que

Residents que
finalitzen al 2024

s'incorporen al 2023
Nombre

Nombre
total

T &) 20 > 17

Externs

Residents que
s'incorporen al 2023

% ) 16

Evolucioé en el nombre de residents propis

62 64
55 58 .
48 e Nombre
S 42 total
19 18 20 .
Residents que

. 15 16 14
o S :>.'ﬁ finalitzen al 2024

1 13

9 10 10
2017/2018  2018/2019  2019/2020 2020/2021  2021/2022  2022/2023  2023/2024

=@==Nombre total de residents ==@==Residents que s'incoropren

==@==Residents que finalitzen

*Unitat Docent Multiprofessional d'Atenci6 familiar i Comunitaria Catalunya Central (ICS)
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Programa de Formacioé Transversal

Satisfaccio
dels residents

Cursos

Com valores el nivell assolit en
competencies transversals?

Assistents
48%
0e?
€fg® > 555
26%

21%
Docents I I
3%
0% 1%
A |
1 2 3 4 5

@y 114 .

Dades extretes de “Enquesta 2024
sobre la qualitat de la formacié sanitaria
especialitzada” feta pel Departament de
Salut a tots els residents de Catalunya
(Realitzada del 14 de marc al 5 d'abril del
2024).

Aquesta enquesta utilitza una escala del
0 al 5, essent 0 molt dolent i 5 molt bo.

Hores
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Programa de Formacioé Transversal

Jornada informativa/formativa
R1 MIR, IIR, PIR

25 de maig de 2023
Durada: 4 hores presencials

€S> 100% pde* 9.1

HC informatitzada d’infermeria
R1 IIR

24 de maig de 2023
Durada: 2 hores presencials

€8S > 100% pe? 9.4

UpToDate
R1 MIR, IR, PIR

1 de juny de 2023
Durada: 1 hora Zoom

8> 86% ple* 8.6

Estacio de treball medic
R1 MIR, IIR, PIR

24 i 26 de maig de 2023
Durada: 2 hores presencials

€8S > 100% pde* 8.6

Estacio de treball farmacologic
R1 MIR

24 i 26 de maig de 2023
Durada: 1 hora presencial

€88 > 100% ple 9.4

Recursos bibliografics
R1 MIR, IIR, PIR

1 de juny de 2023
Durada: 1 hora Zoom

8> 86% ple* 8.6

MEMORIA 2023-2024

19

Taller de sutures
R1 MIR, IIR
6i 19 de juliol de 2023

Durada: 2 hores presencials

ash » 94%

e > 9,9

Historia clinica a Althaia

R1 MIR

25 de maig de 2023
Durada: 1 hora presencial

€s8 » 100%

Docentis
R1 MIR, IR, PIR

9i 13 de maig de 2023
Durada: 1 hora presencial

€88 » 100%
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lb » 9,4

i 9,5

Suport vital immediat
R1 MIR, IIR

11, 12, 13 i 14 d’abril de 2023
Durada: 8 hores presencials i 15 virtuals

68> 90% ple* 9.6

Urgéncies mediques adults
R1 MIR

Del 12 de juny al 17 de juliol de 2023
Durada: 40 hores presencials

l‘ » 8,4

€8s > 89%

Urgéncies en traumatologia
R1 MIR COT i R2 MFC

Del 10 al 13 de juliol de 2023
Durada: 8 hores presencials

3> 50% e’ 97




Programa de Formacioé Transversal

Urgéncies en pediatria
R1 MIR PED i R2 MFC

Del 19 al 23 de juny de 2023
Durada: 10 hores presencials

€8S > 100% ple* 9.4

Urgéncies en cirurgia general
R1IIR

Del 4 al 7 de juliol de 2023
Durada: 5 hores presencials

8 >85% e’ 9,9

Introduccio a la farmacologia
general

R1 MIR, IR, PIR

Del 20 al 23 de novembre de 2023
Durada: 13 hores presencials

8> 2% e 7.5

Habilitats comunicatives
interprofessionals

R1 MIR, lIR, PIR

24 de novembre de 2023
Durada: 6 hores presencials

68 >89% e’ 9,3

Habilitats comunicatives
professional sanitari-pacient

R1 MIR, IR, PIR

20 i 22 de novembre de 2023
Durada: 10 hores presencials

8 )89% e 8.8

Seguretat del pacient |
R1 MIR, IR, PIR

23 de novembre de 2023
Durada: 3 hora presencial

€8> 94% e 8.8
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Seguretat del pacient |
(recuperacio curs anterior)

R1 MIR, IIR, PIR

21 de novembre de 2022
Durada: 1 hora presencial

@3> 95% e’ 8.1

Introduccio a la recerca
R2 MIR i PIR, R1 IIR

Del 15 al 19 de gener de 2024
Durada: 24 hores presencials

€8S » 94%

Bioetica
R2 MIR i PIR, R1 IIR

16 de gener de 2024
Durada: 9 hores presencials

€S> 100% pde* 9.6
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Avencos en gestio clinica

Darrer any residéncia MIR, IIR i PIR
9 de maig del 2024
Durada: 7 hores presencials

a8 > 79%

Pacient politraumatic
R4 i R5 MIR

7,8, 141 15 de febrer de 2024
Durada: 8 hores presencials



Activitats formatives complementaries

Satisfaccio dels residents

. Pel que fa a activitats formatives complementaries, a quantes has assistit en els darrers 12 mesos?
Inscripcions

45,3%

39,6%
Congressos

34,0%

24,5% 4,5%
20,8%
18,9%

17,0%

13,2%

Jornades i reunions

13,2%

11,3% 11,3%
‘ 1 4 9,4% 9,4%
‘-; } 3,8% 3,8%
14% . 0,0% 0,0%
0 1 2 3 4 5 0 més
Cursos i altres Tallers practics  m Cursos i conferéncies  mCongressos

o |, 32
[ YORS Dades extretes de “Enquesta 2024 sobre la qualitat de la formacio sanitaria especialitzada” feta pel Departament de Salut a tots els
ol ) 33%

residents de Catalunya (Realitzada del 14 de mar¢ al 5 d’abril del 2024).
Aquesta enquesta utilitza una escala del 0 al 5, essent 0 molt dolent i 5 molt bo.
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Rotacions en altres centres

Rotacions optatives Rotacions
sistematiques
Rotacions Acords de
col-laboracié docent
Rotacions sistematiques 1

(U . >0
m } 48%

Rotacions optatives

S .

52% Rotacions optatives

en altres centres 1
autoritzades pel R %

Departament de Salut
pel periode 2023/2024 e AL
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Avaluacions anuals i finals

Comites
avaluacié

Comites ordinaris

U ) 33
Q 92%

Comites extraordinaris

U U
B>

Juliol 2023 Octubre 2023
R2 MIR, PIR, IIR R4 MIR
Anestesiologia i reanimacio Oncologia medica

Cirugfa ortopédica y traumatologia
Infermeria de salut mental
Infermeria d'obstetricia i ginecologia Novembre 2023
I\/Iecljlcnlwa'lnterna - R4 MIR

Pediatria i arees especifiques
Psicologia clinica

Psiquiatria

R5 MIR

Setembre 2023

R3 MIR, PIR

Al-lergologia

Anestesiologia i reanimacio
Cirugia ortopédica y traumatologia
Cirurgia general i de I'aparell digestiu
Medicina intensiva

Medicina interna

Obstetricia i Ginecologia
Oncologia medica

Pediatria i arees especifiques
Psicologia clinica

Psiquiatria
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Cirurgia ortopeédica i traumatologia

Desembre 2023

Cirurgia general i digestiva

Mar¢ 2024
R1 MIR

Maig 2024

R1, R2i R5 MIR, PIR, IIR
Al-lergologia

Anestesiologia i reanimacio
Aparell digestiu

Cirurgia general i digestiva

Cirurgia ortopedica i traumatologia
Infermeria de salut mental
Infermeria d'obstetricia i ginecologia
Medicina Intensiva

Medicina interna

Obstetricia i ginecologia

Oncologia medica

Pediatria i arees especifiques
Psicologia clinica

Psiquiatria

Obstetricia i ginecologia
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