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Fets destacats

e |nauguracid de la Unitat Docent Manresa de la Facultat de Medicina de la UVic-UCC. Una trentena
d’alumnes de 3r curs del grau de medicina van comencar el curs academic en aquesta unitat.

e LaFundacid Althaia, conjuntament amb la UVic-UCC, van crear la primera Catedra de Salut Mental
de Catalunya, amb I'objectiu de fomentar un abordatge integral de la malaltia mental.

e Meés de 500 inscrits al Congrés Europeu de Salut Mental en la Discapacitat Intel-lectual que va
acollir Barcelona al maig de 2019, congrés organitzat per la Fundacié Althaia, AMPANS, i
I’Associacié Europea per la Salut Mental en la Discapacitat Intel-lectual (EAMHID).

e La pandémia per SARS-CoV-2 obliga a cancel-lar I'activitat docent de la Fundacié durant I'estat
d’alarma entre marg i juny de 2020.

+ Memoria Docent 2019 - 2020 3



Hospital Universitari

Portes obertes a la nova Unitat Docent Manresa de |la Facultat de Medicina de la UVIC-UCC ubicada
a Althaia

La nova Unitat Docent Manresa de la Facultat de Medicina de la Universitat de Vic — Universitat Central
de Catalunya (UVIC-UCC), ubicada a I'Hospital Sant Joan de Déu, va iniciar I'activitat el 12 de setembre de
2019. Aquell dia una trentena d’alumnes de 3r curs del grau de Medicina van comencar el curs académic
a Manresa.

Diversos facultatius d’Althaia, nomenats professors agregats i associats de la Facultat de Medicina
de la UVic-UCC

La Facultat de Medicina de la UVic-UCC va nomenar al maig de 2019 els professors responsables de les
assignatures del 3r curs del grau de Medicina. Per part d’Althaia es va nomenar el Dr. Albert Altés, com a
professor agregat de I'assignatura d’Oncologia-hematologia; el Dr. Ignasi Puig, com a professor agregat
de l'assignatura de patologia Hepato-digestiva; el Dr. Gabriel Vazquez, com a professor agregat de
I'assignatura de Cardiologia; i del Dr. Domingo Ruiz, com a professor agregat de I'assignatura d’Exploracio
i Practica Clinica.

Al juny de 2019 la mateixa facultat va nomenar cinc facultatius d’Althaia professors associats per aquestes
assignatures de 3r. Es tracta del Dr. Xavier Pla Salas per a I'assignatura Exploracié i Practica Clinica, la Dra.
Montse Domeénech Santasusana per a Oncologia / Hematologia, la Dra. Vanessa Martinez Garcia i el Dr.
César Fernandez del Prado per a Cardiologia, i el Dr. Pablo Collera Ormazabal per a Hepatologia / Digestiu.

Neix la primera Catedra de Salut Mental de Catalunya per fomentar un abordatge integral de la
malaltia mental

Generar i aportar coneixement basat en I’evidencia cientifica per promocionar, prevenir i assistir la salut
mental en les persones d’'una manera holistica i integrada. Aquesta és la missié de la Catedra de Salut
Mental de la UVic-UCC, la Fundacié Althaia i les Facultats de Medicina i Cieéncies de la Salut i del Benestar
de la UVic-UCC, la primera d’aquestes caracteristiques a Catalunya que s’ha creat per esdevenir un
referent i catalitzador de la recerca i traspassar-ne els resultats a I'ambit assistencial. La Catedra es va
presentar oficialment al gener de 2019.
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Formacio d’estudiants

Durant el curs académic 2019/2020 s’han format a Althaia un total de 587 alumnes d’estudis en ciéncies
de lavida i de la salut, 259 menys que el curs anterior. Com a mesura de prevencio i proteccié enfront de
la primera onada de la pandémia de la COVID-19, als mesos de marg, abril i maig de 2020, les practiques
van quedar interrompudes, fet que explica la forta davallada en la xifra d’alumnes que van fer les seves
practiques a Althaia durant aquest curs. En concret es van veure interromputs o anul-lats 214 periode de
practiques programats de 168 alumnes, i es van deixar de programar altres periodes que no havien estat
encara planificats.

Estudis de pregrau 141 24% -103

Estudis de grau 426 73% -141

Estudis de postgrau 20 3% -15

Total 587 100% -259

600

500

400

300 m2018/2019
m2019/2020

200

100

Estudis de pregrau Estudis de grau Estudis de postgrau

Satisfaccié global dels alumnes

Satisfaccié amb I'acollida en el centre 4,6
Satisfaccié amb el tracte rebut pel tutor/a 4,6
Satisfaccio global del servei 4,6
Grau d’assoliment percebut dels objectius 4,6
Valoracio global 4,7

Enquesta de satisfaccio realitzada a tots als alumnes que finalitzen la seva practiques a Althaia. S’han rebut un total de 173
respostes valides (un 29% del total d’alumnes) (escala sobre 5)
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Estudis de pregrau

M Batxillerat Cientific-Tecnic

B CFGM Cures auxiliars
d'infermeria

m CFGM Emergéncies
sanitaries

= CFGS Imatge per al
diagnostic i medicina
nuclear

B CFGS Laboratori clinici
biomédic

M Escola Joviat
M Institut Guillem Cata

 Altres

Satisfaccio dels alumnes

Satisfaccié amb I'acollida en el centre 4,8
Satisfaccié amb el tracte rebut pel tutor/a 4,6
Satisfaccio global del servei 4,6
Grau d’assoliment percebut dels objectius 4,6
Valoracio global 4,7

Enquesta de satisfaccio realitzada a tots als alumnes de pregrau que finalitzen la seva practiques a Althaia. S’han rebut un total
de 23 respostes valides (un 16% del total d’alumnes) (escala sobre 5)
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Estudis de grau

Grau en medicina 147 34,5% -20
Grau en infermeria 146 34,3% -64
Grau en fisioterapia 73 17,1% -35
Grau en podologia 44 10,3% -12
Grau en biologia humana 0 0,2% -1
Grau en bioquimica 1 0,2% 0
Grau en bioquimica i biologia molecular 0 0,2% -1
Grau en ciencies biomediques 2 0,5% +1
Grau en ciencies de |'activitat fisica i de I'esport 1 0,2% +1
Grau en educacio social 0 0,0% -1
Grau en farmacia 0 0,0% -1
Grau en microbiologia 0 0,0% -2
Grau en nutricié humana i dietetica 2 0,5% -2
Grau en Optica i optometria 2 0,5% -2
Grau en psicologia 2 0,5% -1
Grau en quimica 0 0,0% -1
Grau en terapia ocupacional 2 0,5% +1
Grau en treball social 4 0,9% -1
Total general 426 100,0% -141

M Grau en fisioterapia

H Grau en infermeria

1 Grau en medicina
Grau en podologia

M Altres
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Universitat de Vic-UCC. Campus Manresa 248 58,2% -97
Universitat Internacional de Catalunya 115 27,0% -36
Universitat de Vic-UCC. Campus Vic 37 8,7% +17
Escola Blanquerna (URL) 4 0,9% +1
Universitat Autonoma de Barcelona 4 0,9% +2
Universitat de Barcelona 4 0,9% -3
Universitat de Lleida 4 0,9% -3
Campus Docent Sant Joan de Déu 1 0,2% 0
Escola Universitaria d'Infermeria i Terapia Ocupacional de 2 0,5% 0
Terrassa

Insitut Quimic de Sarria (URL) 0 0,0% -1
UCC Health Educations 0 0,0% -6
Universidad de Buenos Aires 1 0,2% 0
Universitat d'Andorra 2 0,5% -2
Universitat de Girona 1 0,2% -2
Universitat Estatal de Ternopil 0 0,0% -1
Universitat Politecnica de Catalunya 2 0,5% -2
No aplica 1 0,2% -1
Total general 426 100,0% -141

m Universitat de Vic-UCC.
Campus Manresa

m Universitat de Vic-UCC.
Campus Vic

1 Universitat Internacional de
Catalunya

Altres
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Satisfacci6 dels alumnes

Valoracio (0-5)

Satisfaccio amb |’acollida en el centre 4,5
Satisfaccié amb el tracte rebut pel tutor/a 4,6
Satisfaccio global del servei 4,6
Grau d’assoliment percebut dels objectius 4,6
Valoracio global 4,7

Enquesta de satisfaccid realitzada a tots als alumnes de grau que finalitzen la seva practiques a Althaia. S’han rebut un total de
142 respostes valides (un 33% del total d’alumnes) (escala sobre 5)

Estudis de postgrau

Estudi/Titulacié N2 alumnes % del total  Variacié anual
Master d'Infermeria en Anestesiologia, Reanimacio i

Tractament del Dolor 8 40% 2
Master en Psicologia General Sanitaria 7 35% +2
Master en Artterapia 1 5% +1
Master en disfagies orofaringies 1 5% +1
Master en Reeducacié del Sol Pelvia 2 10% 0
Master Universitari en Fisioterapia del Torax 0 0% -3
Master Universitari en Neurofisioterapia 0 0% -2
Master Universitari en Nutricio i Salut 0 0% -2
Posgtrau Infermeria Quirdrgica, Anestésia i Reanimacid 1 5% 0
Postgrau en malaltia mental i alteracions de la 0 0% 10
conducta en persones amb discapacitat intel-lectual

Total general 35 100% -15
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Formacio sanitaria
especialitzada

Dades generals

Unitats docents acreditades
Especialitats acreditades

N2 de residents propis

N2 de residents ICS

N de residents d'altres centres
Ne de tutors/es acreditats

N2 de rotacions externes

Dades corresponents al periode Juny 2019 — Maig 2020

* Les rotacions externes es van suspendre entre el marg i el setembre de 2020

Fets destacats

Campanya de comunicacio “Padrins”

El Pla de Comunicacié de la FSE d’Althaia ha incorporat la Campanya de
Comunicacio “Padrins” per donar a coneixer I'oferta de formacié especialitzada
i el potencial de la institucié de primera ma, per part dels propis residents. Un
format molt pensat per adequar-se al public al qual es dirigeix i que, a més, pren
especial rellevancia després que per qliestions de seguretat se suspengués la
jornada de portes obertes de residents d’enguany.

Afectacio crisi COVID-19 a la formacio sanitaria especialitzada

2019/2020

10
13
48
36
2
17
25*

LA CRISTINA ES LA TEVA

#MIRPADRINA DE e
GINECOLOGIA | ]
TETRICIA ™

[
&=

La segona meitat del curs ha estat marcada per la crisi sanitaria derivada de la COVID-19. L'impacte en la

formacié sanitaria especialitzada ha estat molt important, restant aturades totes les rotacions dels

residents d’Althaia i de I'ICS entre el 16 de marg i el 18 de maig de 2020, per tal que aquests passessin a

reforgar I'assisténcia sanitaria creada per la pandémia de la COVID-19, independentment de I'especialitat

i any de residéncia. Cal remarcar el paper destacat que varen tenir els residents, aixi com la seva implicacid

i compromis durant la crisi del coronavirus SARS-CoV-2. L’anul-lacié de les rotacions externes ha obligat a

refer calendaris formatius per evitar que cap resident vegi minvada la seva formacié. Malgrat tot, es varen

poder crear els comités d’avaluacid, avaluar els residents, donar el titol d’especialista als que finalitzaven,

i la repercussié que a dia d’avui ha tingut la pandémia en l'itinerari formatiu de la majoria de residents ha

estat minima i resolta satisfactoriament.
+ Memoria Docent 2019 - 2020
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Cicle de sessions cliniques online per a residents de I'Estat espanyol i l'estranger: Sesiones
Interhospitalarias #Jueves de #ResisCirugia

El servei de Cirurgia d’Althaia ha estat pioner a I'estat espanyol en I'organitzacié d’un cicle de sessions
cliniques telematiques adregades a residents de I'especialitat de I'Estat espanyol i I'estranger. La iniciativa,
gue ha estat tot un eéxit, sorgeix per la impossibilitat de celebrar sessions presencials especifiques per a
residents arran de la pandemia de la covid-19. Les sessions, que sén setmanals i amb un important
impacte en les xarxes socials, tenen cada vegada més participants, tant de I'Estat com de I'estranger.

Premi al millor poster oral en el 40° Congreso de la Sociedad Espafiola de Medicina Interna

Estefania Morales Pérez, resident de segon any del servei de Medicina Interna de la Fundacié Althaia, va
guanyar el premi al millor poster oral en el 402 Congreso de la Sociedad Espafiola de Medicina Interna,
celebrat a Barcelona entre el 27 i el 29 de novembre de 2019. El guardé va ser per al treball “Validacion
del Global anti-phosholipid syndrome score y el Adjusted antiphospholipid syndrome score en una cohorte
de 1000 pacientes con sindrome antifosfolipido obstétrico”, que la Dra. Morales ha portat a terme en el
marc d’una investigacid internacional sobre pacients embarassades amb risc obstetric per patologia
autoimmunitaria que lidera la Fundacié Althaia.

Sal6 R

El Departament de Salut de la Generalitat de Catalunya ha impulsat en 2020 el “Salé del Resident”, amb
I’objectiu de facilitar i potenciar les capacitats de comunicacio individuals del centres, creant un espai
col-laboratiu on el futurs residents puguin obtenir informacié inicial de tots els centres docents a
Catalunya. En aquest marc, Althaia incorpora aquest acte a la campanya de comunicacié de la FSE amb
I’elaboracid de material informatiu i promocional per a aquest esdeveniment.

Malauradament la crisi sanitaria derivada de la COVID-19 va obligar a suspendre aquest acte.

Valoracio per part dels residents

Com ja és habitual en els darrers anys, la Sub-direcci6 General d’Ordenacié i Desenvolupament
Professional del Departament de Salut de la Generalitat de Catalunya va realitzar una enquesta de
satisfaccid de tots/es els/les residents de la comunitat autonoma en relacié a la seva formacié sanitaria
especialitzada. Aquesta es va dur a terme entre el 3 i el 31 de marg de 2020.

Des del moment en que es va posar en marxa aquesta enquesta al 2013, la Comissio de Docéncia d’Althaia
treballa exclusivament amb les dades de satisfaccié proporcionades pel Departament de Salut.

Degut a la crisi sanitaria derivada de la COVID-19 encara no es disposa dels resultats d’aquesta enquesta
en el moment d’elaborar aquesta memoria.

Trobareu informacié ampliada sobre la FSE a la memoria anual de la comissié de docéncia 2019/2020.
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Organitzacio de jornades,
CUrsos | congressos

Sala d’actes

Durant el 2019 s’han realitzat sessions, xerrades, cursos i jornades a la sala d’actes.
ACTES ORGANITZATS PER ALTHAIA
Dirigits només a personal intern

Sessions

Durant el 2019, s’han dut a terme a la sala d’actes 35 sessions dirigides a personal assistencial, la mateixa
xifra que I'any anterior. El servei de formacié ha realitzat el registre d’assisténcia amb targeta de les
sessions de medicina amb 1178 assistents, amb una mitjana de 38 assistents per sessio (entre 18 i 66
assistents). Cal tenir en compte que hi ha un 10% de persones que no registren I'assisténcia.

09/01/2019 Perfils analitics. Dr. Trapé. Servei de Laboratori Automatic
Professionalitat de la teoria a la practica. Dr. Rafat. Servei .

16/01/2019 o . o Automatic
d’Urgéncies. Dra. Rubio. Servei d"UCI.

23/01/2019 Fibrosis pulmonar. Dra. Molina. Hospital Bellvitge Automatic
Professionalitat de la teoria a la practica. Dr. Rafat. Servei .

30/01/2019 . . . Automatic
d’Urgencies. Dra. Rubio. Servei d’UCI

06/02/2019 Dolor abdominal. Dra.Bonet. Servei de Medicina Interna Automatic

08/02/2019 Cura i manteniment de l'instrumental quirdrgic Automatic

L'albimina plasmatica com a biomarcador de la malaltia .
13/02/2019 . ) . . ) Automatic
cardiovascular. Dr. Gabriel Vazquez. Servei de Cardiologia

15/02/2019 Transfer pacient traumatic a urgéncies Automatic

20/02/2019 Sessié victimes multiples Automatic

Avencgos en el tractament del cancer: Neoplasia de colon, mamaii

27/02/2019 melanoma (Part I). Dra. Casado, Dra. Miguel i Dr. Montesinos. Automatic
Servei d’Oncologia
Diagnostic de la sepsia. Dra. Montse Morta. Servei de

06/03/2019 Microbiologia. Josep Gonzalez i Merge Teixell de BECKMAN- Automatic
COULTER

Passat, present i futur de 'Hemocromatosi hereditaria. Dr.Albert .
13/03/2019 Automatic

Altes. Servei d"Hematologia
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14/03/2019
27/03/2019

29/03/2019
03/04/2019

10/04/2019

08/05/2019

15/05/2019

22/05/2019
29/05/2019

05/06/2019

14/06/2019
19/06/2019

11/10/2019

04/11/2019

05/11/2019

08/11/2019

13/11/2019

20/11/2019

27/11/2019

29/11/2019

04/12/2019

11/12/2019

18/12/2019

Xerrada dia de la dona treballadora

Malaltia renal en el pacient diabétic. Dra. Bermejo.Servei de
Nefrologia

Check list quirurgic

1 Excel 2 Estudiants 3 Estudis. Dr. Sort. Servei de Digestiu
Sindrome antifosfolipid a I'embaras. Dr. Esteve. Servei de
Medicina Interna

Abordatge del pacient testimoni de Jehova. Dra. Rubio. Servei
d'ucl

Existeixen medicines alternatives?. Dr. Soler Insa. Cap de
Neurologia

Fetge gras no alcoholic. Dra.Paula Garcia Sancho.Servei
d’Endocrinologia

Comissié de Documentacid.Dra. Comerma

"Presencién de la Unidad Funcional de Patologia de Aorta: una

visiéon integradora". Dr.Barros. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau

Sessid General debriefing aplicacio pla IMV accident ferroviari
Castellgali

Pseudomonas Multiresistents. Dr. Pigrau. Hospital Vall d’"Hebrén

Programa Preving-Cat

Sessidé nou programa dietes

Sessié nou programa dietes

Sessid seguretat del pacient

"Nuevas estrategias de optimizacion del tratamiento
antiretroviral". Dr. Rojas. Servei de MI.

"Tesis doctoral sobre el Optiflow". Dr. Subira. Servei d"UCI

Traumatismes cranio-encefalics lleus i moderats.

Tractament, Indicacié quirurgica, control i evolucid. Dr. Marcel-li
Garcia-Bach. Servei de Neurocirurgia de HMT. Dra. Médnica
Romero. Servei de Neurocirurgia de HMT.

Sessid “Aproximacio en el diagnostic i maneig de la esclerosi
multiple”

"Son, patologia i salut". Dra. Raich, Dra. Matos, Yolanda Martinez,
Lidia Vila, Gessami Vilarrubias.

"Que compartim digestolegs i pneumolegs?"

Dra. Martin. Servei de Pneumologia
Biofilms en ORL. Dra. Flor. Servei de Medicina Interna. Dra. Deola.
Servei d’Otorrino. Dra. Estivill. Servei de Microbiologia.

+ Memoria Docent 2019 - 2020
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Reunions informatives

S’han dut a terme 12 reunions informatives (7 més que I'any anterior) i 8 sessions de presentacid de noves

iniciatives (4 més que I'any anterior), com la presentacié de la Catedra de Salut Mental, el FCloud, Norma

Libera care, Associacid pacients cardiopates o el Programa Peer to Peer, entre altres. No es registra

I’assisténcia.

08/01/2019
18/01/2019
26/02/2019
27/02/2019
01/03/2019
01/03/2019
05/03/2019
13/03/2019
21/03/2019
27/03/2019
29/03/2019
03/05/2019
03/07/2019

17/07/2019

26/09/2019
09/10/2019
10/10/2019
13/11/2019

05/12/2019

11/12/2019
13/12/2019

Presentacio de la Catedra de Salut Mental

Assemblea de metges

Presentacio Fcloud Althaia

Sessié formacié

Assemblea treballadors

Acte de lliurament certificacié norma Libera Care
Assemblea treballadors

Sessid Societat catalana de citopatologia

Assamblea CCOO

Sessid per I'equip de compres, magatzem i missatgeria
Jornada Caps de Servei cirurgia hospitals

Propostes "Com fer atractiva Althaia per als professionals"

Presentacio novetats app Althaia

Presentacio Postgrau lactancia i donacié de llet humana (UAB-
UVIC-UCC)

Presentacid Associacié pacients Cardiopates

Atencio usuari amb discapacitat

Atencid usuari amb discapacitat

Sessié de tancament d'itinerari formatiu administratiu

Acte d'entrega de I'acreditacié de la unitat de malaltia inflamatoria
intestinal

Sessid informativa FileCloud i Zoom

Lliurament de diplomes acreditatius del programa peer to peer

+ Memoria Docent 2019 - 2020
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Presentaci6 del projecte Libera Care Salut Mental a Althaia

El divendres 1 de marg es va presentar el projecte Libera Care. Es un nou model
de cura, atencid i intervencié centrat en la persona i encaminat a reduir al
maxim les mesures restrictives als pacients.

Va comptar amb la intervencié d’Ana Urrutia, presidenta de la Fundacién

Libera Care Salut Mental

Cuidados Dignos i impulsora de Libera Care.

R,

Al final de la sessié es van lliurar, als professionals que s'estaven formant, els
diplomes corresponents a la primera fase. Per tal d’obtenir la certificacié de la
norma Libera Care, s’han d’assolir tres fases formatives. EEEE——— | +

Healthats [

Els paradigmes actuals incorporen la persona com a centre del procés
d’atencié. Aixd comporta una visié que va més enlla del fet de curar,
cuidar o alleujar. El que pretén és que la persona tingui sempre un
projecte vital de futur, construit des de la maxima autonomia
possible, en el seu propi entorn i independentment de la seva
esperanca de vida i el problema de salut o el benestar que tingui o se
li pressuposi.

Trobada dels caps de servei de Cirurgia general de Catalunya

Una vintena de caps de servei de Cirurgia general de diferents
hospitals de Catalunya es van reunir a la Fundacio Althaia per coneixer
de primera ma la nostra institucié i, més en concret, la tasca del servei
de Cirurgia general.

La trobada va ser compartida amb Berga i Puigcerda, que també van

presentar els seus projectes.

Els caps de servei de Cirurgia general fan una reunié quadrimestral en que es tracten diversos temes
relacionats amb la seva especialitat a diferents punts del territori amb I'objectiu de millorar la coordinacio
entre els diferents serveis.

Sessi6 de seguiment de I’enquesta impulsada per la Junta Clinica de Facultatius

El 3 de maig va tenir lloc la sessié de seguiment del projecte de la Junta ot e et

Taodramng.

=
Cowm Fer éractiva la nondra deed fecdd . .

Clinica de Facultatius de I'enquesta “Com fer atractiva la nostra

institucid als professionals”.

En aquest acte es van presentar les propostes formulades en els diferents ambits de I'enquesta
(organitzacid de la feina i carrega laboral / mobilitat / formacié, docéncia i recerca / lideratge, conciliacié
i reconeixement), aixi com les accions previstes.
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Novetats de I'app d’Althaia

L'app d’Althaia ha de ser una eina de gran utilitat tant per als
professionals com per als usuaris. Per aix0, el 3 de juliol es va
presentar la segona versid de I'aplicacid.

Durant l'acte, s’ha posat en valor aquesta eina digital que té un
gran potencial per seguir creixent amb noves funcionalitat i que,
a dia d’avui, ja és de gran utilitat tant per als professionals com

per als usuaris.

Entre les noves funcionalitats, destaca la nova Area personal on els usuaris poden consultar i gestionar les
seves cites i descarregar-se informacio relacionada amb la seva preparacid. Aquest espai restringit és
accessible a nivell personal, pero també es poden incorporar altres perfils (pares, fills, parella, etc.), prévia
autoritzacié i/o acreditacié de la potestat, per facilitar un control de la planificacio de visites i proves.

Creaci6 d’'una associacio per donar suport a les persones amb problemes cardiacs

L’Associacié de la Catalunya Central per a la Prevencié i Ajuda a la Salut del
Cor (CATCECOR) es va presentar el 26 de setembre, a la Sala d’Actes de
I’'Hospital Sant Joan de Déu. Donar suport i acompanyament a les persones

gue pateixen una patologia cardiovascular per, aixi, contribuir a millorar la

[T
Awocincks do la Catslumys Cosirsl pos a la
preeencd § apeda & b abed S0l cor PLAT O DN)

seva qualitat de vida. Aquest és I'objectiu central de I’Associacié de la
Catalunya Central per a la Prevencid i Ajuda a la Salut del Cor (CATCECOR),
una entitat que acaba de néixer gracies a I'impuls de la Fundacié Althaia.

L'acte va comptar amb la participacié de representants de la nova
associacid, de professionals i membres de I'equip directiu de la Fundacié
Althaia, de I’Ajuntament de Manresa, de la Societat Catalana de Cardiologia
i de I'entitat CardioAlianza.

La posada en marxa de I'entitat potenciara el voluntariat de persones que pateixen alguna cardiopatia
perque amb la seva experiencia puguin ajudar altres persones que estan vivint un procés similar.

Sessio informativa sobre el File Cloud i el Zoom

La sessi6 informativa adrecada a tots els professionals d’Althaia sobre el File Cloud i el Zoom va tenir lloc
el dimecres 11 de desembre. Es van fer dues sessions per part de professionals del servei de
Transformacio Digital, Sistemes d’Informacié i TIC d’Althaia.

Es va recordar com funciona el File Cloud, que és I'alternativa a I'Gs dels pendrives, i es va explicar el
funcionament del nou sistema de videoconferéncies Zoom.
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Lliurament diplomes acreditatius del projecte d’insercié sociolaboral de persones amb malaltia
mental ‘Peer to peer’

El programa ha estat una realitat gracies a l'alianca
estrategica d’Osonament, la Fundacié Althaia i Ia
Universitat de Vic — Universitat Central de Catalunya i el
suport de I'Obra Social “la Caixa”. Aquesta experiéncia obre
una oportunitat laboral a les persones amb problemes de
salut mental i/o addiccions

Per tal de fomentar la insercid sociolaboral de persones
L A amb trastorns mentals i/o addiccions, la Fundacié Althaia,
Osonament i la Universitat de Vic-Universitat de Catalunya han dissenyat i portat a terme conjuntament
un projecte pioner anomenat Peer to peer. L'objectiu principal ha estat formar i acreditar persones amb
problemes de salut mental i/o addiccions i integrar-les en equips assistencials d’atencid a la salut mental.
D’agquesta manera, han esdevingut agents de suport entre iguals, que han intervingut en el procés
d’atencid a altres persones ateses.

El projecte s’ha clos amb el lliurament de diplomes als participants, posant de manifest que hi ha un camp
laboral per explorar adregat a les persones amb problemes de salut mental.

Els resultats mostren uns nivells alts de satisfaccié per part de tots els participants. Les entitats
participants vetllaran per aconseguir la continuitat d’una proposta formativa que permeti la formacié de
nous agents de suport entre iguals, aixi com reforcar i consolidar la preséncia de la figura de suport entre
iguals en els equips d’atencid a la salut mental.

Actes institucionals

Des de ja fa alguns anys s’estan realitzant els seglients actes institucionals adregats a col-lectius com els
residents i jubilats de la institucid, aixi com a la societat civil. Sén actes oberts a tothom qui hi vulgui
assistir.

13/02/2019 Sessio portes obertes estudiants 2n. medicina Automatic

Acte de reconeixement a la societat civil i professionals
05/04/2019 ] ) ) Extern
d'Althaia per fer possible I'hosp.de dia d'onco/hemato

11/04/2019 Jornada portes obertes residents Manteniment
31/05/2019 Benvinguda i comiat residents Manteniment
14/06/2019 Acte/homenatge als jubilats de 2018 Manteniment
02/10/2019 Inauguracio exposicié Althaia i La Unio Extern
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Acte de reconeixement als professionals, societat civil i entitats per fer possible hospital de dia
onco/hemato

La Fundacidé Althaia va voler agrair i reconeixer la tasca dels professionals de la institucié que han
contribuit a fer possible el nou Hospital de dia d’Oncologia i Hematologia, aixi com de la societat civil i
entitats del territori sense les quals aquest nou equipament no seria una realitat.

En el decurs de I'acte es van exposar els resultats del programa de mecenatge. Al final es va poder fer una
visita al nou Hospital de dia d’Oncologia i Hematologia.

Jornada de portes obertes a futurs residents

El dijous 11 d'abril es va dur a terme la jornada de portes
obertes a Althaia dirigida als futurs especialistes que en
breu triaran plaga.

L'objectiu era que aquests futurs professionals de la
sanitat coneguessin in situ la nostra institucid i
disposessin, de primera ma, de tota la informacié
relacionada amb la formacié sanitaria especialitzada a
Manresa.

La jornada de portes obertes, que va comptar amb la participacid dels actuals residents, va incloure una
visita per les diferents unitats docents per conéixer les instal-lacions i els professionals que hi treballen.
Es va elaborar un video amb la participacio d'actuals professionals en formacio.

Althaia va oferir setze places, una més que I'any anterior, de dotze especialitats diferents. En concret,
Anestesiologia i reanimacid, Cirurgia general i aparell digestiu, Cirurgia ortopédica i traumatologia,
Infermeria en salut mental, Infermeria Obstetrico-ginecologica, Medicina interna, Obstetricia i
ginecologia, Oncologia medica, Pediatria, Psicologia clinica i Psiquiatria. A banda hi ha nou places de
I’especialitat de Medicina Familiar i Comunitaria i dues de la d’Infermeria d’Atencié Familiar i Comunitaria
de la Unitat Docent de la Catalunya Central de I'Institut Catala de la Salut (ICS) i que tenen la Fundacié
Althaia com a hospital de referencia.

Benvingudai comiat de residents

El 31 de maig, es va donar la benvinguda als professionals que
s’incorporen a la institucié per formar-se com a especialistes.
En el decurs d’aquest acte també es van acomiadar aquells
professionals que ja van acabar el periode formatiu i, per
tant, que ja son especialistes.

La ponéncia central va anar a carrec d’Antoni Trilla, cap del
servei de Medicina Preventiva i Epidemiologia de I'Hospital

Clinic, que parla sobre Falsa ciencia i danys reals.
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Festa d'homenatge als professionals jubilats durant el 2018

El dia 14 de juny es va celebrar la festa d’homenatge als professionals de
la Fundacio Althaia que jubilats totalment al llarg de I'any 2018.

A més del reconeixement als professionals, la festa va incloure una
actuacié de magia a carrec de Pere Rafart.

Althaia va voler homenatjar tots aquests professionals en agraiment a la
feina que han portat a terme a favor del desenvolupament de la institucié i de I'atencid als pacientsiales
seves families i com a reconeixement a la seva trajectoria professional dins la nostra

Inauguracio de I'exposicio historica sobre la transformacio dels hospitals de Manresa

El 2 d’octubre de 2019 es va inaugurar I'exposicid "Els
hospitals a Manresa. Historia d’una transformacid", fruit del
treball que ha portat a terme la Comissio de Patrimoni Sanitari

d’Althaia amb la col-laboracié de diversos professionals i i r--m;'1res.a
voluntaris vinculats a la Fundacié. Historia d'una

transformacio

En I'acte també es va inaugurar una mostra sobre el model - 1
e . . L , 4 althaia
sanitari i social catala produida per La Unid que porta per titol

"Un model de tots per a I'atencié sanitaria i social per a

tothom". A continuacié es van visitar les dues mostres,
ubicades als vestibuls de I'Hospital Sant Joan de Déu.

"Els hospitals a Manresa. Historia d’una transformacid" és fruit de mesos de treball intens per posar en
valor la historia dels diferents hospitals i dels seus professionals que oferien atencid especialitzada al segle
XX a la capital del Bages i que han confluit en I'actual Fundacioé Althaia. L’exposicié proposa un recorregut
en el temps per mostrar les petites i grans transformacions dels equipaments sanitaris, els equips de
professionals, els recursos i la tecnologia que ha viscut I'atencié sanitaria fins arribar a I'actualitat.
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Dirigit només a tercers

07/11/2019 IV Jornada d’al-lérgia a les escoles Manteniment

Althaia aposta per laformacié dels educadors per gestionar les reaccions al-lérgiques dels infants
al'escola

Una setantena de docents de les comarques del Bages, Bergueda i
Solsonés van assistir a la IV Jornada d’Al-lergia per a Educadors
organitzada pel Servei d’Al-lergologia d’Althaia. L’acte va combinar la
formacié teorica i la practica amb un taller d’autoinjectors
d’adrenalina, inhaladors per a I'asma i reanimacié cardiopulmonar
basica pediatrica

Des del Servei d’Al-lergologia es considera important que les escoles puguin adoptar un enfocament global
per a la formacié en al-lergia, assegurant-se que tot el personal sap prevenir, reconeixer i iniciar el
tractament davant d’una reaccid al-lérgica. Per aixd va impulsar una nova edicié de la jornada, que va
combinar la formacid teorica i practica i que va tenir la intervencio de professionals de diferents ambits
de la salut per abordar el tema de les reaccions al-lérgiques a I’escola i donar eines de com actuar.

L'any 2015 Althaia va organitzar la primera jornada d’Al-lérgia a I'escola i actualment és referent a
Catalunya en I'educacio de I'entorn del pacient al-lergic. L’acollida i el grau de satisfaccio dels professionals
participants de I'ambit educatiu van ser excel-lents. Arran de l'interés que va despertar el tema, es va
decidir donar continuitat a la jornada, que se celebra periodicament.

Dirigit tant a personal intern com a tercers

Durant el 2019, s’han dut a terme a la sala d’actes 14 actes dirigits tant a personal intern com a tercers.

Nombre actes 12 10 15
Organitzats per unitat de docéncia 10 8 14
Acreditats 9 5 11
N. Inscripcions 613 489 1.223

Cal tenir en compte que s’ha comptat el Curs d’actualitzacié en pediatria com a un sol acte ja que consta
de sessions diferents; el mateix passa amb el curs d’actualitzacio en risc cardiovascular.
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Actualitzacié en pediatria d'AP. IX edicid
Dermatologia a la practica diaria

E. Sellarés (Consorci Hospitalari de Vic. CAP Tona)
Il Jornades d’al-lérgia per a atencio primaria

Curs actualitzacio en risc cardiovascular
La part fosca del tractament farmacologic en risc cv.

Coordinador i cas clinic: Dr. Josep Cafiellas. metge de familia. -Cap
Balsareny.

- Miopatia per estatines: Dra. Meritxell Sallés. Reumatologa. -
Althaia.
- Efectes secundaris del antidiabetics: Dra. Carme Vilardell.
Endocrinologa- - Althaia.
efectes secundaris dels hipotensors: Dra. Isabel Comerma. Nefrologa. -

Althaia. Marta Morros Casas. Resident de medicina familiar i
comunitaria. EAP Plaga Catalunya.

Actualitzacié en pediatria d'AP. IX edicid

Mort sobtada a pediatria: un repte a les nostres mans

G. Sarquella-Brugada (Hospital Sant Joan de Déu, Esplugues)
Actualitzacié en pediatria d'AP. IX edicid

Dispnea amb I’exercici

B. Guijarro (Althaia)

Il Jornada cardiologia

Jornada d'actualitzacio al pacient politraumatic hospitalari

Curs actualitzacid en risc cardiovascular

Qué hi ha de nou en risc cv?

Coordinador i cas clinic: Dr. Xavier Puigdengolas. Metge de Familia. CAP
Santpedor. ICS.

- Guia de dislipémia actualitzada: . Dra. Clotilde Morales.
Internista, Unitat de Lipids i Risc Vascular. - Althaia.
Actualitzacions estil de vida: Dr. Joan Tobias. Metge de Familia. EAP

Plaga Catalunya. CAP Bages. Manresa. ICS.

Malalties sistemiques de la Catalunya Central

Jornada nutricié pediatria

Actualitzacié en pediatria d'AP. X edicid
Com abordar els pares que no volen vacunar els seus fills
Z. Lobato (Althaia)

Jornada: La modificacid de la capacitat d’obrar en salut mental

Actualitzacié en pediatria d'AP. X edicio
Us racional dels antibiotics
J. Azemar (ICS)

Jornada d'actualitzacié en dislipémia i risc vascular

Curs actualitzacio en risc cardiovascular
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Data Acte Técnic

Fetge, budell i risc CV
Coordinador i cas clinic: Dr. Carles Pardo. Metge de Familia. EAP Sagrada
Familia. Manresa. ICS.

- Fetge gras no alcoholic: Dra. Paula Garcia Sancho.
Endocrinologa. Althaia.
La microbiota i risc CV: Dra. Isabel Roig. Metgessa de Familia. EAP

Sagrada Familia. Manresa. ICS.

30/05/2019 Il Jornada malalties infeccioses Extern
Actualitzacié en pediatria d'AP. X edicio

05/06/2019 Casos clinics que fan ballar el cap Automatic
Coordinen J.Azemar (ICS) i S:Bosnich (Althaia)

07/06/2019 XXV Jornades prevencid riscos laborals en I'ambit sanitari Extern
Actualitzacié en pediatria d'AP. X edicio

02/10/2019 Bronquiolitis. Automatic
Z. Lobato (Althaia)

03/10/2019 Jornada pneumologia Extern

24/10/2019 Seminari bioética Extern

Actualitzacié en pediatria d'AP. X edicio

Trastorns de conducta alimentaria .
06/11/2019 ] Automatic
A. Lara (CSMUJ Althaia)

O. Borrell (Althaia)

21/11/2019 Jornada d’urgéncies en pediatria Extern
Actualitzacio en pediatria d'AP. X edicié

04/12/2019 Calendari Quirurgic Automatic
N. Vicente (Althaia)

Cal destacar:
Jornada Citocultural de la Societat Catalana de Citopatologia

Althaia va acollir a una vuitantena de persones que
van participar a la Jornada Citocultural organitzada
per la Societat Catalana de Citopatologia, que per
primera vegada es va celebrar a la Fundacié Althaia.

L’acte académic, que va tenir lloc el 13 de mar¢ a la
sala d’actes de I'Hospital Sant Joan de Déu, va
incloure una exposicid sobre el gangli sentinella en
el cancer de mama i un seminari de casos de

patologia de tiroide. La jornada es va cloure amb
una visita al Convent de Santa Clara.
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[l Jornada d’actualitzacié en Cardiologia

Sota el titol Maneig clinic en cardiologia. Resolem dubtes, la Sala d’actes de I'Hospital
Sant Joan de Déu va acollir el 15 de marg la Il Jornada d’actualitzacié en Cardiologia. La
sessid, organitzada pel servei de Cardiologia de la Fundacid Althaia, va tenir un éxit de
participacié amb més de 120 professionals.

La sessid s’ha centrat en la cardiopatia isquemica i la insuficiencia cardiaca, dues
patologies amb una alta prevalenga entre la ciutadania, fet que requereix una gran
col-laboracié entre I'atencié primaria i 'especialitzada. A més, s’ha tractat un tercer
tema, el de les diferents alteracions en els

~ — electrocardiogrames.

La conferencia central, titulada Calcul del risc cardiovascular més enlla
de les funcions de risc, ha anar a carrec del Dr. Roberto Elosua, de
I'Institut Hospital del Mar d’Investigacions Mediques (IMIM).

Primera jornada sobre maneig del pacient traumatic hospitalari a Althaia

Uns 200 professionals de diferents disciplines i nivells assistencials
d’arreu de Catalunya han assistit a la jornada d’Actualitzacié en el
maneig del pacient traumatic hospitalari organitzada per la Fundacio
Althaia. Ha estat la primera edicié d’aquest esdeveniment, que ha
tingut molt bona acollida i ha despertat molt interés. L'objectiu ha
estat debatre sobre I'atencid a pacients afectats per traumatismes en
hospitals comarcals o de referéncia territorial fora de I'area de = althaia

Barcelona. El programa ha inclos una part teorica i una altra de practica, en que s’han fet simulacions

utilitzant la impressié 3D.

Com que 'abordatge és multidisciplinari, hi han participat especialistes de diferents disciplines, entre les
quals urgencies, traumatologia, cirurgia, cures intensives, infermeria, radiologia, pediatria, geriatria i

anestésia. Els temes que s’han debatut han estat la valoracio inicial de
——

- les persones amb traumatisme, I'Gs de I'analgesia, el paper de la
g radiologia, el pacient traumatic ancia i també el pediatric.

En la part practica, s’han realitzat sis tallers: via aéria, tub toracic per
a no cirurgians, via intradssia, maneig del xoc i trauma pelvia,
simulacié en el nen traumatic i simulacié en transferéncia de la
informacid.
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| Jornada en malalties autoimmunes sistémiques de la Catalunya Central

La Fundacié Althaia va organitzar la | Jornada en malalties

autoimmunes sistémiques de la Catalunya Central, el 22 de marg a la

malalties
autormmunes
sistemigues

Sala d’actes de I'Hospital Sant Joan de Déu, amb I'assisténcia d’un
centenar de professionals de I'atencié primaria i hospitalaria
especialitzada del territori, que van compartir coneixements i
intercanviar experiencies. Alhora, es va posar en valor la Unitat
Funcional de Malalties Autoimmunes Sistemiques d’Althaia.

La jornada va comptar amb la intervencié d’especialistes de primer nivell, com el Dr. Miquel Vilardell,
catedratic emerit de Medicina Interna de la UAB; el Dr. Jaume Alijotas, expert internista i investigador de
la Vall d’"Hebron, i el Dr. Ramon Pujol, dega de la Facultat de Medicina de la UVic-UCC.

La jornada va tenir dos objectius fonamentals. En primer lloc, fer una
revisi6 de diferents aspectes relacionats amb les malalties
autoimmunes sistémiques, com la forma de presentacid, les
exploracions més adequades per al seu diagnostic, aixi com I'eficacia
i la seguretat dels diferents tractaments.

En segon lloc, es va posar sobre la taula el treball de la Unitat Funcional de Malalties Autoimmunes
Sistemiques d’Althaia, una unitat multidisciplinaria composada per professionals de diferents
especialitats, en concret, Medicina Interna, Reumatologia, Dermatologia, Pneumologia, Nefrologia,
Digestologia i Laboratori, que de forma coordinada atén persones amb malalties autoimmunes
sistémiques, com son l'artritis reumatoide, el lupus, I'esclerodérmia, vasculitis, entre d’altres. Des que va
entrar en funcionament, el 2015, ha permes un millor control dels pacients amb aquests tipus de
patologies.

Jornada sobre ‘La modificacié de la capacitat d’obrar en salut mental’

La Sala d’actes de I'Hospital Sant Joan de Déu va acollir, el 4 d’abril, la jornada La
modificacié de la capacitat d’obrar en salut mental. La jornada compta amb la
participacié de professionals de diversos ambits, que analitzaren la situacié actual

i les perspectives de futur d’aquesta questio.

En la primera taula, es parla de la regulacié actual de la modificacioé de la capacitat
juridica. La segona es van tractar temes sobre les figures de proteccié de la

capacitat juridica actuals i, la tercera, les perspectives de futur en el dret a la
capacitat juridica en salut mental. it

La jornada va estar coorganitzada per la Fundacid Althaia, el Col-legi Oficial de

Treball Social de Catalunya, la Fundacié Germa Tomas Canet, la Federacié Salut Mental, Catalunya, la
Fundacid Tutelar Santa Maria de Comabella, la Fundacio Tutelar L’Esguard, el Departament de Treball,
Afers Socials i Families de la Generalitat de Catalunya i la Catedra de Salut Mental UVic-UCC.
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Jornada d’actualitzacié en dislipémia i risc vascular

La Unitat de Lipids i Risc Vascular de la Fundacié Althaia va organitzar

T dereada dat

una Jornada d’actualitzacié en dislipémia i risc vascular que es va
dislipémia i risc
celebrar el 16 de maig a la Sala d’actes de I'Hospital Sant Joan de Déu, [l vascular

en la qual hi van participar prop d’un centenar de professionals.

Sota el titol Pacients d’alt i molt alt risc vascular. Objectius de

colesterol LDL, és tan dificils aconseguir-los? Que podem fer i com?, o althaia
en la jornada es va debatre sobre els pacients que tenen alt i molt alt risc vascular, la importancia de la
continuitat assistencial en el tractament de la dislipémia, la deteccié precog de la hipercolesterolémia

familiar i els nous farmacs.

La Unitat, liderada per la Dra. Clotilde Morales, ha impulsat el treball en
xarxa entre facultatius i infermeria dels diferents nivells assistencials del
Bages, Bergueda i Solsonés que ha permes dotar el territori d’'un protocol
d’actuacié que permet fer un abordatge comu i derivar els pacients quan,
per la seva complexitat, sigui necessari.

Il Jornada d’actualitzacié en malalties infeccioses, el 30 de maig

El dijous 30 de maig es va celebrar a la sala d’actes de |'Hospital Sant

Joan de Déu, la Il Jornada d’actualitzacié en malalties infeccioses, amb

I'assisténcia de més de 170 professionals. En aquesta jornada, hCTUALITEACI_. ’

organitzada conjuntament per la Fundacié Althaia, I'Institut Catala de [IRENLEINRE = S8
. . . INFECCIOSES

la Salut, Sant Andreu Salut, el Centre Sociosanitari del Solsonés i la | ESEESESEEEE

Fundacié Hospital Sant Bernabé de Berga, es tractaren temes de

Mepmiais 535 e L

rellevancia i actualitat en malalties infeccioses.

La primera taula va fer referéncia al programa d’optimitzacié de I'Us d’antibiotics i va incloure ponéencies
sobre la possibilitat de reduir la durada dels tractaments antibiotics, el mapa actualitzat de resistencies
bacterianes i la infeccié respiratoria des del vessant d’atencié
primaria, sociosanitaria i especialitzada. La segona taula dedicada a la
prevencio de les infeccions en pacients amb immunosupressié i amb
infeccid per VIH, aixi com la prevencid i deteccié precog¢ de les
infeccions en la  poblacié
refugiada. Finalment el Dr. Antoni
Trilla, cap de Servei de Medicina
Preventiva i Epidemiologia de I'Hospital Clinic, va parlar de les
malalties infeccioses emergents al segle XXI.
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La jornada estava, orientada als professionals medics i d’infermeria aixi com a tots els ambits assistencials
i sera sens dubte de gran interés.

Althaia acull les XXV Jornades de Prevencio de Riscos Laborals en I'ambit sanitari

El divendres 7 de juny es va celebrar a la Sala d’actes de I'Hospital Sant
Joan de Déu les XXV Jornades de Prevencid de Riscos Laborals en
I’ambit sanitari. Sota el titol “Integracio de la prevencid en les nostres o Etegracis de ha privencts

o hes postres argan

organitzacions després de 25 anys”, i es va debatre la importancia
d’implementar una cultura de la prevencié a les empreses i que la

prevencio s’integri en tots
els nivells jerarquics. dalthaia

També es va presentar el llibre Medicina, Salut i treball, obra
del Dr. Armand Rotllan, metge de vigilancia de la salut
d’Althaia, que recull els aspectes historics de la medicina i
salut en el treball al Bages de finals del segle XIX a meitat del

segle XX.

La inauguracié va anar a carrec del conseller de Treball,
Afers Socials i Families de la Generalitat, Chakir El
Homrani; l'alcalde en funcions de Manresa, Valenti
Junyent, i el director general de la Fundacio Althaia, Manel
Jovells

Al final es va passar el relleu a I’'Hospital Universitari Vall

d’Hebron, que I'any vinent acollira les jornades.

Jornada Actualitzacié en Pneumologia de la Catalunya Central

El dijous 3 d’octubre va tenir lloc la VI Jornada Actualitzacié en
Pneumologia de la Catalunya Central, en la qual hi van assistir una
vuitantena de professionals. Ha estat una jornada per reforcar el
treball en xarxa i la coordinacio entre els diferents nivells assistencials,
posar sobre la taula les ultimes novetats en pneumologia, actualitzar

coneixements i intercanviar experiencies.

o= althaia

La jornada ha inclos una part

practica de tallers i una sessio plenaria a la Sala d’actes. Els tallers
han estat sobre la malaltia intersticial pulmonar, el diagnostic i
tractament de la tuberculosi pulmonar, les proves de funcio
pulmonar, la terapia inhalada, la infeccié bronquial cronica, el
maneig del tabaquisme, la fisioterapia respiratoria i l'al-lérgia
respiratoria. En la sessid plenaria s’ha tractat el diagnostic de la
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sindrome apnea hipopnea de la son (SAHS), la malaltia pulmonar obstructiva cronica (MPOC) i I'asma

bronquial.

X Seminari de Bioética d'Althaia

Sota el titol Etica a les organitzacions sanitaries, el 24 d’octubre es va

celebrar a la Sala d’actes de I'Hospital Sant Joan de Déu el X Seminari de
Bioetica de la Fundacid Althaia.

La jornada, organitzada pel Comite d’Etica Assistencial, va comptar amb

Etica ales
organitzacions
sanitaries

la participacid d’una setantena de persones. En el decurs del seminari es NN o+

va posar de manifest el compromis

d’Althaia d’estendre I'ética en tots els ambits de I'organitzacié. També
es va presentar el nou Comité d’Etica Organitzacional d’Althaia que té
per objectiu afavorir la implantacié d’una cultura ética institucional i
ser un espai de reflexié etica en tot allo que té a veure amb el
funcionament de I'‘organitzacié6. El nou organ és un ens
complementari al Comité d’Etica d’Investigacié Cientifica i al Comite
d’Etica

39a Jornada Urgeéncies en pediatria d’Althaia

El dijous 21 de novembre es va celebrar la 39a Jornada Urgencies
en pediatria de la Fundacid Althaia. La jornada va anar adregada a
pediatres en exercici hospitalari i/o ambulatori, postgraduats en

R

Urgéncies en

formacid, metges d’urgéncies, metges de familia i diplomats en pediatria

infermeria. Va reunir més de 120 professionals d’arreu del pais. Els
traumatismes dentals, els pacients diabetics, la ventilacié no
invasiva i I'Us de corticoides van ser alguns dels temes tractats

realitzacié de diversos tallers.
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La inauguracio va anar a carrec d’un dels impulsors de la jornada, el
Dr. Santiago Nevot, que ha passat el relleu al capdavant del servei de
Pediatria a la Dra. Silvia Sanchez. El Dr. Nevot va posar en valor
I’evolucié constant que ha tingut la jornada al llarg de practicament
quatre decades i va explicar que actualment aquest forum respon a
les necessitats docents de pediatres i professionals en formacio.

La jornada va incloure una part teorica i una altra de practica amb la
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El fet de mantenir aquesta activitat durant gairebé quatre decades és
una mostra del lideratge que ha tingut I'Hospital Sant Joan de Déu de
Manresa en I'ambit de la pediatria. Un lideratge que continua
actualment ja que el servei compta amb una alta especialitzacid
pediatrica amb professionals de I'ambit de la pneumologia,
nefrologia i endocrinologia a més de la neuropediatria i al-lergologia

infantil.

ACTES ORGANITZATS PER ALTRES INSTITUCIONS (CESSIO DE LA SALA)

Durant el 2019 s’ha cedit la sala d’actes a altres entitats del territori per a I'organitzacié dels seglients
actes:

14/05/2019 Treballs de recerca Oms i de Prat - 50¢& aniversari Extern

Jornada Presentacioé Premi "Ruta de I' Excel.léncia Serveis de
22/05/2019 . Extern
Farmacia 2019"

28/06/2019 Projecte Magnet -Alianga Fundacio althaia-Escola Sant Ignasi Automatic

03/10/2019 Conferencia d' Educacié Emocional. Escolfia Oms i de Prat Extern
Congrés de I'Associacio d'Inspectors d'Educacid de Catalunya

26/11/2019 Extern
(AIEC)
Congrés de I'Associacio d'Inspectors d'Educacid de Catalunya

27/11/2019 Extern
(AIEC)
Congrés de I'Associacio d'Inspectors d'Educacid de Catalunya

28/11/2019 (AIEC) Extern

La Societat Catalana de Farmacia Clinica guardona Althaia en I'edicié 2019 de la Ruta de
I’Excel-léncia

La Societat Catalana de Farmacia Clinica va premiar el projecte
“Creacid i implementacié d’'un projecte informatic transversal de
gestié del medicament” de la Fundacid Althaia en I'edicié del 2019 de
la Ruta de I'Excel-léncia. El guardd té per objectiu impulsar la qualitat
i lainnovacid en els serveis de farmacia hospitalaria i donar a conéixer
aquells projectes de valor que hagin demostrat resultats assistencials

rellevants i que puguin implantar-se en altres centres.

El projecte guardonat va ser sobre I'Estacié de Treball de Farmacs, un programari de gestid del
medicament propi d’Althaia desenvolupat gracies al treball multidisciplinari dels equips de farmacia,
infermeria i meédics junt amb el servei de Transformacid Digital, Sistemes d'Informacié i TIC de la Fundacié,
que inclou des de la prescripcid i la preparacié fins a la validacid i I'administracié dels medicaments. T¢, a
més, registrades informacions de relleu dels pacients, com sén les dades cliniques i antropomeétriques, els
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resultats d’analitiques, les possibles reaccions adverses, entre d’altres. Tot aix0 suposa una millora de la
seguretat en I'Gs del medicament.

Els altres guardonats en aquesta edicio son el “Projecte d’atencié farmaceutica i educacio sanitaria pel
tractament antibiotic domiciliari endovends (TADE)” de I’'Hospital Vall d’Hebron, el “Projecte Codi
Medicament”, de I'Hospital Sant Pau de Barcelona, i el “Projecte eMedRecTool”, del Consorci Sanitari de
Terrassa.

La realitzacio de tots els actes duts a terme a la sala d’actes, un cop descomptats els costos directes, ha
suposat un superavit de 5.000€ (1.400€ més que I’any anterior).

Altres espais

ACTES ORGANITZATS PER ALTHAIA

Sala actes UManresa-FUB

10a Jornada de Geriatria del Bages. 21 de mar¢ 2019. Sala actes UManresa-FUB

El dijous 21 de marc¢ es va celebrar la 10a Jornada de Geriatria del Bages, un

acte que van organitzar conjuntament la Fundacié Althaia i Sant Andreu Salut, 10. Geammﬂﬁﬂzgg

amb I'assistencia d’un centenar de persones. e —

Les decisions compartides/voluntats anticipades, el pacient d’edat avancada a
™

urgencies i la vinculacio entre tuberculosi i
vellesa van ser els grans temes tractats en
aquesta edicid, que va tenir lloc a la Sala
d’Actes de la UManresa-FUB.

Palau congressos
5a ed. Congrés conducta. Palau congressos. 21 de maig de 2019

Organitzat per la Fundacié Ampans i la Fundacié Althaia el 23 de maig
al Palau de Congressos de Fira Barcelona. Enguany ha estat una edicié
especial ja que van ser dos dies més amb la celebracié del 12& Congrés
Europeu de Salut Mental en Discapacitat Intel-lectual que van
organitzar les dues institucions amb la col-laboracié de I’Associacid
Europea de Salut Mental en la Discapacitat Intel-lectual (EAMHID).
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El 5& Congrés de Conducta va estar estretament vinculat al 12& Congrés Europeu de Salut Mental en la
Discapacitat Intel-lectual, un esdeveniment d’ambit internacional que va tenir per primera vegada
Barcelona com a seu amb I'assistencia de més de 500 professionals.

A través de debats i la presentacié d'estudis cientifics a carrec de nombrosos ponents de prestigi
internacional, el Congrés va tractar de com fer front als trastorns de la conducta des dels diferents serveis
—educatius, sanitaris, comunitaris—i de com millorar el benestar i la qualitat de vida de les persones amb
discapacitat intel-lectual i malaltia mental que presenten alteracions de la conducta.

Una de les experiéncies que es presenta va ser el treball comu que

porten a terme des dels ambits social i de la salut les fundacions
-' AMPANS i Althaia, que son un model des de fa anys en I'abordatge de
la discapacitat intel-lectual i de les
malalties mentals.

Tant el congrés estatal com I'europeu s'adrecen especialment a
professionals dels ambits de la salut, I'ensenyament i I'atencié directa,
aixi com a persones amb discapacitat i/o malaltia mental i les seves
families.

cursos

A I'any 2019 la unitat de docéncia ha gestionat la realitzacio de les sessions educacionals “Escola de Salut
en cardiologia”, dirigit a pacients cardiopates.

27/02/2019
06/03/2019
13/03/2019
29/05/2019
05/06/2019 Escola Salut cardiologia Aula E+F
12/06/2019
09/10/2019
16/10/2019
23/10/2019
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Resum

Sala d’Actes

Personal intern 35 Sessions

Personal intern 12 Reunions informatives
Tothom 6 Actes institucionals
Tothom 14 Jornades

Tercers 1 Jornades

Cessio sala 5 Cessid sala

Altres espais

Tothom 2 Jornades
Tercers 1 Sessions
JORNADES

Sala d’Actes

Actualitzacid en pediatria d'AP. IX edicié 98 Si Si 8,81
1l Jornada d'Al-lergia en Atencié Primaria 58 Si Si 8,83
Jornades risc cardiovascular -ABBEL - Si No -
1l Jornada d’actualitzacié en cardiologia 95 Si Si 8,62
Jornada pacient Politraumatic 172 Si Si L-Sessions
I Jornada en malalties autoimmunes . .
e 74 Si Si 8,41

sistemiques
IV Jornada al-lérgia per a educadors 60 Si No 9,57
Jornada modificacié capacitat d'obrar 139 Si Si 8,64
Jornada d’actualitzacio en dislipémia i risc . .

70 Si Si 9,00
vascular
11 Jornada actualitzacié malalties infeccioses 148 Si Si 9,00
Jornada prevencié RRLL 103 Si No 8,91
Jornada Nutricié pediatria - No No -
VI Jornada actualitzacié pneumologia . .

58 Si Si 8,00

Catalunya central

m Memoria Docent 2019 - 2020 31




X Seminari de bioética 44 Si Si 8,83
392 Jornada d'Urgencies en Pediatria 104 Si Si 9,00
15 1.223 14 11 8,80

Organitzats

2019 Assistents unitat Acreditat Valoracio
doceéncia
Jornada geriatria 70 Si Si -
Congrés europeu SM - 0 0 Extern

Novetats

Nou procediment per reservar la Sala d’actes de I'Hospital Sant Joan de Déu

Al gener del 2019 de gener es va posar en marxa un nou

procediment de sollicitud de reserva de la Sala d’actes de '-S;I"‘:‘g:f:
= ! cions oberte
I'Hospital Sant Joan de Déu per a Forganitzacié de jornades, —t = N  sala dactes

actes, congressos i altres esdeveniments.

En el cas que la persona organitzadora de I’acte sigui professional d’Althaia, la peticid s’ha de fer a través
d’un formulari que es troba a laintranet accedint al banner Cursos i jornades que hi ha a la pagina principal
de la intranet, i també a I'apartat d’'Impresos i sol-licituds.

En el cas d’organitzadors externs, la peticid es fa des d’un formulari penjat a la web.

Un cop rebuda la sol-licitud i valorades les necessitats, els interessats rebran tota la informacié tant
logistica com d’organitzacid, aixi com el pressupost.

Inversio sala d’actes

El 2019 es va invertir (662,00€) a I'area técnica de la sala d’actes per tal de millorar alguns aspectes:
1. Actualitzacié de la placa grafica del PC posant una placa amb molta més memoria de video que I'actual.

2. Ampliacié amb RAM d'ultima generacid. la més rapida que hi ha al
mercat actualment.

3. Reprogramacié i adaptacié del sistema de integracio aixi com la

instal-lacié de tots els codecs del mercat.
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