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Fets destacats

DOCÈNCIA│MEMÒRIA 2020/2021

L’any 2020 ha estat un any excepcional marcat per la pandèmia de la
COVID-19, fet que va impactar l’activitat docent d’Althaia, com de la
resta dels hospitals, especialment durant els mesos d’estat
d’emergència.

Tanmateix, i malgrat les successives onades de SARS-CoV-2,
l’activitat de pregrau ha tornat a la normalitat durant el curs 2020-21,
donat que el nombre total d’alumnes que han rebut formació pràctica
als centres d’Althaia ha tornat a xifres semblants a les registrades en
el curs 2018-19. Cal destacar un any més l’elevada satisfacció dels
alumnes amb la formació rebuda, malgrat la càrrega assistencial
extraordinària en nombrosos equips degut a la pandèmia.

Tan important com la progressiva recuperació de la docència després
de mesos de crisi sanitària, ha estat el reconeixement d’Althaia com a
hospital universitari de la Universitat de Vic-Universitat Central de
Catalunya (UVic-UCC). Aquest reconeixement oficial és fruit d’una
col·laboració creixent entre ambdues institucions, tant en docència
com en recerca. Com a resultats d’aquesta col·laboració, destaquem
en aquesta memòria la major presència de professionals d’Althaia
entre el professorat de la universitat, la internacionalització de la
Càtedra de Salut Mental i la co-organització de nous programes de
formació continua.

El compromís d’Althaia per la formació sanitària especialitzada ha
continuat ferm en 2020. Aquest any, s’ha incorporat a l’hospital la
primera resident d’al·lergologia, un cop obtinguda l’acreditació de
l’especialitat. Per primera vegada també, els dos centres de primària
d'Althaia han comptat amb professionals en formació d'Atenció
Familiar i Comunitària, en col·laboració amb la Unitat Docent de l'ICS

a la Catalunya Central. Per primera vegada, el nombre de
professionals en formació als nostres centres supera el centenar (102
en concret). Tan rellevant com l’atracció de talent és la seva retenció, i
en aquest sentit cal destacar el fet que gairebé la meitat dels residents
que han finalitzat la seva formació a Althaia han continuat vinculats
laboralment a la institució.

Finalment, cal destacar l’adopció tecnològica de sistemes de
videoconferència per mantenir l’activitat de cursos i jornades, donada
les restriccions durant l’any de la presencialitat en aquesta activitat.
Actes com les X Jornades R+D+I TIC Salut Social, co-organitzades
per Althaia, no haguessin estat possible sense aquests sistemes.

La unitat de docència per un equip de 4 professionals:

Alfons Hervàs.
Responsable de la Unitat de Docència

Ramon Santisteve.
Cap d’estudis

Irantzu Elorz.
Secretària de docència

Carme Ros.
Gestora jornades i congressos

Malgrat la crisi 
sanitària de la 

COVID-19 l’activitat 
de pregrau torna a 

la normalitat durant 
el curs 2020/2021
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Hospital Universitari
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La Generalitat reconeix oficialment Althaia com a
hospital universitari de la UVic-UCC

El Diari Oficial de la Generalitat de Catalunya publica la resolució que
dona a la institució el rang oficial d’hospital universitari en conveni
amb la UVic-UCC. El reconeixement reforça l’aliança estratègica entre
Althaia i la UVic-UCC a favor de la docència i la recerca.

El reconeixement com a hospital universitari acredita que tots els
dispositius assistencials d’Althaia reuneixen els requisits per impartir
docència en els graus de Ciències de la Salut de la UVic-UCC
(Medicina, Infermeria, Psicologia, Treball social, Fisioteràpia, Teràpia
ocupacional i Nutrició humana i dietètica), i arriba després que s’hagi
posat en marxa la Unitat Docent Territorial de Manresa de la Facultat
de Medicina de la UVic-UCC.

La Càtedra de Salut Mental d’Althaia i de la UVic-
UCC signa un conveni amb la Yale University

La Càtedra de Salut Mental de la Fundació Althaia i de la UVic-UCC
s’internacionalitza i signa un conveni de col·laboració amb el
departament de Psiquiatria de la Facultat de Medicina de la Yale
University de Connecticut, una universitat nord-americana que és
referent internacional en l’àmbit de la salut mental, sobretot en el
camp de la promoció del recovery com a tècnica d'atenció de pacients
afectats per trastorns mentals i addiccions. Alhora, la Càtedra també
ha entrat a formar part de la xarxa International Recovery and
Citizenship Collaborative (IRCC).

Fruit del conveni es posaran en marxa diverses iniciatives, com la
promoció de relacions acadèmiques, científiques i professionals entre
ambdues institucions, l’intercanvi de coneixement i la promoció del
debats acadèmics i científics.

La Fundació Althaia incorpora sis docents a la
Unitat Docent Manresa de la Facultat de
Medicina de la UVic-UCC

La Facultat de Medicina de la UVic-UCC nomena nous professionals
d’Althaia com a professors responsables o associats a diferents
assignatures de 4t curs, la Gemma Prat com a professora agregada
de l’assignatura de Conducta Humana, Miguel Garrido com a
professor associat de l’assignatura de Conducta Humana, Isaac Pons
com a professor associat de l’assignatura d’Estructura i funció del cos
humà, Carme Vilardell com a professora associada de l’assignatura:
d’Endocrinologia, Òscar Bernadich com a professor associat de
l’assignatura de Respiració i aparell respiratori i Jordi Aligué com a
professor associat de l’assignatura d’Exploració i Pràctica Clínica
Aquests professionals se sumen als 14 que ja hi havia fins el curs
passat.

Els estudiants de Medicina de la UVic participen
en una pràctica virtual i en temps real de cirurgia
endocrina

Els estudiants de quart de la Facultat de Medicina de la UVic han
pogut seguir, virtualment i en temps real, quatre intervencions
quirúrgiques que s’estaven realitzant en el Bloc quirúrgic de l’Hospital
Sant Joan de Déu, superant les actuals limitacions provocades per la
pandèmia

Ha estat la primera vegada que s’ha fet una pràctica a través d’una
retransmissió en directe gràcies a la tecnologia aportada per Zerintia i
Vodafone. Aquest sistema ha permès, no només fer la retransmissió
de les imatges, visualitzant varis punts de vista de la intervenció
gràcies a les diferents càmeres que aporten, sinó també, comptar
amb un equip adjacent de cirurgians que s’encarregaven d’explicar la
intervenció, comentar-ne els detalls i resoldre dubtes.

Althaia promou un curs d’especialització
interuniversitari sobre la teràpia CAR-T, una de
les més avançades en la lluita contra el càncer

La Fundació Althaia promou un curs d’especialització en línia sobre la
teràpia CAR-T, considerada com la més avançada que existeix
actualment en la lluita contra la leucèmia aguda i altres càncers
hematològics. Una formació que ofereix la Universitat de Vic-
Universitat Central de Catalunya (UVic-UCC) juntament amb la
Universitat de Barcelona (UB) i la Universitat Autònoma de Barcelona
(UAB). Aquest curs, pioner a Catalunya, està coordinat pel Dr. Albert
Altés, professor de la Facultat de Medicina de la UVic-UCC i cap del
servei d’Hematologia i Hemoteràpia d’Althaia, institució que també
col·labora en l’organització.
La teràpia amb cèl·lules CAR-T s’utilitza en pacients amb malalties
hematològiques malignes, quan ja s’ha fet tot el possible amb els
tractaments convencionals com la quimioteràpia, la radioteràpia o fins
i tot els trasplantaments.

El curs oferirà formació especialitzada en aquesta teràpia partint dels
fonaments immunològics i genètics i aprofundint en els procediments
de manipulació cel·lular, el tractament dels pacients, les indicacions,
els resultats, els efectes adversos i les perspectives de futur.

El professorat estarà integrat en la seva totalitat per experts en CAR-T
que treballen en els sis centres catalans acreditats i que coneixen
totes les fases d'aquesta tecnologia, des de la producció de les
cèl·lules CAR-T, a la seva utilització en la pràctica clínica o el maneig
en cas de complicacions.

El curs compta també amb la col·laboració de la companyia
farmacèutica Gilead i amb els avals de la Societat Espanyola
d’Hematologia i Hemoteràpia i de la Societat Espanyola
d’Hematologia i Oncologia Pediàtrica.
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Pràctiques a Althaia 2020/2021
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Formació d’estudiants
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Tipus estudi Nº alumnes % Total Variació anual

Estudis de pregrau 220 26% +89

Estudis de grau 578 69% +152

Estudis de postgrau 13 2% -7

Altres 25 23% +15

TOTAL 836 100% +249

Nombre alumnes 2020/2021 (per tipus estudi) Evolució en el nombre d’alumnes (per tipus estudi)

Nombre alumnes 2020/2021(per centre acadèmic) Evolució en el nombre d’alumnes (per centre acadèmic)

Tipus estudi Nº alumnes % Total Variació anual

UIC 97 12% -18

UVIC-UCC. Campus Vic 97 12% +56

UVIC-UCC. Campus Manresa 349 42% +91

INS Guillem Catà 53 6% +8

Escola Joviat 156 18% +71

Altres 84 10% +41

TOTAL 836 100% +249

32 8

567

35

202
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426
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8 4 13
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220

Batxillerat Estada formativa
professional

Formació no
reglada

Grau Postgrau Pregrau

2018/2019

2019/2020

2020/2021

122 133
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24
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97 97

Altres Escola Joviat Institut Guillem
Catà

Universitat de Vic-
UCC. Campus

Manresa

Universitat de Vic-
UCC. Campus Vic

Universitat
Internacional de

Catalunya

2018/2019

2019/2020

2020/2021
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107

59

33
15 6

CFGM Cures auxiliars
d'infermeria

CFGM Emergències
sanitàries

CFGS Imatge per al
diagnòstic i medicina
nuclear
Altres

CFGS Laboratori clínic i
biomèdic

146
53

21

Escola Joviat

Institut Guillem Catà

Altres

Pràctiques a Althaia 2020/2021

Alumnes de pregrau

Estudis Nº alumnes % Total Variació anual

CFGM Cures auxiliars d’infermeria 107 49% +39

CFGM Emergències Sanitàries 59 27% +33

CFGS Imatge per al diagnòstic i medicina nuclear 33 15% +10

Altres 15 7% -2

CFGS Laboratori clínic i biomèdic 6 3% -1

TOTAL 220 100% +79

DOCÈNCIA│MEMÒRIA 2020/2021

Estudis Nº alumnes % Total Variació anual

Escola Joviat 146 66% +61

Institut Guillem Catà 53 24% +8

Altres 21 10% +10

TOTAL 220 100% +79
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34897

94
39 Universitat de Vic-UCC.

Campus Manresa

Universitat Internacional de
Catalunya

Universitat de Vic-UCC.
Campus Vic

Altres

225

183

104
36 30

Grau en infermeria

Grau en medicina

Grau en fisioteràpia

Grau en podologia

Altres

Pràctiques a Althaia 2020/2021

Alumnes de grau

Estudis Nº alumnes % Total Variació anual

Grau en infermeria 225 39% +79

Grau en medicina 183 32% +36

Grau en fisioteràpia 104 18% +31

Grau en podologia 36 6% -8

Altres 30 5% +14

TOTAL 578 100% +152

DOCÈNCIA│MEMÒRIA 2020/2021

Estudis Nº alumnes % Total Variació anual

Universitat de Vic – UCC. Campus Manresa 348 60% +100

Universitat Internacional de Catalunya 97 17% -18

Universitat de Vic – UCC. Campus Vic 94 16% +57

Altres 39 7% +13

TOTAL 578 100% +152
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Pràctiques a Althaia 2020/2021
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Satisfacció dels alumnes
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Concepte Valoració (escala 0-5)

Tracte rebut pel tutor/a 4,66

Acollida al centre/servei 4,63

Assoliment dels objectius establerts 4,60

Valoració global del servei 4,59

Valoració global de les pràctiques 4,58

Satisfacció (2020/2021)

4,71 4,72 4,65 4,64 4,674,61 4,56 4,62 4,57 4,664,66 4,63 4,59 4,60 4,58

Tracte rebut pel tutor/a Acollida al centre/servei Valoració global del servei Assoliment objectius establerts Valoració global de les pràctiques

2018/2019

2019/2020

2020/2021

Evolució de la satisfacció dels alumnes

Dades extretes de  l’enquesta on-line que s’envia per e-mail a tots/es els/les alumnes en finalitzar el període de pràctiques
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Formació sanitària especialitzada
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Dades generals
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Unitat Docent 
acreditades

Nombre de residents que s’han format a Althaia

4255 299

Entre juny de 2020 i maig de 2021

11

Especialitats
acreditades13

Nombre de tutors/es

19

Nombre de tutors/es
acreditats/des

18

Places ofertes
2020/202119

Places ocupades
2020/202119
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Satisfacció dels residents
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5,26%
10,53%

47,37%
36,84%

0 1 2 3 4 5

Procés d’acollida al centre
(escala 0-5)

Procés d’acollida a la unitat docent
(escala 0-5)

5,26% 5,26% 5,26%

36,84%
47,37%

0 1 2 3 4 5

Tasca de el/la tutor/a
(escala 0-5)

4% 2%

16%

30%

48%

2% 4% 4%
14%

32%

44%

2% 4% 6%
14%

24%

50%

0%
8%

2%

16%

28%

46%

0 1 2 3 4 5
Accesibilitat i dedicació Seguiment de la  formació Avaluació de l'aprenentatge Valoració global

Procés global de la docència
(escala 0-5)

10,20%
16,33%

44,90%

28,57%

0 1 2 3 4 5

Dades extretes de  l’enquesta sobre la qualitat de la formació sanitària especialitzada feta pel Departament de Salut a tots els residents de Catalunya 
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Althaia posa en 
funcionament 
Docentis, un 

programa per la 
gestió global de 

la FSE

Docentis permet que cada actor que participa en 
la FSE tingui un accés fàcil i ràpid a la 
información

És una programa que facilita el registre i la gestió de tota l’activitat
que genera la formació dels residents. Aquests poden registrar
l’activitat assistencial, docent i investigadora que duguin a terme. La
plataforma online també permet que els tutors puguin fer el seguiment
dels residents, gestionar les seves rotacions i les seves tutories, i
realitzar les avaluacions personalitzades.

Docentis redueix el temps de recollida de la informació i les tasques
administratives dels tutors i fa més fàcil l’explotació de la informació i
els indicadors de qualitat docent.

Fets destacats

Més de la meitat 
dels residents 

formats a Althaia
hi continuen 

vinculats 
laboralment

Aposta de present i futur

Dels 11 residents d’Althaia que han acabat aquesta etapa al 2021, 8
continuaran vinculats laboralment a la institució. També seguiran dos
residents de la Unitat Docent de l’ICS. Els residents són el planter del
talent d’Althaia i la seva formació és clau per al futur de l’organització.

Una bona mostra d’aquesta aposta és que 24 dels 91 residents
formats en els últims cinc anys continuen vinculats laboralment a
Althaia. De fet, una de les línies estratègiques de la institució és la
formació de professionals especialistes de qualitat que els permeti
assolir l’excel·lència en les seves respectives especialitats.

Althaia posa a disposició dels seus 
professionals l’accés a una vintena de revistes 
científiques

La institució ha prioritzat la incorporació de noves revistes científiques
de les especialitats que tenen residents, que són les que s’han
encarregat d’escollir les publicacions que consideraven més
adequades. L’objectiu és poder ampliar el catàleg més endavant.

La institució posa a disposició dels professionals un ampli ventall de
revistes científiques que poden ser consultades a través de la
biblioteca de la intranet.

Althaia es 
subscriu a una 

vintena de 
revistes 

científiques

DOCÈNCIA│MEMÒRIA 2020/2021
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Organització de jornades, cursos i congressos
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216

4 3

1

Reunions serveis i comitès Formacions

Actes institucionals Altres Reunions

Reunions informatives Dirigits a personal intern

Sala d’actes

Tipus d’organitzador

DOCÈNCIA│MEMÒRIA 2020/2021

1

3

Cursos Jornades

4

00

Cursos Cessió de sala Jornades

67
90%

4
5%

4
5%

Destinataris: personal intern Destinataris: personal intern i extern

Tipus de suport tècnic

Althaia Tercers

64

10 1

Automàtic Tècnic extern Tècnic intern

Novetats

El Departament de Salut va adoptar mesures per la
prevenció i el control de la infecció pel coronavirus
SARS-CoV-2 en el col·lectiu de professionals
assistencials, entre les quals la suspensió de
congressos, seminaris, simposis, jornades, cursos o
altra activitat de formació de professionals sanitaris
de caràcter presencial programada per desenvolupar-
se tant dins com a fora de Catalunya.

Excepcionalment i en relació a les activitats de
caràcter formatiu com les sessions clíniques i les
reunions de comitès clínics i assistencials internes, es
va permetre manrindre-les sempre que no
comportessin una presència nombrosa de persones
alienes al centre, recomanant en la mesura del
possible l’ús de metodologies no presencials per dur-
les a terme, com és la videoconferència.
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Actes organitzats per Althaia
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Dirigits a personal intern i extern

12
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11
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489
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2017 2018 2019 2020

Nº total d'actes Actes organitzats per la Unitat de Docència Actes acreditats pel CCFCPS Nº inscrits

Valoració general
dels assistents

Nº assistents

2548,7

Evolució

El 24 de gener del 2020 es va 
celebrar les IV Jornades d’Oncologia 
a la Catalunya Central. Organitzades

L’atenció als llargs supervivents de càncer va ser el
tema central i que va aplegar més de 150 de
professionals. En la sessió es va posar de manifest
els bons resultats del programa que s’aplica al
territori des de fa 10 anys fruit del treball conjunt
entre el Servei d’Oncologia de la Fundació Althaia i
les àrees bàsiques de salut de les comarques del
Bages, Berguedà i Solsonès que gestionen l’Institut
Català de la Salut, el Centre Sanitari de Solsonès i la
mateixa Fundació Althaia.

La jornada sobre al·lèrgies d’Althaia posa el focus en la importància del 
diagnòstic

Una seixantena de professionals van participar en les IV Jornades d’Al·lèrgia per a Atenció Primària
organitzades per la Fundació Althaia. El treball en xarxa i la coordinació entre l’atenció primària i el
servei d’Al·lergologia és cabdal.

La paraula al·lèrgia sovint es fa servir per identificar qualsevol coïssor, erupció o moltes reaccions
secundàries a la ingesta d'aliments o de medicaments quan en realitat en molts casos no és així.
Determinar si una afecció és causada per una al·lèrgia o per una altra patologia és cabdal per
prescriure el tractament més adequat. Aquest va ser un dels temes que es va tractar i van aplegar una
seixantena de professionals de les comarques del Bages, Berguedà, Solsonès, Moianès i Cerdanya.
L’objectiu de les jornades va ser reforçar el treball en xarxa i la coordinació entre l’atenció primària i
l’hospitalària així com posar sobre la taula les últimes novetats en al·lèrgia, actualitzar coneixements i
intercanviar experiències.
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Actes institucionals
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L’acte de comiat de 
residents esdevé 

un reconeixement a 
la seva tasca en la 
crisi de la Covid-19

Althaia acomiada els residents que van acabar la seva etapa
formativa en un acte que es va haver d’adaptar a la situació per
extremar les mesures de seguretat. Prop de la meitat dels
professionals en formació que van acabar la residència
continuen vinculats laboralment a la institució. El curs 2020-21
Althaia va comptar per primera vegada amb un resident en
l’especialitat d’Al·lergologia.

L’acte va seguir un format totalment diferent al que és habitual ja
que es va celebrar a porta tancada i en petit comitè per tal de
mantenir totes les mesures de seguretat. L’esdeveniment va
esdevenir un reconeixement a la important tasca, implicació i
compromís de tots els professionals en formació de la institució,
especialment durant la crisi del coronavirus SARS-CoV-2.

És un reconeixement a la qualitat del servei que 
ofereix la institució i que posa en valor la tasca 
dels professionals

La Fundació Althaia va rebre el Segell d’Excel·lència Europea EFQM
400+, una distinció internacional que reconeix la qualitat del servei
que ofereix la institució i posa en valor la feina ben feta dels
professionals de l’organització. El lliurament del guardó va tenir lloc
dimecres 16 de desembre, en un acte en el qual van prendre part Eva
Subirà, Directora d’AEONOR a Catalunya; Miquel Romero,
representant del Club Excel·lència; Marc Aloy, alcalde de Manresa i
president del Patronat de la Fundació Althaia; Manel Jovells, director
general, i Alfons Hervàs, director de Qualitat i Coneixement.

Althaia obté el 
Segell 

d’Excel·lència 
Europea EFQM 

400+

En l’acte també es van acomiadar els nou residents d’atenció
familiar i comunitària de la Unitat Docent de l’ICS a la Catalunya
Central que acaben enguany el període de formació i que tenen
Althaia com a hospital de referència.

https://www.althaia.cat/intranet/notices-colection/la-fundacio-althaia-obte-el-segell-d2019excel-lencia-europea-efqm-400/@@images/59f27eb0-5f9c-459c-b0ec-0c99ff3dc141.jpeg
https://www.althaia.cat/intranet/notices-colection/la-fundacio-althaia-obte-el-segell-d2019excel-lencia-europea-efqm-400/@@images/59f27eb0-5f9c-459c-b0ec-0c99ff3dc141.jpeg
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