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08:00 h. LLIURAMENT DE LA DOCUMENTACIÓ 

Món Sant Benet, La Fàbrica 

08:30 h. INAUGURACIÓ 

Sr. Òscar Bernadich 
President de les Jornades 
Sr. Manel Jovells 
Director general d’Althaia 
Il·lm. Sr. Marc Aloy 
President d’Althaia i alcalde de Manresa 
Hble. Sr. Josep M. Argimón 
Conseller de salut 

09:00 h. TAULA RODONA: ALTHAIA, 20 ANYS DE 
CAMÍ 

Modera: Sr. Josep Lluís Irujo. President del  C. Executiu 
d’Althaia 

Sr. Joan Cornet, Sr. Jordi Valls, Sr. Josep Camprubí, Sr. 
Valentí Junyent i Sr. Marc Aloy 
Alcaldes i Presidents d’Althaia des dels seus inicis fins a 
l’actualitat 

COMUNICACIONS ORALS I VÍDEOS 

10:00 h. TAULA 1: COVID, OPORTUNITATS I 
APRENENTATGES 

Modera: Mònica Moya Vila 

1. El paper de l’Anticoagulant Lúpic en els pacients 
ingressats amb COVID-19 
Mireia Constans, Raquel Santiago, Lidia Jimenez, Cristina 
Motlló, Rosario López, Jaume Trapé, Juan Carles 
Reverter, Albert Altés 

2. Pandèmia COVID-19: rol de vigilància de la salut 
Lluïsa Dalmases, Berta Adelantado, Armand Rotllan 

3. Pla de contingència de la COVID19 a la UCI 
Iris Lasso, Carme Moreno, Mercè Solà, Alba Balagueró 

4. Espais i serveis que s´han transformat degut a la 
pandèmia. La pel·lícula  
Marc Lozano, Joan Carles de la Muñoza, Rafel Pérez 

5. Gestió de la COVID19 a l’atenció primària d’Althaia 
Carlos Martin, Rafael Fernández, Gloria Puertas, Pilar 
Álamo, Angeles Esteban, Maribel González, Winniver 
Bermúdez, Lluïsa Gálvez, Daniel Pineda, Teresa Martin, 
Montserrat Rodríguez, Maite Rubio, Àngels Puigdollers, 
Remei Domene, Marina Febrer 

6. Suport psicològic durant la pandèmia, accions i 
reflexions 
Yolanda Martínez, Neus Bacardit, Jordi Bernabeu, 
Dominica Díez, Imma Augé, Elena Belmonte, Maria Cruz 
Crespo, Maria Jesús Creus, Glòria de la Rosa, Sílvia 
Delgado, Íngrid Delgado, Núria Fuentes, Maria Gené, 
Maria Teresa González, Gemma Lana, Anaïs Lara, 
Elisabet Ledesma, Laia Majó, Gemma Prat, Núria 
Sánchez, Jordi Sánchez, Rosa Tejedor, Lídia Vila, 
Gessamí Vilarrubias, Aleix Jorba, Àurea Autet 

7. COVID-19 i la seva relació amb el risc vascular 
Cristina Antón, Omar El Boutrouki, Sergio Rivero, Meritxell 
Royuela, Andrea Vázquez. 

PRECS I PREGUNTES 

11:00 h. PAUSA-CAFÈ 
Plaça de Sant Benet 

 

11:30 h. TAULA 2: EXPERIÈNCIES PER AVANÇAR 

Modera: Jordi Giménez-Salinas 

1. TCAIS, control d'infeccions i simulació clínica: 
l'engranatge per garantir la  millor higiene del pacient 
enllitat 
M. Mercè Cols, Alejandra Belmonte, M. Dolors Martín, 
Laura Serrano, Dolors Mas, Montse Soler  

2. Biòpsia selectiva del gangli sentinella 
postquimioteràpia en el càncer de mama 
Teresa Montes, Mireia Suárez, Maria Saladich, Raúl 
Martínez, Mercè Marsinyach, Elena Martí 

3. La Facultat de Medicina de la UVic-UCC integrada a 
Althaia: un projecte fet realitat 
Maria Martínez, Pablo Cornago, Jordi Aligué 

4. Jornades a la Catalunya Central sobre alteracions 
conductuals: abordatge en el medi prehospitalari 
Meritxell Viladrich  

5. Experiència Unitat de cardio-oncologia d'Althaia  
Marta Matas, Ana Miguel, César Fernández, Raquel 
Santiago, Anna Arnau, Clara Martínez, Ignacio Pérez, 
Maria Belén Delany, Esther Casado, Elena Cillán, 
Mariona Fígols, Sílvia Catot, Montserrat Domènech 

6. Unitat Salut Mental infantojuvenil d'Althaia: 
Intervenció multidisciplinar fomentant hàbits 
saludables i de gestió emocional. 
Gisela Simon, Marta Rubio, Marçal Mallent, Josep Pons, 
Sonia Rodríguez, Núria Padrós, Judith Garcia, Aïda 
Biosca, Núria Maria López 

7. Estudi de l'impacte del Monitoratge continu de 
glucosa en pacients amb Diabetis tipus 1 (DM1) 
Carme Vilardell, Eulàlia Colomé, Laura Boswell, Helena 
Julià, Olga Colell, Míriam Chinchilla, Teresa Pons 
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8. PCR's a vista de dron 
Núria Capellà, Magda Chaves 

9. A Mowgli,  a Baloo, a Bbagheera... Gràcies 
Àngels Puigdollers  

10. Models d’atenció integrada social i sanitària 
aplicats des de la Unitat d’Intervenció social d’Althaia 
Mercè Miguel, Anna Rius  

11. 20 Anys de Governança TIC 
Jordi Castells, Josep Cots, Jordi Genís, Joan Hernández, 
Pere Guerrero, Sergi Cervera, Carles Martin Luque 

12. El Mecenatge una oportunitat per a tots 
Olga Vicente, Judit Marti, Eva Mairal, Sara Martin, Mercè 
Peiró, Esther Puig  

13. Fem cas a les recomanacions del Comitè d'Ètica 
Assistencial? 
M. José Navarro, Olga Rubio, Ramon Rafat, Geòrgia 
Romero, Núria Terribas, Ester Lapeña, Gemma Serra, 
Landelina Verdugo, Marta Garcia, Anna Pavón, Cristina 
Pardo, Anna Solà, M. Antònia Calsina, Montserrat 
Torrents, Pep Montes, Mercè Güell, resta de membres del 
CEA 

14. Avantatges de l'aplicació de l'espectrometria de 
masses (MALDI-TOF) al laboratori de microbiologia 
Miquel Micó, Júlia Garcia, Rosa Martínez, Kevin Fuentes, 
Mónica Martínez, Meritxell Codina, Albert Manrique, Joel 
Pérez, Xènia Arcediano, Alba Singla Rodríguez 

15. La UCI dona vida 
Lara Ventura, Sílvia Cano, Gina Rognoni, Mercè Cols, 
Carles Subirà, Veronica Segura, M. Jesús Mármol, Xavier 
Andorrà, Manel Mingo, Lídia Cuenca, Esther Giralt, 
Montserrat Batlle, Herbert Baquerizo, Olga Rubio, Ignacio 
Catalán, Carles Alegre, Yenifher Tua 

16. Abordatge multidisciplinar de l'asma greu 
Lídia Farrarons, Laia Ferré, Òscar Bernadich, Pepe 
Cugat, Sandra Ros, Cristina Pérez 

17. Residents, una campanya 360º 
Judit Martí, Irantzu Elorz, Ramon Santisteve, Eva Mairal, 
Mercè Peiró, Anna Gorchs, Sara Martín, Antònia Raich  

18. Acompanyant la vida 
Elisenda Campreciós, Sesca Aguirre, Montse Albiol, 
Sandra Almendro, Lucía Álvarez, Verónica Araujo, Àngels 
Bonet, Alba Calderer, Maria Caules, Tania Cedillo, 
Jacqueline Cevallos, Miracle Chicharro, Maria Costa, 
Teresa del Rosario, Ivette Díaz, Gemma Egea, Núria 
Esteban, Claudia Esteban, Maria Marta Esteban, Elena 
Ferrando, Laia Ferrer, Andrea Garcia, Neus Garriga, 
Rosa Gil, Rocío Hernández, Alicia Macarrilla, Tamara 
Otaola, Judith Pierola, Anna Vancells, Janina Vargas, 
Carla Vidal, Anna Vilaseca  

19. Estudi de seroprevalença d’anticossos contra el 
SARS-CoV-2 en professionals sanitaris vacunats 
Jaume Trapé, Silvia Bérgamo, Laura González, Carolina 
González, Maria Sala, Gloria Trujillo, Miquel Mico, Dolors 
Estivill, Joan López, Rafel Pérez, Armand Rotllan 

20. De la cuina al plat. 
Toni Pelfort, Jordi Caro, Manel Gimenez, Maite Rosell 

PRECS I PREGUNTES 

14:15 h. DINAR  
Plaça de Sant Benet 

 

 

15:30 h. TAULA 3: HORITZÓ 2030, PROJECTES AMB 
FUTUR 

Modera: Teresa Segarra Perramon 

1. L’Experiència Pacient 
Montse Soler, Antònia Raich, Esther Puig, Vanessa Milla,  
Joan Flores, Marta Garcia 

2. Creació d'una Unitat de Neurorehabilitació 
Natàlia Mas, Neus Ticó  

3. Experiència d'Althaia com a centre referidor en la 
implementació del Programa d'Oncologia de Precisió 
(POP).  
Òlbia Serra, Francesc Sant, Sílvia Catot, Elena Cillán, 
Marta Matas, Belén Delany, Montserrat Domènech 

4. L'administratiu de capçalera: El futur de 
l'administratiu d'atenció primària 
Daniel Pineda, Eva Martínez, Armand Torres, Mònica 
Martín, Oriol Farrés, Anna Forn, Tània Luque, Carme 
Chavarria, Aurora Jiménez, Montserrat Fargas, Eva 
Vilanova 

5. Prescripció infermera a Althaia 
Desiré Delgado, Teresa Segarra, Queralt Moreno, Eva 
Lorenzo, Verònica Segura, Anna Borjas, Elena Xixons, 
Maria Alba  

6. Equips Funcionals d'Experts en el maltractament i 
l'abús sexual en la infància i l'adolescència (EFE) 
Helena Gonzalez, Núria Fuentes, Gemma Serra, Eva 
Botifoll, Anna Navarro   

7. Projecte: fent camí 
Gemma Canals, Rosa Zamora, Cristina Garrachón 
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8. La simulació com a eina de formació del codi PPT 
Maria del Mar Sala Anglerill, Montse Batlle, José Zorrilla, 
Eva Riera, Marta Barniol, Connie Leey, Eva Botifoll, Roser 
Farré, Dolors Rosinés, Anna Soldevila, Aina Pagès, 
Susana Simó, Mauricio Arzagaranz 

9. Gestió en base a dades. BI Althaia 
Maria Josep Navarro, Pol Riu, Mar Fernández, Marta 
Reyes, Pere Oliveras 

10. Impressió d'aliments 3D per millorar la disfàgia 
orofaríngea 
Neus Ticó, Bartomeu Ayala, Engràcia Saló, Alba Ribalta, 
M. Dolors Deola, Vanessa  Villarraga, Rosana Rodríguez, 
Inmaculada Esteban, Montserrat Pujol, Roser Font, 
Emma Casals, Antoni Pelfort 

11. Circuit assistencial hospitalari d'atenció a 
supervivents d'una agressió sexual 
Gemma Torra, Carmen Bergós, Rocío Hernández, 
Montserrat Esclusa, Àngel Betoret, Neus Garriga, Carlotta 
Stoppani, Marta Miserachs, Eva Botifoll, Núria Grané, 
Maria Costa, Anna Maria Navarro, Gemma Serra, Cristina 
Lao, Rosa Maria Gil  

12. La cronicitat pediàtrica, coordinar és guanyar 
Elisabet Domènech, Judit Dorca, Noèlia Ripoll, Vanesa 
Gonzalez, Victor Benítez, Estela Vila  

13. Programa comunitari de prevenció secundària de 
fractures osteoporòtiques 
Basilio Rodríguez, Judit Font, Dolors Rosinés, Sílvia 
Vilalta, Desiré Pérez, Mercè Castejón, Sonia Mínguez, 
Mercè Lopez de Recalde, Meritxell Sallés 

14. Formació en cirurgia general. Plataforma Zerintia, 
una eina per compartir coneixements en cirurgia. Sala 
de simulación quirúrgica  cuando el entrenamiento es 
la clave   
Meritxell Font, Claudio Guariglia, Roser Farré 

15. Oportunitat de millora de la informació sobre auto-
administració en el tractament antibiòtic domiciliari 
endovenós (TADE) 
Laura Castillo, Mercè Puig, Montserrat Carbonell, 
Montserrat Torrens, Maria José Navarro 

16. Planificació 3D aplicada a la cirurgia 
Lorena Sanchón, Rafael Díaz del Gobbo, Mercè Güell, 
Roser Farré, Marcos Solà, Alexander Osorio, Claudio 
Guariglia, Sara Pardo, Meritxell Font, Pablo Collera 

17. Enlloc com a casa. Hemodiàlisi domiciliària 
Anna Morera, Alícia Simó, Anna Bàlius, Josep M. 
Galceran 

18. Implantació del document de consentiment 
informat amb signatura biomètrica 
Alba Vilaseca, Jordi Genís, Alex Lozano, Narcís Macià,  
Sergi Cervera, Pere Guerrero 

19. MAP+, per un ecosistema d'innovació i tecnologia 
al servei de la medicina i l'atenció personalitzades 
Bartomeu Ayala 

20. Projecte hospitals de dia ETF-GAP: millora de la 
seguretat en el procés assistencial lligat al 
medicament 
Queralt Moreno, Núria Sala, Sergi Cervera, Teresa 
Segarra, Montserrat Domènech, Jonatan Trullàs, Alba 
Coca, Francesc Xavier Sáez, Ester Sellarés  

21. Aposta per les energies renovables i sostenibilitat: 
instal·lació de plaques solars fotovoltaiques a Althaia 
Guillem Rossell 

PRECS I PREGUNTES 

 

18:15 h. CONCERT MARC ANGLARILL (primer part) 

18:35 h. ENTREGA DE PREMIS I CLOENDA a càrrec del  
Dr. Ignasi Carrasco, director Àrea Assistencial Servei 
Català de la Salut 

19:00 h. CONCERT MARC ANGLARILL (segona part) 
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EXPOSATS AL VESTÍBUL D’ENTRADA DURANT LA 
JORNADA 

 
ACTIVITAT DIÀRIA INFERMERIA AL CAS 
L. Tarradellas, V. Varela. CAS Bages 

ATENCIÓ INDIVIDUALITZADA A DOMICILI  EN 
SITUACIÓ DE PANDÈMIA 
M. Esteban, R. Fernandez, T. Martin, G. Puertas Cruz, 
M.J. Andres , R. Escude 

AULES INTEGRALS DE SUPORT (AIS) DEL BAGES 
N. Camprubí , J. Fernández, L. Majó 

CIRCUIT DEL DIAGNÒSTIC RÀPID DEL CÀNCER EN 
TEMPS DE PANDÈMIA 
A. Rosal, M. Marsinyach, M. Masanés  

CREACIÓ D’UN DOCUMENT INFORMATIU PER 
PACIENTS AMB INSUFICIÈNCIA CARDÍACA 
PORTADORS DE BOMBA ELASTOMÈRICA PER 
TRACTAMENT 
M. Carbonell, M. Torrens, L. Castillo, M. Puig,                   
M.J. Navarro 

CREANT SINERGIES ENTRE EQUIPS PER A 
L'OPTIMITZACIÓ DEL CAPITAL VENÓS. UNA 
EXPERIÈNCIA DE 4 ANYS 
G. Arenas, T. Garcia, M. Galí,  G. Farré, M. Esclusa,          
T. Macià, E. Maraver, L. Manent  

CURS EXPERT UNIVERSITARI EN TERÀPIA CAR-T 
A. Altés 

 

DESCONGESTIÓ D’UN SERVEI D’URGÈNCIES A 
PARTIR D’UN PROTOCOL DE DERIVACIÓ INVERSA 
A. Belmonte, V. Ballesteros, E. Riera 

DESCONTROL  DEL PACIENT CRÒNIC A L’ATENCIÓ 
PRIMÀRIA 
L. Olmedo, Á. Esteban, G. Puertas, O. Farrés,                 
E.M. Martinez,  L.  Verdugo  

DINÀMIQUES ADMINISTRATIVES EN UN SERVEI 
CENTRAL / TRANSVERSAL SERVEI DE FARMÀCIA 
V. Elvira, A. Puntí, N. Sala 

EFICÀCIA I SEGURETAT DE L’ESTIMULACIÓ 
TRANSCRANEAL (TDCS) AMB CORRENT CONTÍNUA 
EN FIBROMIÀLGIA 
M. López, S. Mínguez, M. Sallés, B. Rodríguez,               
S.M. Gelman, A. Soudo, G. Cuberas, A. Arnau, J. Monells 

EL SEGUIMENT UN COP SUPERADA LA INFECCIÓ: 
TRAJECTÒRIA DE LA UNITAT POSTCOVID 
A. Martín, A. Molina, E. Vila , L. Macià 

ELS VOLUNTARIS D’ALTHAIA COMPLEMENTEN 
L’EXCEL·LÈNCIA DELS PROFESSIONALS 
M. García, A. Ucles, O. Vicente 

ESTÀS MINDFULD? “ATURA’T, RESPIRA, OBSERVA” 
M. Ortega, M. Serrano 

ESTUDI PRE-POST D’UN PROGRAMA DE 
REENTRENAMENT A L’ESFORÇ EN EL PACIENT 
INFECTAT PER SARS-COV-2 
L. Nadal, M.J López, O. Jordana, L. Sucarrats, I. Alonso, 
M.N Ticó 

EXEMPLE D’HUMANITZACIÓ A L’HORA DE FER UNA 
TÈCNICA ACTIVA A UNA PACIENT AMB SORDERA 
SERVERA 
P. Duocastella, E. Prat, E. Vila, C. Peña, G. Ortiz 

EXPERIÈNCIA PRELIMINAR A LA INTRODUCCIÓ 
D’UNA EINA ELECTRÒNICA PER L’ADEQÜACIÓ DE 
TRACTAMENTS DE SUPORT VITAL A ALTHAIA 
O. Rubio, A. Baraldés, A. Comellas,  E. Vers, I. Carrasco, 
A. Arnau 

FIL DE SEDA. ENS QUEDA ALGUNA COSA MÉS QUE 
LA PARAULA 
M.À Puigdollers 

FORMACIÓ SANITÀRIA ESPECIALITZADA EN 
PSICOLOGIA CLÍNICA 
E. Martín, A. Jorba, J. Castro, A. Pineda, G. Vilarrubias,  
L. Vila, Y. Martínez, M.C Crespo, À. Autet, R. Santisteve 

GRUP PSICOEDUACTIU PER A FAMÍLIES AMB 
INFANTS I ADOLESCENTS AMB TRASTORN DE 
L’ESPECTRE AUTISTA (TEA) 
Í. Delgado, H. Gonzàlez, S. Delgado, D. Pérez,                      
J. Fernández, M. Badal, T. Jiménez,  À. Autet 

INFERMERA GESTORA DE CASOS EN NEUROLOGIA: 
INTEGRACIÓ DE LA PRÀCTICA AVANÇADA 
 M. Ramos 

INNOVACIÓ PER MILLORAR EL FEEDBACK ENTRE 
FARMÀCIA- INFERMERIA AMB NOMÉS UN "CLIC" 
Q. Moreno, P. Alonso, N. Sala , T. Segarra, S. Cervera  
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INNOVACIONS EN CIRURGIA ENDOCRINA: 
FLUORESCÈNCIA AMB VERD D’INDOCIANINA 
M. Solà, M. Saladich, M. Bardají, L. Sanchón, A. Osorio, 
C. Guariglia, S. Pardo, P. Collera 

INTERVENCIÓ SOCIAL DELS CASOS D’ABSENTISME 
ESCOLAR I/O AÏLLAMENT SOCIAL DEL CSMIJ 
M. Badal, E. Duarri 

LA IRRIGACIÓ TRANSANAL EN LA DISFUNCIÓ 
INTESTINAL 
C. Vidal, G. Romero  

LA TERÀPIA OCUPACIONAL EN SALUT MENTAL, 
COM, ON I PER A QUÈ 
N. Padrós, A. Biosca, M. Flores, J. Garcia, N.M López,    
G. Tort, R. Vilanova 

LOS MÚLTIPLES USOS DEL VERDE DE INDOCIANINA 
EN LA CIRUGÍA GUIADA POR FLUORESCÈNCIA 
S. Pardo, A. Guariglia,  L.A Osorio,  L. Sanchón, M. Font, 
M. Caraiman, C.J Gómez, ; R.G Diaz, R. Farré, P. Collera 

MILLORANT LA SEGURETAT EN L’ÚS DEL 
MEDICAMENT 
Q. Moreno, P. Alonso, T. Baeza, M.J Navarro, R. Cardona 

NOU ESPAI POLIVALENT, COVID 
M. Esclusa, M. Solà  

NOUS MODELS D’ATENCIÓ EN INFERMERIA EN EL 
PACIENT CARDÍAC FRÀGIL COMPLEX. 
T. Roselló, B. González; D. Garcia, D. Ruiz; G. Vázquez. 

PANDÈMIA. ASSISTÈNCIA PRIMÀRIA, GESTIÓ IT 
X. Masgrau, M. Pujol, V. Bazante  

PAPER DE LA INFERMERA EN EL TRASLLAT I 
MANEIG D’UN PACIENT PER A CATETERISME 
CARDÍAC 
N. Fitó, M. Martín 

PENFIGOIDE AMPOLLOSO Y ANTI DIABÉTICOS 
ORALES. PRESENTACIÓN DE UN CASO Y REVISIÓN 
DE LA LITERATURA 
M.A. Puigdollers, R. Gustà, G. Puertas 

PERCEPCIÓN DE LA CULTURA DE SEGURIDAD 
ENTRE EL PERSONAL DEL SERVICIO DE MEDICINA 
INTENSIVA, ALTHAIA, EN TIEMPOS DE COVID-19 
H. Baquerizo 

PERFIL POBLACIONAL I DESCRIPCIÓ D’ACTIVITATS 
FUNCIONALS DELS PACIENTS ATESOS AL SERVEI 
DE REHABILITACIÓ COMUNITÀRIA (SRC) 
A. Almedina, T. Casero, J.Garcia, N. Padrós, N. 
Domínguez, J. Gimenez-Salinas 

PODRIA EL TIPUS DE CONFINAMENT EXPLICAR 
PERQUÈ LA INCIDÈNCIA DE LA COVID19 NO ESTÀ 
AUGMENTADA EN ELS MALALTS AMB MALALTIA 
AUTOIMMUNE O IMMUNOMEDIADA? 
M. Sallés, J. Font, S. Mínguez, B. Rodríguez, L. Creus,   
M. Esquius, X. Fustà, J. Llaó, E. Sainz, M. López de 
Recalde, A. Arnau. 

PREPARACIÓ CENTRALITZADA DE MEDICAMENTS 
A SALES BLANQUES DE FARMÀCIA. MILLORANT LA 
SEGURETAT DEL PACIENT OFTALMOLÒGIC 
P. Alonso, S. Comellas, S. Abollo, T. Torrent  

PREVALENÇA DE PSICOPATOLOGIA EN LA UNITAT 
DE SALUT MENTAL PENITENCIÀRIA DEL C.P 
LLEDONERS 
V. González, S. Carbonell, C. Seguí,  A. Biosca, M. Badia, 
N. Bacardit, C. Touzón, V. Paredes, A. Autet, R. Ibañez  

PREVALENÇA D’INFECCIÓ DEL TRACTE URINARI 
(ITU) EN NENS ATESOS AL SERVEI D’URGÈNCIES 
ALS QUALS SE’LS HI HA COL·LOCAT UNA BOSSA 
PERINEAL 
L. Prado, M. Berengué, S. Calles, S. Rovira, C. Ruiz  

PROCÉS ATENCIÓ ARES-AP INFERMERIA ATENCIÓ 
PRIMÀRIA ALTHAIA: IMPLEMENTACIÓ I SEGUIMENT 
P. Puig, R. Domene  

PROCÉS DE SOL·LICITUD DE MEDICACIÓ EN CAS DE 
DESPROVEÏMENT NACIONAL 
E. Villanueva, B. Ramos, Q. Moreno, N. Sala 

PROGRAMA D’ATENCIÓ ESPECIALITZADA ALS 
TRASTORNS PSICÒTICS INCIPIENTS 
E. Belmonte, J.M. Garrido, G. Torras, N. Fuentes,               
L. Espinosa, L. Olvera, M. Viladrich, À. Autet  

PROGRAMA D’ATENCIÓ DOMICILIÀRIA: 32 ANYS 
D’EXPERIÈNCIA 
S. Bernabeu,, E. Capsada, B. Mora, F. Farinha 

PROGRAMA D’ACTIVITAT FÍSICA EN PACIENTS 
SUPERVIVENTS DE CÀNCER 
M. Matas , M. Fígols, I. Perez , M. B. Delany, I. Alonso,   
N. Ticó, A. Gomez, M. Domènech  
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PROGRAMA DE DETECCIÓ PRECOÇ DEL VIH EN ELS 
SERVEIS D’URGÈNCIES DE CATALUNYA 
C. Leey, R.M. Bononad  

PROGRAMA EDUCATIU TERAPÈUTIC DELS 
MONITORS DE GLUCOSA 
M.T. Pons, M. Chinchilla, O. Colell  

PROGRAMA DE TRACTAMENT  INTENSIU 
AMBULATORI PER A  PERSONES AMB UN 
TRASTORN PER CONSUM D’ALCOHOL 
R. Tejedor, R. Radjapova, L. Tarradellas, R. de la Cruz, 
D. Díez, E. Duarri, A. Gomez, V. Varela, V. Soler,                
S. Sànchez, A. Alonso. 

PROPOSTA DE MODEL PER A L’ABORDATGE DE 
LES ADDICCIONS COMPORTAMENTALS A 
CATALUNYA 
D. Díez, J. Bernabeu, M. Ambròs, S. Puigcorbé, J. Colom, 
R. Tejedor, M. Viladrich, À. Autet 

QUALITAT DE VIDA I ESTRATÈGIES DE REGULACIÓ 
EMOCIONAL EN PERSONES AMB PROBLEMES DE 
SALUT MENTAL 
G. Prat, R. Giralt, A. Guillaumet, G. Lana, I. Cano,               
R. Vilanova 

QUE EL RITME NO PARI! ADAPTAR-SE ALS CANVIS. 
N.Santaularia, A. Arnau, G. Cuberas, N. Torà, P. Corzán, 
N. Fitó, E. Saló, A. Ribalta, M J. Creus, G. Vázquez-Oliva 

QUÈ ÉS UN EEG? 
M. Reyes 

QUE MAI ENS TORNIN A PARAR!! 
Unitat de Coordinació d’Òrgans i Teixits 

RECONVERTIR ESTADES HOSPITALÀRIES 
QUIRÚRGIQUES AMB EFICIÈNCIA I QUALITAT 
I. Prat; M. Puig, V. Auguets, A. Vaquero, M. Gualda  

REENVASAT DE MEDICAMENTS ORALS SÒLIDS 
M. Bermejo, M. Daura, S. Sandiumenge 

REORIENTACIÓ DE LA ODONTOLOGIA PÚBLICA A 
LA POBLACIÓ VULNERABLE 
J. Garriga i M. González 

REUNIONES ON-LINE #RESISCIRUGÍA. DOCENCIA 
EN CIRUGÍA DURANTE LA PANDEMIA Y MEJORA DE 
NUESTRA VISIBILIDAD FUERA DE MANRESA 
C. Gómez, R. Farré, R. Díaz, S. Serra, P. Collera 

RISC SOCIOFAMILIAR EN LES PERSONES ATESES. 
VIURE SOL 
P. Díaz 

(SAER) SERVEI D’ATENCIÓ ESPIRITUAL I RELIGIOSA 
EN EL MODEL “ATENCIÓ CENTRADA EN LA 
PERSONA”ACP 
R. Cobacho, J. Montes, R. Donada, M. Puigpey 

SEGUIMENT AMBULATORI DE PACIENTS AMB 
MALALTIA HEPÀTICA COMPENSADA POST VIRAL C,  
PORTAT A TERME PER INFERMERIA 
C. Lao, S. Fernández  

SUPORT PSICOLÒGIC A PROFESSIONALS 
D'ALTHAIA DURANT LA PANDÈMIA 
Y. Martínez, N. Bacardit, J. Bernabeu, D. Díez, I. Augé,   
E. Belmonte, M.C Crespo, M.J Creus, G. de la Rosa,         
S. Delgado, Í. Delgado, N. Fuentes, M. Gené, M. 
González, G. Lana, A. Lara, E. Ledesma, L. Majó, G. Prat,                    

N. Sánchez, J. Sánchez, R. Tejedor, L. Vila, G. 
Vilarrubias, A. Jorba, À. Autet 

TALLER DE ACOMPAÑAMIENTO CON PERROS AL 
PACIENTE INGRESADO EN HOSPITAL DE DÍA 
INFANTO-JUVENIL 
M. Miranda 

TASQUES DE TÈCNIC EN CURES D’INFERMERIA AL 
CSMA 
A. Gómez, S. Reillo, L. San José, L. Santiago  
 
TRATAMIENTO ENDOSCÓPICO DEL QUISTE 
PILONIDAL (TÉCNICA EPSIT) NUESTRA PRIMERA 
EXPERIENCIA 
C. Guariglia, C. Soto, S. Serra, C. Gomez, M. Bardají, M. 
Font, S. Pardo, A. Osorio, L. Sanchon, P. Collera  

TRUCADA DE CONDOL A FAMILIARS DURANT LA 
PRIMERA ONADA DE LA PANDÈMIA COVID-19 
G. Torra, J. Bonet, H. González, N. Bacardit, D. Díez, G. 
de la Rosa, G. Vilarrubias, A. Jorba, À. Autet i Y. Martínez 

UHAD I CIRURGIA VASCULAR. COOPERACIÓ I 
COORDINACIÓ 
M. J. Navarro i A. Navarro  

UNA ENQUESTA REANIMA AL COMITÈ D’RCP. 
SEGUIM VIUS! 
H. Baquerizo, V. Benítez, I. Fernández, M. Llorens,            
A. Lloys, M.E. Mas, E. Mendez, P. Mingo, J.A. Mora,          
J. Antoni; C. Moreno, A. Olucha, A. Portabella, G. Puertas, 
G. Rognoni, M. C. Ruiz, M. M. Sala, S. Sanchez, M. Soler, 
G. Subirà, M. Torrents 
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Pòsters 

 
UNITAT DOCENT MULTIPROFESSIONAL DE SALUT 
MENTAL. 5 ANYS DE SESSIONS DE RESIDENTS 
Y. Martinez, À. Autet, E. Nieto, M. Puig, G. Torras,              
R. Santisteve i M.C. Crespo 

UTILITAT DE LA INTERCONSULTA TELEMÀTICA PER 
PLATAFORMA ENTRE ATENCIÓ PRIMÀRIA I LA 
UNITAT DE LÍPIDS I RISC VASCULAR 
A. Garcia, M. Royuela, A. Bernadó, À. Casaldàliga,            
A. Fernandez, A. Junyent, L. Olmedo, L. Pont,                      
X. Puigdengolas, C. Rosés, E. Sanchez, A. Serra, D. Ruiz  

VITAMINA 12 I METFORMINA. UNA RELACIÓ 
CONTROVERTIDA 
R. Gustá,  A. Puigdollers , G. Puertas, M.J. Bosch  

VIURE AMB LA MALALTIA DE LA PAPALLONA: EL 
CAS DE L’ANASS 
C. Rovira, M. Rubio, T. Martin, G. Puertas, M.A. Esteban, 
M.J. Bosch 
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	2. Pandèmia COVID-19: rol de vigilància de la salut
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	Plaça de Sant Benet
	11:30 h. TAULA 2: EXPERIÈNCIES PER AVANÇAR
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	1. TCAIS, control d'infeccions i simulació clínica: l'engranatge per garantir la  millor higiene del pacient enllitat
	M. Mercè Cols, Alejandra Belmonte, M. Dolors Martín, Laura Serrano, Dolors Mas, Montse Soler
	2. Biòpsia selectiva del gangli sentinella postquimioteràpia en el càncer de mama
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	8. PCR's a vista de dron
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	9. A Mowgli,  a Baloo, a Bbagheera... Gràcies
	Àngels Puigdollers
	10. Models d’atenció integrada social i sanitària aplicats des de la Unitat d’Intervenció social d’Althaia
	Mercè Miguel, Anna Rius
	11. 20 Anys de Governança TIC
	Jordi Castells, Josep Cots, Jordi Genís, Joan Hernández, Pere Guerrero, Sergi Cervera, Carles Martin Luque
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	Olga Vicente, Judit Marti, Eva Mairal, Sara Martin, Mercè Peiró, Esther Puig
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	M. José Navarro, Olga Rubio, Ramon Rafat, Geòrgia Romero, Núria Terribas, Ester Lapeña, Gemma Serra, Landelina Verdugo, Marta Garcia, Anna Pavón, Cristina Pardo, Anna Solà, M. Antònia Calsina, Montserrat Torrents, Pep Montes, Mercè Güell, resta de mem...
	14. Avantatges de l'aplicació de l'espectrometria de masses (MALDI-TOF) al laboratori de microbiologia
	Miquel Micó, Júlia Garcia, Rosa Martínez, Kevin Fuentes, Mónica Martínez, Meritxell Codina, Albert Manrique, Joel Pérez, Xènia Arcediano, Alba Singla Rodríguez
	15. La UCI dona vida
	Lara Ventura, Sílvia Cano, Gina Rognoni, Mercè Cols, Carles Subirà, Veronica Segura, M. Jesús Mármol, Xavier Andorrà, Manel Mingo, Lídia Cuenca, Esther Giralt, Montserrat Batlle, Herbert Baquerizo, Olga Rubio, Ignacio Catalán, Carles Alegre, Yenifher Tua
	16. Abordatge multidisciplinar de l'asma greu
	Lídia Farrarons, Laia Ferré, Òscar Bernadich, Pepe Cugat, Sandra Ros, Cristina Pérez
	17. Residents, una campanya 360º
	Judit Martí, Irantzu Elorz, Ramon Santisteve, Eva Mairal, Mercè Peiró, Anna Gorchs, Sara Martín, Antònia Raich
	18. Acompanyant la vida
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	Toni Pelfort, Jordi Caro, Manel Gimenez, Maite Rosell
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	Plaça de Sant Benet
	15:30 h. TAULA 3: HORITZÓ 2030, PROJECTES AMB FUTUR
	Modera: Teresa Segarra Perramon
	1. L’Experiència Pacient
	Montse Soler, Antònia Raich, Esther Puig, Vanessa Milla,  Joan Flores, Marta Garcia
	2. Creació d'una Unitat de Neurorehabilitació
	Natàlia Mas, Neus Ticó
	3. Experiència d'Althaia com a centre referidor en la implementació del Programa d'Oncologia de Precisió (POP).
	Òlbia Serra, Francesc Sant, Sílvia Catot, Elena Cillán, Marta Matas, Belén Delany, Montserrat Domènech
	4. L'administratiu de capçalera: El futur de l'administratiu d'atenció primària
	Daniel Pineda, Eva Martínez, Armand Torres, Mònica Martín, Oriol Farrés, Anna Forn, Tània Luque, Carme Chavarria, Aurora Jiménez, Montserrat Fargas, Eva Vilanova
	5. Prescripció infermera a Althaia
	Desiré Delgado, Teresa Segarra, Queralt Moreno, Eva Lorenzo, Verònica Segura, Anna Borjas, Elena Xixons, Maria Alba
	6. Equips Funcionals d'Experts en el maltractament i l'abús sexual en la infància i l'adolescència (EFE)
	Helena Gonzalez, Núria Fuentes, Gemma Serra, Eva Botifoll, Anna Navarro
	7. Projecte: fent camí
	Gemma Canals, Rosa Zamora, Cristina Garrachón
	8. La simulació com a eina de formació del codi PPT
	Maria del Mar Sala Anglerill, Montse Batlle, José Zorrilla, Eva Riera, Marta Barniol, Connie Leey, Eva Botifoll, Roser Farré, Dolors Rosinés, Anna Soldevila, Aina Pagès, Susana Simó, Mauricio Arzagaranz
	9. Gestió en base a dades. BI Althaia
	Maria Josep Navarro, Pol Riu, Mar Fernández, Marta Reyes, Pere Oliveras
	10. Impressió d'aliments 3D per millorar la disfàgia orofaríngea
	Neus Ticó, Bartomeu Ayala, Engràcia Saló, Alba Ribalta, M. Dolors Deola, Vanessa  Villarraga, Rosana Rodríguez, Inmaculada Esteban, Montserrat Pujol, Roser Font, Emma Casals, Antoni Pelfort
	11. Circuit assistencial hospitalari d'atenció a supervivents d'una agressió sexual
	Gemma Torra, Carmen Bergós, Rocío Hernández, Montserrat Esclusa, Àngel Betoret, Neus Garriga, Carlotta Stoppani, Marta Miserachs, Eva Botifoll, Núria Grané, Maria Costa, Anna Maria Navarro, Gemma Serra, Cristina Lao, Rosa Maria Gil
	12. La cronicitat pediàtrica, coordinar és guanyar
	Elisabet Domènech, Judit Dorca, Noèlia Ripoll, Vanesa Gonzalez, Victor Benítez, Estela Vila
	13. Programa comunitari de prevenció secundària de fractures osteoporòtiques
	Basilio Rodríguez, Judit Font, Dolors Rosinés, Sílvia Vilalta, Desiré Pérez, Mercè Castejón, Sonia Mínguez, Mercè Lopez de Recalde, Meritxell Sallés
	14. Formació en cirurgia general. Plataforma Zerintia, una eina per compartir coneixements en cirurgia. Sala de simulación quirúrgica  cuando el entrenamiento es la clave
	Meritxell Font, Claudio Guariglia, Roser Farré
	15. Oportunitat de millora de la informació sobre auto-administració en el tractament antibiòtic domiciliari endovenós (TADE)
	Laura Castillo, Mercè Puig, Montserrat Carbonell, Montserrat Torrens, Maria José Navarro
	16. Planificació 3D aplicada a la cirurgia
	Lorena Sanchón, Rafael Díaz del Gobbo, Mercè Güell, Roser Farré, Marcos Solà, Alexander Osorio, Claudio Guariglia, Sara Pardo, Meritxell Font, Pablo Collera
	17. Enlloc com a casa. Hemodiàlisi domiciliària
	Anna Morera, Alícia Simó, Anna Bàlius, Josep M. Galceran
	18. Implantació del document de consentiment informat amb signatura biomètrica
	Alba Vilaseca, Jordi Genís, Alex Lozano, Narcís Macià,  Sergi Cervera, Pere Guerrero
	19. MAP+, per un ecosistema d'innovació i tecnologia al servei de la medicina i l'atenció personalitzades
	Bartomeu Ayala
	20. Projecte hospitals de dia ETF-GAP: millora de la seguretat en el procés assistencial lligat al medicament
	Queralt Moreno, Núria Sala, Sergi Cervera, Teresa Segarra, Montserrat Domènech, Jonatan Trullàs, Alba Coca, Francesc Xavier Sáez, Ester Sellarés
	21. Aposta per les energies renovables i sostenibilitat: instal lació de plaques solars fotovoltaiques a Althaia
	Guillem Rossell
	PRECS I PREGUNTES
	18:15 h. CONCERT MARC ANGLARILL (primer part)
	18:35 h. ENTREGA DE PREMIS I CLOENDA a càrrec del  Dr. Ignasi Carrasco, director Àrea Assistencial Servei Català de la Salut
	19:00 h. CONCERT MARC ANGLARILL (segona part)
	EXPOSATS AL VESTÍBUL D’ENTRADA DURANT LA JORNADA
	ACTIVITAT DIÀRIA INFERMERIA AL CAS
	L. Tarradellas, V. Varela. CAS Bages
	ATENCIÓ INDIVIDUALITZADA A DOMICILI  EN SITUACIÓ DE PANDÈMIA
	M. Esteban, R. Fernandez, T. Martin, G. Puertas Cruz, M.J. Andres , R. Escude
	AULES INTEGRALS DE SUPORT (AIS) DEL BAGES
	N. Camprubí , J. Fernández, L. Majó
	CIRCUIT DEL DIAGNÒSTIC RÀPID DEL CÀNCER EN TEMPS DE PANDÈMIA
	A. Rosal, M. Marsinyach, M. Masanés
	CREACIÓ D’UN DOCUMENT INFORMATIU PER PACIENTS AMB INSUFICIÈNCIA CARDÍACA PORTADORS DE BOMBA ELASTOMÈRICA PER TRACTAMENT
	M. Carbonell, M. Torrens, L. Castillo, M. Puig,                   M.J. Navarro
	CREANT SINERGIES ENTRE EQUIPS PER A L'OPTIMITZACIÓ DEL CAPITAL VENÓS. UNA EXPERIÈNCIA DE 4 ANYS
	G. Arenas, T. Garcia, M. Galí,  G. Farré, M. Esclusa,          T. Macià, E. Maraver, L. Manent
	CURS EXPERT UNIVERSITARI EN TERÀPIA CAR-T
	A. Altés
	DESCONGESTIÓ D’UN SERVEI D’URGÈNCIES A PARTIR D’UN PROTOCOL DE DERIVACIÓ INVERSA
	A. Belmonte, V. Ballesteros, E. Riera
	DESCONTROL  DEL PACIENT CRÒNIC A L’ATENCIÓ PRIMÀRIA
	L. Olmedo, Á. Esteban, G. Puertas, O. Farrés,                 E.M. Martinez,  L.  Verdugo
	DINÀMIQUES ADMINISTRATIVES EN UN SERVEI CENTRAL / TRANSVERSAL SERVEI DE FARMÀCIA
	V. Elvira, A. Puntí, N. Sala
	EFICÀCIA I SEGURETAT DE L’ESTIMULACIÓ TRANSCRANEAL (TDCS) AMB CORRENT CONTÍNUA EN FIBROMIÀLGIA
	M. López, S. Mínguez, M. Sallés, B. Rodríguez,               S.M. Gelman, A. Soudo, G. Cuberas, A. Arnau, J. Monells
	EL SEGUIMENT UN COP SUPERADA LA INFECCIÓ: TRAJECTÒRIA DE LA UNITAT POSTCOVID
	A. Martín, A. Molina, E. Vila , L. Macià
	ELS VOLUNTARIS D’ALTHAIA COMPLEMENTEN L’EXCEL LÈNCIA DELS PROFESSIONALS
	M. García, A. Ucles, O. Vicente
	ESTÀS MINDFULD? “ATURA’T, RESPIRA, OBSERVA”
	M. Ortega, M. Serrano
	ESTUDI PRE-POST D’UN PROGRAMA DE REENTRENAMENT A L’ESFORÇ EN EL PACIENT INFECTAT PER SARS-COV-2
	L. Nadal, M.J López, O. Jordana, L. Sucarrats, I. Alonso, M.N Ticó
	EXEMPLE D’HUMANITZACIÓ A L’HORA DE FER UNA TÈCNICA ACTIVA A UNA PACIENT AMB SORDERA SERVERA
	P. Duocastella, E. Prat, E. Vila, C. Peña, G. Ortiz
	EXPERIÈNCIA PRELIMINAR A LA INTRODUCCIÓ D’UNA EINA ELECTRÒNICA PER L’ADEQÜACIÓ DE TRACTAMENTS DE SUPORT VITAL A ALTHAIA
	O. Rubio, A. Baraldés, A. Comellas,  E. Vers, I. Carrasco, A. Arnau
	FIL DE SEDA. ENS QUEDA ALGUNA COSA MÉS QUE LA PARAULA
	M.À Puigdollers
	FORMACIÓ SANITÀRIA ESPECIALITZADA EN PSICOLOGIA CLÍNICA
	E. Martín, A. Jorba, J. Castro, A. Pineda, G. Vilarrubias,  L. Vila, Y. Martínez, M.C Crespo, À. Autet, R. Santisteve
	GRUP PSICOEDUACTIU PER A FAMÍLIES AMB INFANTS I ADOLESCENTS AMB TRASTORN DE L’ESPECTRE AUTISTA (TEA)
	Í. Delgado, H. Gonzàlez, S. Delgado, D. Pérez,                      J. Fernández, M. Badal, T. Jiménez,  À. Autet
	INFERMERA GESTORA DE CASOS EN NEUROLOGIA: INTEGRACIÓ DE LA PRÀCTICA AVANÇADA
	M. Ramos
	INNOVACIÓ PER MILLORAR EL FEEDBACK ENTRE FARMÀCIA- INFERMERIA AMB NOMÉS UN "CLIC"
	Q. Moreno, P. Alonso, N. Sala , T. Segarra, S. Cervera
	INNOVACIONS EN CIRURGIA ENDOCRINA: FLUORESCÈNCIA AMB VERD D’INDOCIANINA
	M. Solà, M. Saladich, M. Bardají, L. Sanchón, A. Osorio, C. Guariglia, S. Pardo, P. Collera
	INTERVENCIÓ SOCIAL DELS CASOS D’ABSENTISME ESCOLAR I/O AÏLLAMENT SOCIAL DEL CSMIJ
	M. Badal, E. Duarri
	LA IRRIGACIÓ TRANSANAL EN LA DISFUNCIÓ INTESTINAL
	C. Vidal, G. Romero
	LA TERÀPIA OCUPACIONAL EN SALUT MENTAL, COM, ON I PER A QUÈ
	N. Padrós, A. Biosca, M. Flores, J. Garcia, N.M López,    G. Tort, R. Vilanova
	LOS MÚLTIPLES USOS DEL VERDE DE INDOCIANINA EN LA CIRUGÍA GUIADA POR FLUORESCÈNCIA
	S. Pardo, A. Guariglia,  L.A Osorio,  L. Sanchón, M. Font, M. Caraiman, C.J Gómez, ; R.G Diaz, R. Farré, P. Collera
	MILLORANT LA SEGURETAT EN L’ÚS DEL MEDICAMENT
	Q. Moreno, P. Alonso, T. Baeza, M.J Navarro, R. Cardona
	NOU ESPAI POLIVALENT, COVID
	M. Esclusa, M. Solà
	NOUS MODELS D’ATENCIÓ EN INFERMERIA EN EL PACIENT CARDÍAC FRÀGIL COMPLEX.
	T. Roselló, B. González; D. Garcia, D. Ruiz; G. Vázquez.
	PANDÈMIA. ASSISTÈNCIA PRIMÀRIA, GESTIÓ IT
	X. Masgrau, M. Pujol, V. Bazante
	PAPER DE LA INFERMERA EN EL TRASLLAT I MANEIG D’UN PACIENT PER A CATETERISME CARDÍAC
	N. Fitó, M. Martín
	PENFIGOIDE AMPOLLOSO Y ANTI DIABÉTICOS ORALES. PRESENTACIÓN DE UN CASO Y REVISIÓN DE LA LITERATURA
	M.A. Puigdollers, R. Gustà, G. Puertas
	PERCEPCIÓN DE LA CULTURA DE SEGURIDAD ENTRE EL PERSONAL DEL SERVICIO DE MEDICINA INTENSIVA, ALTHAIA, EN TIEMPOS DE COVID-19
	H. Baquerizo
	PERFIL POBLACIONAL I DESCRIPCIÓ D’ACTIVITATS FUNCIONALS DELS PACIENTS ATESOS AL SERVEI DE REHABILITACIÓ COMUNITÀRIA (SRC)
	A. Almedina, T. Casero, J.Garcia, N. Padrós, N. Domínguez, J. Gimenez-Salinas
	PODRIA EL TIPUS DE CONFINAMENT EXPLICAR PERQUÈ LA INCIDÈNCIA DE LA COVID19 NO ESTÀ AUGMENTADA EN ELS MALALTS AMB MALALTIA AUTOIMMUNE O IMMUNOMEDIADA?
	M. Sallés, J. Font, S. Mínguez, B. Rodríguez, L. Creus,   M. Esquius, X. Fustà, J. Llaó, E. Sainz, M. López de Recalde, A. Arnau.
	PREPARACIÓ CENTRALITZADA DE MEDICAMENTS A SALES BLANQUES DE FARMÀCIA. MILLORANT LA SEGURETAT DEL PACIENT OFTALMOLÒGIC
	P. Alonso, S. Comellas, S. Abollo, T. Torrent
	PREVALENÇA DE PSICOPATOLOGIA EN LA UNITAT DE SALUT MENTAL PENITENCIÀRIA DEL C.P LLEDONERS
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