
III Congrés Estatal sobre Alteracions de la Conducta
Redissenyant els suports a les persones

al Kursaal de Manresa, 12 i 13 de Novembre del 2015

El Congrés es desenvoluparà en dues àrees: infanto-juvenil i adults.

Amb el títol Redissenyant els suports a les persones volem donar resposta a tres grans qüestions:
-  El tractament que donem a les alteracions de la conducta en diversos entorns educatius o socials. 
- Quins canvis hauríem de fer en els models de serveis o en els entorns d’intervenció per facilitar un millor benestar de les 
persones.
- Com fem possible que en els contextos normalitzats es puguin aplicar les intervencions adients i siguin factibles amb els 
recursos a disposició.

Objectius:
Convocar als professionals de diferents disciplines per debatre i mi-
llorar el coneixement, la innovació i la recerca en diferents col·lectius.
 - Les persones amb discapacitat intel·lectual
 - Les persones amb malaltia mental
 - Els infants, adolescents i adults.

Planificació:
-  Conferències centrals, ponències centrals en la temàtica de cada 
àrea i taula rodona.
- Tallers per aprofundir en les pràctiques.
- Pòsters: espais on es puguin presentar els treballs, les experiències 
i les pràctiques realitzades.
- Networking.  Espais de trobada entre professionals

Destinataris:
- Professionals que treballen en l’atenció a persones que presenten 
alteracions de la conducta.
- Professionals i estudiants dels camps educatiu, social i de la salut 
o sanitari.
- Altres persones interessades com famílies, gestors de serveis, al-
tres professionals.

Organització:
Comitè d’honor
Comitè organitzatiu
Comitè científic
Secretaria tècnica

Patrocinadors: 
Departament d’Ensenyament; 
Departament de Benestar Social i Família; 
Departament de Salut

Col·laboradors: 
Ajuntament de Manresa
Sponsors



Programa (Pre-programa)

Dijous 12/11/2015

16.00 - 19.00

TALLERS

Intervenció física/contenció. Què s’està fent i què s’hauria de fer des del punt de vista dels drets? 
(Kathy Lowe)

Ensenyament d’habilitats socials explícita i deliberadament: Per què i com 
(George Sugai)

Planificació centrada en la cognició 
(Susanna Esteba)

La pràctica dels plans de suport conductual positiu 
(Josep Font)

Divendres 13/11/2015

09.30-10.30 Un marc per a la integració de múltiples factors que desencadenen i mantenen les alteracions de la conducta
Ponent: Richard Hastings

10.30 – 11.30

Les alteracions de la conducta en el nou paradigma assistencial.
Ponent: Pere Bonet

Estat actual de l’evidència en la utilització dels psicofàrmacs en els trastorns del comportament.
Ponent: Ramon Novell

11.30 – 12.00 COFFEE BREAK

12.00 – 13.45
Com podem intervenir per canviar els coneixements, les creences i les reaccions emocionals dels professionals 
cap a les alteracions de la conducta?
Ponent: Richard Hastings

13.45 – 16.00 DINAR

16.00 – 17.45

INFANTO-JUVENIL ADULTS

Integració de la salut mental i el suport conductual 
positiu
Ponent: George Sugai

Transformació de models d’atenció diürna i residencial 
per facilitar el benestar de les persones
Ponent: Kathy Lowe 

17.45 – 19.00 Taula Rodona d’Organitzacions dels col·lectius que treballen en persones que presenten alteracions de la con-
ducta: Gent Gran / Demències; Infància-Adolescència;  Delinqüència

Com participar:
- Pòsters (lliurar esquema de pre-
sentació, abans del 15 d’octubre)
- Materials i suports a la inter-
venció (lliurar abans del 20 
d’octubre)

Inscripció:
- Formulari
- Quotes d’inscripció:
- Connectar-se en la modalitat de 
streaming:

Contacte: 
Secretaria del congrés: 
congresoconducta@ampans.cat
Twitter: 
@cconducta 


