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Abordatge de la dislipèmia i el risc vascular 
en la pràctica clínica diària 

 

Programa
 
 

PRIMERA PART (60’) 
 
Com actuar davant d’un pacient al que se li detecta un trastorn  
del metabolisme lipídic?  
 
 Nocions bàsiques en diagnòstic de les dislipèmies 

 

 Guies de Pràctica Clínica 
 

 Determinació del Risc Vascular (RV) en el pacient amb dislipèmia 
 

- Com calcular el RV en un pacient en prevenció primària 
 

- Quan no cal calcular el RV? 
 

o Pacient amb malaltia coronària 
o Pacient amb malaltia vascular cerebral isquèmica 
o Malaltia Arterial Perifèrica 

 

- Prioritat en prevenció cardiovascular: El pacient d’alt risc vascular 
 

- El pacient amb diabetis 
 

 Objectius terapèutics, actualització i controvèrsia 
 

 Planificació terapèutica 
 

- Eines per a facilitar la presa de decisió: Taules de cLDL inicial 
- Estatines 
- Tractament combinat : Estatines+ Ezetimiba 
- Nous tractaments: Inhibidors de PCSK9          

 
 
 
 
 
 
 
 

 
SEGONA PART (20’ CADA CAS CLÍNIC) 
                       
Com s’aplica a la pràctica clínica? 
 

 
A. Cas de pacient amb Hipercolesterolèmia i risc vascular alt. 

 

B.  Cas de pacient amb Diabetis tipus 2.  
 

C. Pacient de 42 anys home amb Hipercolesterolèmia Familiar  
    que debuta amb un infart agut de miocardi (IAM 

 
 
 
 
 
DOCENT 
 

Dra. Clotilde Morales Coca 
Especialista en Medicina Interna 
Unitat de lípids i risc vascular 
Servei Medicina Interna 
Althaia 

 
 

  



 
 
 
 
 

 
 

 
Abordatge de la dislipèmia i el risc vascular 
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Informació i inscripcions 

 
 
Inscripció  
 
Programa adreçat a metges/metgesses. 
Per formalitzar la vostra inscripció empleneu 
el formulari adjunt. 
 
 
Secretaria 
 
Sra. Irantzu Elorz Ibáñez 
Tel. 93 875 93 00 (extensió 3021) 
ielorz@althaia.cat 
Horari: de 09.00 h a 14.00  
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

  Patrocina  
 

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

FORMULARI D’INSCRIPCIÓ 

   
         
 

     INFORMACIÓ 
 

   DIA I HORA 
 

Dimarts, 16 de maig de 2017 
Sessió matí: de 12.00 a 14.00h 
Sessió tarda: de 16.00 a 18.00h 

 
 

   LLOC 
 

        Hospital Sant Joan de Déu. 
          Àrea docent. Planta -4. Aules H + I  
          

 
          

GOOGLE MAPS

http://www.althaia.cat/formacio/inscripcions/inscripcionsobertes.aspx
https://www.google.com/maps/place/41%C2%B043%2714.8%22N+1%C2%B050%2711.9%22E/@41.720767,1.836636,18z/data=!3m1!4b1!4m2!3m1!1s0x0:0x0
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