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PICC

Cateter venos central
d'insercio periferica.

Queé és un PICC?

Es un catéter vends central d'insercié perifeérica, que té
com a finalitat poder rebre tractament endovends
repetidament amb farmacs que tenen una gran capacitat
de lesionar les venes de petit calibre.

El PICC s'inserta al brag, amb ajuda de I'ecograf i arriba
fins una vena de gran calibre del torax. Aquest cateter
interferira de forma minima en la vostra vida quotidiana.

ui a?
me’l posara?

Us sera implantat per I'Equip de Terapia Intravenosa,
format per personal infermer expert en venopuncions per
ecografia. Se us posara utilitzant una técnica estéril i
durant la insercié se us administrara anestesia local.

Com I’he de cuidar?

¢ No manipuleu la zona ni retireu I'aposit que el
protegeix.

e No el mulleu (no podeu realitzar banys d'immersio
ni a la banyera, ni a la piscina ni al mar).

e Protegiu-lo amb paper transparent de cuina o amb
accessoris impermeables dissenyats per evitar que es
mulli durant la higiene personal diaria.

o Eviteu estrebades i cops. Si conviviu amb
mascotes, vigileu amb les esgarrapades i
mossegades en agquesta zona.

¢ No carregueu el bra¢ amb pesos excessius. (5 Kg
maxim).

o Utilitzeu manigues amples que no estrenyin la
zona on esta el PICC

o Conserveu i porteu sempre a la cartera la targeta
identificativa del PICC
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Qué més he de saber?

o Cal que reviseu diariament el punt d'entrada
del catéter.

« Cal que aneu a I'hospital setmanalment a curar
el PICC. Un membre de I'Equip de Terapia
Intravenosa vetllara pel seu bon funcionament.

Es pot utilitzar el PICC per fer analisi de sang?

e Sique se’n poden fer.

e Hi ha models de PICC que permeten
I'administracié de contrastos a alta pressio.
(I'Equip de Terapia Intravenosa us informara de si el
vostre els admet).

Senyals d’alarma

« Sortida parcial o total del catéter (en cas de
sortida total del catéter a |'exterior, pressioneu el
punt d'entrada amb una gassa neta)

« Dolor o coissor intens a la zona del PICC.

o Febre de 38°C.

o Envermelliment o inflamacio de la zona.

o Inflor del brac.

Si presenteu qualsevol
contacteu amb  L'EQUIP DE
INTRAVENOSA

d'aquests simptomes,
TERAPIA

» Hospital dia Oncologia. T. 93 87593 00 (ext. 3419)
» Infermeria Radiologica. T. 93 87593 00 (ext. 3684)

Horari:

» De dilluns a dijous de 07.30 ha 18.30 h
» Divendres de 07.30 h a 15.30 h

Fora d'aguests horaris servei
d'URGENCIES d'ALTHAIA.

dirigiu-vos  al

althaia@althaia.cat
www.althaia.cat



