CONSELLS | RECOMANACIONS +

Tingueu especial atenci6

Recomanacions
anticoagulant oral
Apixaban (Eliquis®)

Recomanacions per I’administracié

e Cal prendre la dosi exacta prescrita. Es
recomana prendre’l a les 09:00h i a les 21:00h.

No és necessari estar en deju.

e Les capsules s'han de prendre senceres.

» Es possible que a linici del tractament amb
tingueu molésties gastrointestinals (gastritis,

dispépsia, nausees o diarrea)

e Si oblideu prendre la medicaci, ho podeu fer
immediatament si no han transcorregut més de

6 hores i, després seguiu amb

la dosi

recomanada. Mai es pot duplicar la dosi per

compensar un oblit anterior.

e No suspengueu el
comunicar-ho al metge.

tractament

Utilitzacio d’altres farmacs

sense

o L’Apixaban (Eliquis®) esta contraindicat si
esteu en tractament amb KETOCONAZOL,

VORICONAZOL, POSACONAZOL,
CONAZOL i RITONAVIR.

ITRA-

* No podeu prendre farmacs que continguin
ACID ACETIL SALICILIC (ASPIRINA, AAS), °

CLOPIDOGREL o
esteroides (AINES).

antiinflamatoris

. Eviteu els

no

farmacs com: RIFAMPICINA,

HERBA DE SANT JOAN, CARBAMAZEPINA,

FENOBARBITAL i

FENITOINA. Poden °

disminuir I'efecte anticoagulant del Apixaban
(Eliquis®). Cal comunicar-ho al metge si us els

recepten.
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La vostra activitat i tipus de vida poden ser
normals. Tingueu especial precaucié amb la

manipulaci6 d'objectes tallants (tisores,
ganivets, maquines d'afaitar..., etc.).
Estan contraindicades les injeccions

intramusculars. No esta contraindicada
’administracié d’insulina, vacunes, ...

Cal especial atencié amb les activitats on es
puguin produir traumatismes o caigudes.

Vigileu els sagnats anormals (hemorragies) de
genives, nas, orina, materies fecals, etc... aixi
com l'aparicié d'hematomes (blaus o morats) a
la pell i a les mucoses. Si aixd passes
consulteu al servei d’hematologia (Agenda
del Sintrom).

En cas de sagnat, suspeneu immediatament la
medicacié anticoagulant i aneu al seu SERVEI
D'URGENCIES més proper. Si us és possible
porteu aquest full.

Si teniu visita amb l'odontdleg, o si us heu de
sotmetre a intervencions  quirdrgiques,
biopsies o0 endoscopies, préviament haureu de
sol-licitar  visita al servei d’hematologia
(Agenda del Sintrom).

En cas de sospita d’embaras, cal comunicar-
ho immediatament al metge que us ha receptat
I'anticoagulant, o al metge de capgalera.

L'Apixaban (Eliquis®) esta contraindicat en cas
d’insuficiencia renal greu (Cl Creat <15ml/h).

Si us diagnostiquen insuficiencia renal o
hepatica greu, algun trastorn de la coagulacio
o0 plaquetes baixes, cal comunicar-ho
immediatament al metge que us ha receptat
I"anticoagulant o al metge de capcalera.

Cal que porteu aquest full entre els vostres
documents d'identitat. En cas d’accident podria
ser de gran utilitat per als serveis
d’emergeéncies.
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