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FULL INFORMATIU PER A PACIENTS

El tractament antiretroviral (ARV) en règim 
d’acció prolongada és la combinació de 
Cabotegravir i Rilpivirina injectable pel 
tractament de la infecció pel virus de la 
immunodeficiència humana tipus-1 (VIH-1).

Programació de visites

Us facilitarem la programació de les visites per a 
l’administració de les injeccions. El tractament, 
sempre que sigui possible,  es posarà el mateix dia 
de cada mes. La data s’establirà segons el dia que 
us posem la primera injecció, entre el dia 1 i 28 
per tal de garantir la continuïtat del tractament en 
els mesos més curts.

Important
Si no podeu assistir a la visita, ho heu de comu-
nicar com més aviat possible.

• Cristina Lao:  692 97 82 38

• Hospital de Dia: 93 875 93 00 - Ext. 3830

Informació per a 
pacients i familiars

Tractament 
antiretroviral en règim 
d’acció prolongada 

Consells per al dia de 
l’administració  del tractament

•  Després de les injeccions podeu prendre anal-
gèsics que no necessitin recepta

•  Si noteu dolor, podeu aplicar fred a la zona de 
la injecció per tal de reduir-lo

• És recomanable que us mantingeu actius, 
evitant estar assegut durant llargs períodes de 
temps. Eviteu l’exercici extenuant

Reaccions adverses

•  Sentir adolorida o rígida la zona de la injecció

•  Inflor i envermelliment a la zona de la injecció

La majoria de reaccions són lleus o moderades 
i milloren per sí soles al cap d’uns dies, general-
ment 3.

L’interval de dies assignat pel dia de la injecció no 
es pot variar, pel risc d’aparició de resistències al 
fàrmac.


