FULL INFORMATIU +

Informaci6 als pares

Preoperatori en
la cirurgia pediatrica

El proposit de la cirurgia pediatrica és por-
tar a terme, en un ambient confortable i
amb un personal altament qualificat, una
intervenci6 segura sota anestésia local, re-
gional o general.

A continuacié us facilitem tota la informacié necessaria
pergue ens ajudeu a aconseguir I'éxit de la intervencid i
perque la vostra estada a Althaia sigui el més agradable
possible.

e E| Servei d’Admissions us avisara aproximadament una
setmana abans informant-vos del dia i I'hora d'ingrés.

e Una vegada se us hagi comunicat la data d'ingrés,
us agrairem que informeu el Servei d'Admissions
de I'Hospital de Sant Joan de Déu (tel. 93 875 93
00 ext. 5068 o0 5069) sobre qualsevol canvi en I'estat de
salut del vostre fill/lla (febre, tos productiva...), sobretot
si es produeix el dia abans de la intervencio.

e Haureu de portar la medicacié que estigui prenent el
vostre fill/lla i recordeu que NO HA DE PRENDRE CAP
MEDICACIO QUE NO HAGI ESTAT INDICADA PEL
PERSONAL MEDIC.

e l'infant haura d’estar acompanyat per una persona
adulta durant tota la seva estada a I’'hospital i podra
portar la seva joguina preferida.
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El dia de l'ingrés

Cal que us presenteu al Servei d’Admissions a I'hora
indicada.

Dejuni preoperatori

Si no respecteu aquestes instruccions, es pot sus-
pendre la intervencié.

Si el vostre fill o filla té menys de 12 mesos

Si s’alimenta mitjancant lactancia materna (pit):

e Ha d'haver finalitzat I'tltima presa de llet 4 hores
abans de I'hora de I'ingrés.

Si pren farinetes o bibero:

e Ha d'haver finalitzat la presa d'aliment 6 hores abans
de I'hora de I'ingrés.

e Sempre pot prendre petites quantitats d'aigua fins 2
hores abans de I'ingrés.

Si el vostre fill o filla té més d'un any

e La nit anterior pot sopar normal. Fins 6 hores abans de
I"hora d'ingrés, pot prendre un iogurt.

e Sempre pot prendre petites quantitats d’aigua fins 2
hores abans de I'ingrés.
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Informacié per a pacients i familiars Preoperatori en cirurgia pediatrica

e Ha de dutxar-se i rentar-se el cap a casa i fer la higiene
bucal habitual. Teléfons de contacte

e No pot portar les ungles pintades. S
POtP glesp Si teniu algun problema, podeu posar-vos en

e No pot portar cap joia (anells, arracades, cadenes, pir- contacte amb nosaltres trucant als teléfons
cings...) segiients:
e Ha de portar roba comoda i els estris d'higiene perso-
nal Telefon de la consulta 93 875 93 00
’ Infermera del preoperatori: ext. 3765 / ext. 3766

Dies feiners de 10:00h a 14:00h

En el moment de l'alta
Teléfon de la unitat 93 875 93 00
de cirurgia sense ingrés ext. 5061 / ext. 5063

e D'acord amb I'hora de la intervencio, es pot mar- L
Dies feiners de 07:00h a 21:00h

xar a casa el mateix dia o el dia seglent; en aquest
Gltim cas, es fara entre les 9 i les 10 del mati. Telefon de la unitat 6 93 875 93 00

(pediatria) ext. 3460

e Se us entregara l'informe médic on hi ha escrit el
tractament que cal sequir i el dia i I'hora de visita
O per venir-se a curar.

Seguiment de la
intervencio al mébil i
en temps real

Althaia disposa d'una aplicacid mobil que permet als fami-
liars puguin seguir, en temps real, el desenvolupament de
la intervencio quirurgica.

o En el moment de I'ingrés I'administrativa us faci-
litara un codi que podreu donar al vostre acom-
panyant o les persones a qui vosaltres el vulgueu

facilitar.

9 El codi I'hauran d’introduir en I'apartat Sala
d’espera de quirofan de I'app d’Althaia.

9 Fet aix0, I'app anira oferint informacio segons quin
sigui el moment que estigui la intervencio.
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