FULL INFORMATIU a -

Informacié per a pacients

Preparacio per a la
biopsia de prostata

La biopsia de prostata consisteix a
obtenir mostres de la zona de la prostata
en la qual s’ha observat una alteracié.

Per fer la prova se us col-locara una canula al recte
a través de la qual s'introduira una agulla per fer la
biopsia. L'agulla es guiara fins a la zona sospitosa
mitjancant les imatges que ofereix la ressonancia
magnética (RM) o I'ecografia. La tecnica d'eleccié
dependra de cada cas particular.

Preparacio per a la biopsia

Heu de tenir una analitica amb les proves de
coagulacié que probablement el vostre uroleg ja us
ha sol-licitat.

Si preneu Sintrom®, altres anticoagulants, aspirina
o similars, heu de consultar al vostre especialista o
metge de capcalera per saber quants dies abans heu
de deixar de prendre’l i quina pauta de medicacié
alternativa us recomana.
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Dia de la prova

e A primera hora del mati us haureu d’administrar
un énema Casen al que afegireu 10 ml de lode
aquos (Curadona® o Betadine® en unidosi).

¢ Profilaxi antibiotica: Heu de prendre Fosfomi-
cina Trometalol 3 g oral, 2 hores abans del
procediment.

e Heu d'estar 6 hores en deju i podeu beure
aigua fins a 2 hores abans de la biopsia.

e Es convenient que vingueu amb roba facil de
posar i treure i complir amb les normes minimes
d’higiene.

Dia després de la prova

A les 24 hores, heu de repetir una 2a dosi de
Fosfomicina Trometalol 3 g oral.

Riscos generals

e Com que el procediment necessita extreure trossos
de teixit de la prostata, és possible que aparegui
un hematoma pel sagnat de la zona on s’ha fet la
biopsia.
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e Com en tota puncio, existeix un petit risc
d'infeccid, és per aguest motiu que us heu de
prendre |'antibiotic.

e Podeu tenir una reaccio al-lergica als medicaments
i als utensilis que s'utilitzen per fer la biopsia. Si és
aixi, ens ho heu d’indicar abans de fer la biopsia.

* En el cas que la bidpsia es realitzi per ressonancia
magnetica, I'tnica contraindicacio al procediment
és que porteu algun element en el cos que no us
el pugueu treure i no pugueu entrar a I'aparell
de ressonancia. Laltra contraindicacié seria
I'existencia d'alteracions en la coagulacio.
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Si teniu qualsevol dubte o problema contacteu
amb nosaltres.

@ Dies feiners de 07:15 h a 20:30 h

@ 93 875 93 00 (extensi6 5061 - 5063)

Available on the iPhone

Per a més informacié podeu D App Store
descarregar-vos I'’APP
d’Althaia al vostre mobil

'\0 Google play
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