
SALA D’ACTES HOSPITAL SANT JOAN DE DÉU
FUNDACIÓ ALTHAIA

Manresa, 21 de novembre de 2025

Respirem junts
Coordinació i actualització 
amb pneumologia

JORNADA D’ACTUALITZACIÓ PER ATENCIÓ PRIMÀRIA



08.30 h Lliurament de documentació

09.00 h Inauguració

09.15 h NOVA INTERPRETACIÓ D’ESPIROMETRIES 
ERS/ATS: DE LA TEORIA A LA PRÀCTICA 

 Modera: Montserrat Belmonte Garrido
 Ponent: Damià Perich Jackson

09.45 h CASOS PRÀCTICS INTERACTIUS DE 
PATOLOGIA RESPIRATÒRIA: DIAGNÒSTIC, 
TRACTAMENT I DERIVACIÓ 

 Modera: M. Roser Costa Solà

 Cas clínic 1

 Cloti Farràs Company i Gioconda G. Narváez 
Ludeña

 Cas clínic 2

 Jordi Ros Baró i Esperança Martín Zapatero

 Cas clínic 3

 Ailyn Rodríguez Domínguez i Guadalupe Ortiz  
Aguilera

Programa

 

JORNADA D’ACTUALITZACIÓ PER ATENCIÓ PRIMÀRIA 

Respirem junts. Coordinació i actualització amb pneumologia

10.50 h Cafè

11.15 h AOS
 Modera: Sònia Cano Fernández

 Model d’atenció Althaia del pacient amb 
CPAP

 Andrea Hernández Rizo

 Maneig de les complicacions del tractament 
amb CPAP

 Estela Vila Duran

11.45 h TÈCNIQUES INTERVENCIONISTES 
PNEUMOLÒGIQUES: PRESENT I FUTUR 

 Modera: José Ramon Cugat García
 Ponent: Borja Domingo Cardenal

12.15 h TEORIA TALLERS

 Tècnica de realització d’espirometria

 Ester Prat Tristany

 Tipus de dispositius d’inhalació i impacte 
ambiental

 José Ramon Cugat García

12.45 h Clausura

13.00 h PRÀCTICA TALLERS (ROTATORIS)

 Tècnica d’espirometria

 Ester Prat Tristany i Roser Puig Meix

 Dispositius d’inhalació

 Gioconda G. Narváez Ludeña, Borja Domingo  
Cardenal, Anna Crespiera Homs i Bàrbara 
Azuaga Martín

 Teràpies respiratòries

 Amàlia Molina Jiménez i Annabel Martín Diaz

 Rehabilitació i fisioteràpia respiratòria 

 M. Josep López Sánchez i Laia Nadal 
Contreras

 



Inscripció

 

JORNADA D’ACTUALITZACIÓ PER ATENCIÓ PRIMÀRIA 

Respirem junts. Coordinació i actualització amb pneumologia

DIA I HORA
Divendres, 21 de novembre de 2025
de 08.30 h a 15.00 h

LLOC
Sala d’Actes Hospital Sant Joan 
de Déu – Fundació Althaia
Carrer Nou de Santa Clara, 63-65 
MANRESA

INFORMACIÓ
Dirigit metges especialistes en Medicina Familiar i Comunitària i infermeres 
especialistes en Atenció Familiar i Comunitària.

Inscripció gratuïta.
La data límit d’inscripció és el 19 de novembre de 2025.

Es requereix una assistència del 100%.

SECRETARIA

Sra. Luciana Sáez
Tel. 93 875 93 00 (extensió 3012)
lansaez@althaia.cat

Horari:
de 09.00 h a 14.00 h

Per formalitzar la vostra inscripció empleneu el següent formulari:

FORMULARI D’INSCRIPCIÓ

GOOGLE MAPS

Sol·licitada l’acreditació del Consell Català de Formació Continuada de les Professions 
Sanitàries – Comisión de Formación Continuada del Sistema Nacional de Salud

https://inscriu.me/ca/jornada-dactualitzacio-per-atencio-primaria-respirem-junts-coordinacio-i-actualitzacio-amb
https://www.google.com/maps/place/41%C2%B043%2714.8%22N+1%C2%B050%2711.9%22E/@41.720767,1.836636,18z/data=!3m1!4b1!4m2!3m1!1s0x0:0x0


ORGANITZEN PARTICIPANTS

PATROCINEN

Montserrat Belmonte Garrido
Metgessa especialista en Medicina Familiar i Comunitària. 
EAP Moià-Castellterçol. Institut Català de la Salut

Damià Perich Jackson
Metge especialista en Pneumología. Fundació Althaia

M. Roser Costa Solà
Metgessa especialista en Pneumología. Fundació Althaia

Cloti Farràs  Company
Metgessa especialista en Medicina Familiar i Comunitària. 
EAP Cardona. Institut Català de la Salut

Gioconda G. Narváez Ludeña
Metgessa especialista en Pneumología. Fundació Althaia

Jordi Ros Baró
Metge especialista en Medicina Familiar i Comunitària. EAP 
Moià-Castellterçol. Institut Català de la Salut

Esperança Martín Zapatero
Metgessa especialista en Pneumología. Fundació Althaia

Ailyn Rodríguez Domínguez
Metgessa especialista en Medicina Familiar i Comunitària. 
EAP Les Bases. Fundació Althaia

Guadalupe Ortiz  Aguilera
Infermera. EAP Les Bases. Fundació Althaia

Sònia Cano Fernández
Infermera. Fundació Althaia

Andrea Hernández Rizo
Metgessa especialista en Pneumología. Fundació Althaia

Direcció de l’activitat

M. Roser Costa Solà
Cap del Servei de Pneumologia. Fundació Althaia

Josep M. Vilaseca Llobet
Cap del Servei d’Atenció Primària. Fundació Althaia

Carol Rovira Algara
Responsable del contínuum assistencial al Bages-
Berguedà-Moianès i Calaf. Institut Català de la Salut

Estela Vila Duran
Infermera. Fundació Althaia

José Ramon Cugat García
Metge especialista en Pneumología. Fundació Althaia

Borja Domingo Cardenal
Metge especialista en Pneumología. Fundació Althaia

Ester Prat Tristany
Infermera. Fundació Althaia

Roser Puig Meix
Infermera. Fundació Althaia

Anna Crespiera Homs
Infermera. EAP Navàs-Balsareny. Institut Català de la Salut

Bàrbara Azuaga Martín
Infermera. EAP Sagrada Família (Manresa). Institut Català 
de la Salut

Amàlia Molina Jiménez
Infermera. Fundació Althaia

Annabel Martín Diaz
Infermera. Fundació Althaia

M. Josep López Sánchez
Fisioterapeuta. Fundació Althaia

Laia Nadal Contreras
Fisioterapeuta. Fundació Althaia



Tel. 93 875 93 00
Fax 93 873 62 04

info@althaia.cat
www.althaia.cat

XARXA ASSISTENCIAL 
UNIVERSITÀRIA DE MANRESA
Dr. Joan Soler, 1-3 - 08243 Manresa


